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Editorial

Der 11 . September 2001 - ein Signal zum Umdenken und zur
Umkehr und eine Aufforderung zur Beendigung der
SpaB-, Verhlitungs - und Abtreibungsgesellschaft.

Der Angriff islamischer Terrorristen am 11. Sep-
tember 2001 auf das World Trade Center in New
York und auf das Pentagon in Washington ist in
seiner unvorstellbaren Grausamkeit einmalig in der
Weltgeschichte. Nur mit den Verbrechen eines
Adolf Hitlers kann die Brutalitdt und die raffinierte
generalstabsméaBige Planung dieses bewusst ge-
wollten Massenmordes verglichen werden. Ledig-
lich abgrundtiefer Hass auf die westliche, friher
einmal durch das Christentum gepragte, heute
aber langst sakularisierte Kultur kann das Ausmaf
der Terroranschlage vom 11. September 2001 er-
klaren. Seit diesem Tag sind die Staaten der west-
lichen Vélkergemeinschaft aufgeschreckt aus ih-
rem bisherigen Geflihl der Sicherheit und Unan-
greifbarkeit. Der 11. September kann daher als ein
geschichtlicher Wendepunkt bezeichnet werden.
Seitdem ist nichts mehr so, wie es bisher war!

Eines ist gewiss: Der 11. September 2001 ist als

ein herausragendes historisches Ereignis durchaus
zu vergleichen mit der Oktoberrevolution in Russ-
land, am 25./26. Oktober 1917 in St. Petersburg
und am 30. Oktober 1917 in Moskau, aber auch
mit dem 30. Januar 1933, als ein Adolf Hitler in
Deutschland an die Macht kam. Doch auch diese
historischen Ereignisse im vergangenen Jahrhun-
dert kamen nicht von ungefahr. Sie waren lange
Zeit zuvor vorbereitet, in Russland durch die sozia-
len Ungerechtigkeiten des Zarenregimes und in
Deutschland durch die das ganze deutsche Volk
erdrickenden Lasten des Versailler Vertrages, mit
denen man ein ganzes Volk niederzuhalten ver-
suchte.

Es ist deshalb nur verniinftig und auch nahelie-
gend, auch bei dem historischen Datum des 11.
September 2001 nach den Ursachen zu fragen, die
zu diesem schrecklichen Verbrechen gefihrt ha-
ben. Dabei darf eine Tatsache als gesichert festge-
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ein gesegnetes
Weihinachitsfest und ein
Gutes Neues Jafirn 2002.

stellt werden: Wir erleben seit der islamischen
Revolution in Persien im Jahre 1979 ein Erstar-
ken des Islam weltweit und eine Renaissance der
islamischen Kultur Gberall in der Welt. Man darf
daher die Frage stellen: Was sind die treibenden
Krafte, welche zu dem erstaunlichen Geltungszu-
wachs fir den Islam geflihrt haben?

Die Entchristlichung der
europaischen und auch der
nordamerikanischen Gesellschaft

Seit der Zeit der Aufkldrung im 18. Jahrhundert er-
leben wir in ganz Europa einen fortschreitenden
Glaubensverlust unter den Christen, besonders bei
gebildeten Menschen und damit verbunden eine
Reduzierung der religiésen Praxis. Trotzdem er-
folgte ein wirklicher Niedergang der christlichen
Kultur des Abendlandes in ihrer besonders krassen
Auspragung erst nach dem zweiten Weltkrieg.
Selbst der Nationalsozialismus und auch der Kom-
munismus waren nicht in der Lage, den christli-
chen Glauben aus den Herzen vieler Menschen zu
eliminieren. Sogar noch in den ersten Nachkriegs-
jahren nach dem 2. Weltkrieg gab es eine Zeit des
religidsen Aufbruchs in ganz Europa. Dieser fand
aber schon Mitte der 50er-Jahre sein Ende.

Jesu Geburt

Es begab sich aber zu der Zeit,
daB ein Gebot von dem Kaiser
Augustus ausging, daB alle Welt ge-
schitzt wiirde. 2Und diese Schitzung
war die allererste und geschah zu der
Zeit, da Cyrenius Landpfleger in Sy-
rien war. 3Und jedermann ging, dal3
er sich schitzen lieBe, ein jeglicher in
seine Stadt. 4Da machte sich auf
auchJosephaus Galilda,aus der Stadt
Nazareth, in das jiidische Land zur
Stadt Davids, die da heiBt Bethle-
hem, darum daB er von dem Hausé
und Geschlechte Davids war, Sauf
daBersich schitzen lieBe mit Maria,
seinem vertrauten Weibe, die war
schwanger. 6Und als sie daselbst
waren, kam die Zeit, daB sie gebiren
sollte: 7Und sie gebar ihren ersten
Sohn und wickelte ihn in Windeln
und legte ihn in eine Krippe; denn
sie hatten sonst keinen Raum in der
Herberge.

Die Herausforderung des Islam
durch den Feminismus

Es war die Ideologie des Feminismus, welche seit
ihrer Begriindung durch Simone de Beauvoir im
Jahre 1949 und seit ihrer weltweiten Verbreitung
durch das Buch ,Das andere Geschlecht” die euro-
paische und die amerikanische Gesellschaft so
nachdriicklich veranderte. Jetzt erst war es durch
den Einfluss des Feminismus in der Folgezeit
maoglich geworden die bisher in allen Staaten der
westlichen Kulturgemeinschaft gultigen Gesetze
zum Schutz ungeborenen menschlichen Lebens in
Frage zu stellen und sogar in der Folgezeit die Auf-
hebung dieser Schutzbestimmungen zum Erhalt
des Lebens ungeborener Kinder zu fordern. Es war
der Feminismus, dem es gelang, eine gesellschaft-
liche Akzeptanz dafiir zu erreichen, dass die Strei-
chung aller Schutzgesetze flir ungeborenes
menschliches Leben in den Parlamenten aller
westeuropdischen und nordamerikanischen Staa-
ten auBer Irland in neuen véllig liberalisierten Ge-
setzen durchgesetzt werden konnte. Der Feminis-
mus siegte mit den neuen Gesetzen, die das Le-
ben ungeborener Kinder durch Wegfall von Straf-
androhungen nicht mehr ausreichend schitzten,
und leitete damit einen drastischen Geburtenriick-
gang in Europa ein. Denn auch unter den Christen
konnte sich keine ausreichend starke und nicht ge-
nug militante, in sich selbst einige Gegenbewe-
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gung bilden. Wohl lehnten die obersten Reprasen-
tanten der Christenheit alle die neuen Gesetze ab,
doch in der Ablehnung der Ideologie, welche die
neuen Gesetze forcierten, namlich des Feminis-
mus war man sich auch unter Christen nicht ge-
schlossen einig.

So waren trotz ihres konservativen Volkscharak-
ters die Briten die ersten, welche die Frauenordi-
nation einflihrten, was zu einer Beschadigung der
anglikanischen Kirche fiihrte und trotzdem Nach-
ahmung in nicht wenigen Religionsgemeinschaften
auf dem europaischen Kontinent fand. Um keine
Missverstandnisse aufkommen zu lassen: Es ist al-
te christliche Lehre, dass Mann und Frau gleich-
wertig sind und daher gleichberechtigt zu sein ei-
nen Anspruch haben. Trotzdem kann doch nicht
bestritten werden, dass zwischen den Geschlech-
tern genetisch und damit biologisch bedingt eine
Andersartigkeit besteht, die Mann und Frau zu ver-
schiedenen Aufgaben préadestiniert. Gerade diese
Tatsache lehnt die Ideologie des Feminismus aber
ab. Fir den Feminismus ist der Unterschied der
Geschlechter nur erziehungs -und umweltbedingt.
Im Islam jedoch blieb man gegenlber der Ideolo-
gie des Feminismus véllig immun. Es ist deshalb
keine Frage, dass der nicht geschlossene Wider-
stand unter Christen gegen den atheistischen, weil
aus dem Existentialismus hervorgegangenen Fe-
minismus dem Ansehen des Christentums im Is-
lam einen groBBen Schaden zufligte.

Der mangelnde Widerstand der
Christen gegen die Sexualrevolution

Als dann im Jahre 1960 in Amerika und 1962 in
Europa die sogenannte ,Pille” zur Empféangnisver-
hitung eingefiihrt wurde, zeigte sich bald danach,
dass damit eine Sexualrevolution in Gang gesetzt
wurde mit den Folgen eines noch starkeren Ge-
burtenriickgangs, als er schon durch den nur
noch unzureichenden gesetzlichen Schutz des Le-
bens ungeborener Kinder eingeleitet wurde. Euro-
pa wurde so zu einem sterbenden Kontinent. Die
Anwerbung von Gastarbeitern in die Industrienatio-
nen wurde daher notwendig. Und diese Gastarbei-
ter kamen in der Mehrzahl aus islamischen Lan-
dern mit ihrem Geburtenreichtum, vor allem aus
der Turkei. So fasste der Islam auch im Abendland
FuB!! Und auch dabei zeigte sich bald, wie Gebur-
tenreichtum bei Muslimen den Einfluss des Islam
in Europa beschleunigte. Nicht mehr durch kriege-
rische Eroberungen dehnt sich von nun an der Is-
lam in Europa aus. Die islamische Missionierung
Europas wird demographisch gelést! Und dazu ladt
die selbstverschuldete demographische Katastro-
phe in den Vélkern Westeuropas ein!!

Die Auflehnung gegen die
Enzyklika ,,Humanae vitae“

Es ist das wohl gréBte Verdienst des Griinders und
jahrzehntelangen Vorsitzenden der ,Europaischen
Arzteaktion” Dr. Siegfried Ernst, dass er schon im
Jahre 1964 die Gefahren erkannte, welche durch
die Propagierung der ,Pille* den Vélkern Europas
als Unheil drohten. Deshalb initiierte er damals
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die ,Umer Arztedenkschrift gegen Propagie-
rung der Antibaby-Pille* und sandte diese an die
damalige deutsche Gesundheits- und Familienmi-
nisterin Frau Dr. Elisabeth Schwarzhaupt. Die
Denkschrift wurde von 400 Arzten, vornehmlich
aus dem Sudwesten Deutschlands unterschrieben,
aus denen sich spater die ,,Européische Arzteak-
tion in den deutschsprachigen Landern“ bilde-
te. Wer aber geglaubt hatte, dass diese Denk-
schrift eine groBe Zustimmung in der deutschen
Gesellschaft finden wird, musste ernlichtert fest-
stellen, dass nur die evangelischen Marienschwe-
stern in Darmstadt-Eberstadt diese Denkschrift
aufgriffen und sie in drei Auflagen drucken lieBen,
um sie in Schriftenstdnden von Kirchen auflegen
zu lassen. Leider sah man diese aber nur ganz sel-
ten in solchen Schriftenstanden.

Als dann 1968 die Enzyklika ,,Humanae vitae“ er-
schien, entstand ein Sturm der Entriistung Uber
dieses ,unzeitgemaBe® Lehrschreiben. Es waren
vor allem nicht wenige deutschsprachige Moral-
theologen, welche ,Humanae vitae" scharfstens
ablehnten. Und auf dem Katholikentag 1968 in Es-
sen forderten katholische Theologiestudenten den
Rucktritt des Papstes, wenn er ,Humanae vitae"
nicht zuriicknehme. Ganz im Gegensatz zu dieser
Reaktion auf kirchlicher katholischer Seite waren
es die obersten Geistlichen des Judentums und
des Islams, die ,Humanae vitae“ verteidigten.

Trotzdem glaubte die Deutsche Bischofskonferenz
mit der ,,Kénigsteiner Erklarung“ die Enzyklika
relativieren zu missen. Die Folgen davon sind un-
Ubersehbar. Der Geburtenschwund und die Kinder-
armut auch bei Katholiken ist verheerend. Sie sind
fur die Zukunft der Kirche in ganz Europa besorg-
niserregend! Der Nachwuchsmangel aber, Uber
den man in allen kirchlichen Berufen zu klagen hat,
ist unUbersehbar. Er ist aber selbst verschuldet!!
Und an der ,Kénigsteiner Erklarung®, deren Revisi-
on langst fallig ware, wagt niemand mehr etwas zu
andern. So braucht man sich dartber nicht zu wun-
dern, dass der Islam vor der christlichen Religion
keine Achtung mehr hat. Die Muslime halten den
Islam fir die bessere Religion und sie sind stolz
auf ihre Religion und zeigen dies in aller Offentlich-
keit.

Die Muslime verachten vor allem das modisch-frei-
zligige Auftreten der Frauen in Europa und in Ame-
rika, wofilir sie absolut kein Verstandnis haben.
Man sieht auch keine Muslimin in einem Fraibad
und in keinem Hallenschwimmbad. Eine Muslimin
weif3 sich zu benehmen. Sie hat Haltung und zeigt
dies in der Offentlichkeit.

Wenn das papstliche Lehrschreiben ,Humanae vi-
tae“ bei vielen Menschen nicht mehr wert ist als
das Papier, auf dem es geschrieben steht, so ist
dies die Schuld von nicht wenigen deutschen Mo-
ralstheologen. So schrieb mir um die Zeit der
Wirzburger gesamtdeutschen Synode einer der
fihrenden deutschen Moraltheologen auf einer of-
fenen Postkarte, dass er auf alle Falle fur die
LPille” sei. Und er begrindete dies mit den Lehren
der modernen Philosophie, womit er nur den athei-



stischen Existentialismus meinen konnte. Wenn es
so weit gekommen ist, dass nicht mehr die Bibel
und das Evangelium die Grundlagen der Theologie
sind, sondern die Gedankenspiele eines Philoso-
phen, der nicht einmal den Nationalsozialismus zu
durchschauen vermochte, dann sieht es wirklich
schlecht aus mit dem Christentum in Europa!

Der Ansehensverlust der westlichen
Staaten und ihrer modernen Kultur
bei den Anhangern des Islam

Nach so vielen Abirrungen der Christen von der
christlichen Lehre und nach so wenig christlichem
Lebensvollzug bei so vielen Christen ist es da ver-
wunderlich, wenn das Christentum beim Islam und
bei den glaubigen Anhangern der Lehren Moha-
meds, die im Koran zusammengefasst sind und
von den Muslimen streng befolgt werden, an Anse-
hen verloren hat? Der Islam missachtet das Chri-
stentum als nicht die wahre Religion! Und er ver-
achtet die Christen vor allem deshalb, weil sie ihre
Religion nicht ernst nehmen und nicht danach le-
ben.

Was aber ganz besonders den Islam stéarkte und
daflr das Christentum schwachte, sind die Ande-
rungen im Strafrecht der westlichen Staaten. So
hat der Deutsche Bundestag in den 60er- Jahren
des vergangenen Jahrhunderts damit begonnen,
Gesetze zum Schutz und Erhalt der 6ffentlichen
Sittlichkeit, die zu erhalten auch eine Aufgabe und
Pflicht des Staates ist, zu andern und zu liberalisie-
ren. Schon in den 60er-Jahren gab man die Porno-
graphie gesetzlich weitgehend frei. Und man be-
schloss im Jahre 2001 das sogenannte Gleichstel-
lungsgesetz, durch welches homosexuelle Paare
gegenlber Ehepaaren weitgehend gleichberechtigt
und gleichgestellt sind. In allen Staaten Westeuro-
pas und Nordamerikas duldet man heute so vieles
an Sittenwidrigkeit, woflr Muslime kein Verstand-
nis haben. Sie lehnen all die Staaten ab, die solche
liberalen Gesetze erlassen. Und sie verachten die-
se Staaten! Ist nicht die Verachtung der westli-
chen, einst christlich sich nennenden Staatenge-
meinschaft eines der psychologischen Motivatio-
nen, welche die islamischen Terrorristen zu den
Anschlagen auf das World Trade Center in New
York bewegten?

Der Niedergang der christlichen Kul-
tur des Abendlandes als Initialzin-
dung zur islamischen Missionierung
Europas und Afrikas

Schon 1987 wurde bekannt, dass das Islamische
Institut in London zur Ausbildungsstatte fir Missio-
nare ausgebaut werden soll. Die dort ausgebilde-
ten Missionare sollen die Botschaft des Koran in
einer der westlichen Gesellschaft angemessenen
Weise verbreiten. Mit modernsten Methoden will
so der Islam Anhanger im ,christlichen Abendland*
gewinnen. Friher wurden islamische Missionare
hauptséachlich an der Al - Azar - Universitat in Kairo
ausgebildet.

Neben der westlichen Welt liegt der Schwerpunkt
der islamischen Missionstéatigkeit in Afrika. Dort will
der Islam sich die Erfahrung christlicher Missionen
nutzbar machen und die Arbeit christlicher Missio-
nen analysieren. Das starke Anwachsen der dorti-
gen Christenheit gibt dem Islam Anlass zur Sorge.
Afrika sei ein ,slamischer Kontinent® und misse
das auch bleiben! Deshalb auch die Christenverfol-
gungen im Sitden des Sudan. Und darum liegt in
Afrika der Schwerpunkt islamischer Missionsarbeit.
Insgesamt soll es weltweit Gber 10.000 islamische
Missionare geben. Auch in der Bundesrepublik
Deutschland sind islamische Missionswerke tatig.

Die Lehren aus den terrorristischen
Angriffen am 11. September 2001

Rache und Vergeltung sind keine christlichen Kate-
gorien! Auch lésen sie in aller Regel keine zwi-
schenmenschlichen Probleme und erst recht nicht
zwischenstaatliche Konflikte. Sie setzen aber meist
nur die Spirale der Gewalt und die oft unverséhn-
bare Feindschaft in Gang. Und sie bestrafen nie
die Schuldigen, opfern aber viele Unschuldige.
SchlieBlich gilt auch bei Terrorangriffen wie beim
Missbrauch der Atomenergie ebenfalls, was Eugen
Roth sagt: ,Den Teufel wird man nie erwischen. Er
steckt von Anfang an dazwischen.®

Deshalb kann die wirkungsvollste Antwort auf die
Terrorangriffe nur die sein: Sofortige Beendigung
der Spaf3 -, Verhltungs - und Abtreibungsgesell-
schaft und die konsequente Wiederherstellung der
christlich gepragten Kultur Europas und Nordame-
rikas!! Dann ist die westliche Kulturgemeinschaft
wieder stark genug, um den Bedrohungen islami-
stischer Gruppen zu widerstehen. Tauschen wir
uns nicht dariber hinweg: Nichts anderes ist das
Ziel der islamistischer Fanatiker als der Sieg des
Islam Uber das Christentum! Denn die sakularisier-
te Gesellschaft der westlichen Vélker und die de-
mographische Katastrophe in ihren Landern laden
dazu ein.

Alfred HauBler

Eine groBe Bitte
an alle Abonnenten
unserer Zeitung

Um diese Zeitung auch an viele sen-
den zu kénnen, die keine Mitglieder un-
serer Aktion sind, missen wir die
Abonnenten bitten, uns hin und wieder
eine Spende zukommen zu lassen.
Dieser Ausgabe liegt ein Zahlschein
bei, mit dem Sie dazu beitragen koén-
nen, daB auch in Zukunft unsere Zei-
tung weiter erscheinen kann.

Vielen Dank
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Siegfried Ernst (1915-2001) —

Wichterstimme christlichen Gewissens'

Nachruf von Peter Beyerhaus

Am 7. Mai d.J. verstarb in seiner Heimatstadt Ulm
der Arzt und Lebensrechtler Dr. med. Siegfried
Ernst nach einem Schlaganfall im Alter von 86
Jahren. Eine groBBe, konfessionell gemischte Trau-
ergemeinde nahm an dem Requiem teil, das am
Nachmittag des 11. Mai im evangelischen Ulmer
Minster fir ihn gehalten wurde.? Stadtdekan
Kaupp zelebrierte, der evangelische Muinsterpfar-
rer Volker Mettelmann hielt die Predigt Gber 1. Joh
5,3-5: ,Denn alles, was von Gott stammt, besiegt
die Welt. Und das ist der Sieg, der die Welt (iber-
windet: unser Glaube”. Der groBe Posaunenchor
begleitete die von ihm selbst ausgesuchten Chora-
le, u.a.: ,lch wei3, daBB mein Erléser lebt*, und so
wurde die Trauerfeier zu einem jubelnden Fest des
Glaubens.

Ohne zu Ubertreiben darf man Siegfried Ernst als
eine der profiliertesten christlichen Persénlichkei-
ten Deutschlands im 20. Jahrhundert bezeichnen,
hat er doch seinen Glauben mit seiner vielseitigen
Begabung auf den Gebieten der Medizin, Ge-
schichtsphilosophie, Theologie und Poesie sowie
v.a. im aktiven Engagement in Kirche und Gesell-
schaft als unermidlicher Gottesstreiter in Wort und
Tat bezeugt. Sein ganzes Leben galt der Verwirkli-
chung seines Konfirmationsspruchs aus 1. Tim
6,7: ,Kdmpfe den guten Kampf des Glaubens, da-
zu du auch berufen bist und bekannt hast ein gutes
Bekenntnis vor vielen Zeugen.” Auf einem Kon-
gre3 der von ihm begriindeten Europaischen Arz-
teaktion sagte ein Luxemburger Prélat von ihm:
slch kenne keinen anderen Menschen in der Wel,
der einen so tiefgriindigen Glauben besitzt wie Dr.
Ernst.” Wie weit das zutrifft, wird allein der Kenner
aller Menschenherzen beurteilen; wohl aber haben
wenige Christen in unserer Generation einen so
unbéndigen Bekenntnisdrang flir die unbedingte
Gultigkeit des Willens Gottes in den Lebensord-
nungen von Familie und Volk entfaltet, wie er. Das
Geheimnis seiner unermudlichen Wirkungskraft
und internationalen Anerkennung war sein vom le-
bendigen Bibelwort sensibilisiertes und zum Auf-
schrei fir das bedrohte menschliche Ebenbild Got-
tes getriebenes Gewissen.

Siegfried Ernst stammt aus einer alten wirttember-
gischen Pfarrerfamilie. Sein GroBvater Christian
Ernst war 33 Jahre lang Stadtpfarrer am Ulmer
Minster, dem mit seinem erhabenen Turm® hoch
aufragenden Heiligtum der deutschen evangeli-
schen Christenheit, das ihm wohl die liebste Stétte
auf Erden gewesen ist. Er selber ist in ihm getauft,
konfirmiert und getraut worden, und seine 6 Kinder
empfingen ebenfalls hier die heilige Taufe. Unter
seinen zahlreichen Buchverdffentlichungen ist die
optisch schdnste ein leuchtender Bildband mit den
Mosaikfenstern des Miinsters, die er in eigenen
Gedichten kontextuell kommentiert hat’. Die
Grundlagen seiner theologischen Bildung empfing
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er nachst der christlichen Erziehung im Elternhaus
im Ulmer, das Wort sehr griindlich studierenden
Schilerbibelkreis. Als Gymnasiast leitete er den
Bund der Schilerbibelkreise mit vielen Vortrdgen
und Ferienlagern. Fr ihn wurde die Bibel so zeitle-
bens zum Buch aller Blicher. Spater empfing er
starke Impulse in der von Frank Buchmann ge-
grindeten  Moralischen  Aufristungsbewegung
(MRA), in welcher er sich zum ,radikalen Einsatz
fir Jesus Christus” entschied und viele Jahre hin-
durch in internationalem Rahmen verantwortlich
mitarbeitete. Das trug ihm ab 1937 die nunmehr
stdndige Uberwachung durch den SD
(Sicherheitsdienst) ein. Von der MRA bernahm er
als lebenslange Praxis die allmorgendliche Stille
Zeit, in der er sich im Héren auf Gottes Wort und
seine lebendig zu ihm sprechende Stimme innere
Orientierung flr den neuen Tag holte. Spater
nahm er dann aktiv engagiert an der Leitung seiner
Wiirttembergischen Landeskirche teil, vor Ort als
Mitglied des Ulmer Kirchengemeinderates und
dann von 1972 bis 1990 in der Landessynode als
(drei Male mit den meisten Stimmen gewahiter!)
Delegierter des pietistischen Gesprachskreises
.Lebendige Gemeinde*, zuletzt als Altersprasident.
In diesen 18 Jahren nahm er etwa 170 mal in en-
gagierten Voten vor dem Plenum Stellung zu den
brennenden Fragen.

Kennzeichnend fir die Ausrichtung seines Lebens
war, daB Siegfried Ernst in allen biographischen
Phasen sich als unerschrockener Wéachter an der
jeweiligen ideologischen Front erwies®. Wahrend
seines Tubinger Medizinstudiums war das die
Ideologie des Nationalsozialismus, die er mit Ge-
dichten und einem von ihm verfaBten Theaterstlck
ironisch ins Visier nahm. Das trug ihm mehrere
Strafverfahren seitens des NS-Studentenbund
ein®.- Den 2. Weltkrieg hatte Ernst wegen seines
dichterischen Protests gegen Judenverfolgung und
Euthanasiegesetze auf Geheimbefehl Himmlers’
im Sanitatsdienst an der Ostfront mitgemacht. Dort
zog er sich infolge seiner Bespitzelung durch die
GeStaPo mehrere Strafversetzungen zu, zuletzt
wegen ,Befehlsverweigerung® gegen seine ver-
suchte Zuordnung zur Waffen-SS.

Nach seiner Heimkehr aus dem Kriege sah er es
als seine Aufgabe an, das ihm durch wunderbare
Bewahrung neu geschenkte Leben nicht nur beruf-
lich, sondern auch in seinem Engagement in Kir-
che und Gesellschaft in den Dienst Gottes zu stel-
len. Mit groBem Einsatz widmete er sich der Aus-
sbhnung der Deutschen mit den ehemaligen
Kriegsgegnern in Frankreich, Holland und RuB-
land. Er war nach dem Kriege der erste Deutsche,
der sich mit MRA-Freunden aus der Schweiz und
anderen L&ndern in Interlaken traf, um Plane flr
die Vers6hnung in Europa zu schmieden. - Ernste



Sorgen machte er sich hingegen Uber die Entwick-
lung seines Vaterlandes, das die Gnade der Stun-
de Null nicht als Chance zum Neuanfang erkannte,
sondern sich alsbald im Verlangen nach materiel-
lem Wohlstand und Vergniigungen einem hedoni-
stischen Lebensstil verschrieb. Diakritisch durch-
schaute er die Gottwidrigkeit neuer ldeologien wie
den Freud-Marxismus und Feminismus, welche
der Selbstverwirklichung besonders auf erotischem
Gebiet den ersten Rang einrdumten. Er sah mit tie-
fem Erschrecken voraus, daf3 die Einflihrung der
Anti-Babypille eine sexuelle Revolution einleiten
wiirde, welche die geistig-sittlichen Grundlagen der
Gesellschaft unterminieren und unsere européi-
schen Vélker in die Selbstauflésung treiben wiirde.
Dem stellte er in grundlegenden Blchern positiv
gegeniiber das W|ssenschaftllch bestatigte Men-
schenbild der Bibel® sowie die prophetische Vision
des Gottesreiches, die beim Aufbau unsere abend-
landischen Kultur das gestaltgebende Prinzip ge-
bildet hatte®. Dabei verwies er gerne auf die In-
schrift unter der Christusfigur am Portal des Ulmer
Minsters: ,Per me reges regnant” = ,Durch mich
regieren die Kbnige*“.

Sehr bald nahm er nun zunichst als einzelner,
spater von seinen Gesinnungsfreunden in der
1970 gebildeten ,Aktion Ulm*“ unterstitzt, einen ge-
waltigen Kampf auf gegen den Zeitgeist mit des-
sen verheerenden Wirkungen in Gestalt von nun
auch durch die staatliche Gesetzes-Liberalisierung
freigegebener Abtreibungspraxis, Pornographie,
Jugendverfihrung und Homosexualitédt, sowie in
prophetischer Voraussicht die nach hollandischem
Vorbild drohende Wiederzulassung der Euthana-
sie. GroBes Aufsehen erregte die von Siegfried
Ernst 1964 initiierte und von 400 Arzten und 45
Universitatsprofessoren  unterzeichnete ,Ulmer
Arztedenkschrift”, die sich gegen die o6ffentliche
Sexualisierung sowie die Propaganda flir Antibaby-
Pillen wandte. Zur internationalen Unterstltzung
dieses Kampfes grundete er 1973 zusammen mit
Professor Lejeune in Paris die Europdische Arz-
teaktion sowie 1974 die World Federation of Doc-
tors who respect Human Life und wurde damit zum
Nestor der weltweiten Lebensrechtsbewegung.
Seine sittlichen Anliegen vertrat er auf bestandigen
internationalen Vortragsreisen, auf zahlreichen
Kongressen im In- und Ausland, in ungezahlten
Denkschriften und Aufséatzen, in Flugblattern Pres-
sekampagnen und Unterschriftaktionen'®. Fir eine
von diesen, welche sich 1970 gegen d|e Freigabe
der Pornographie und deren schamlose Verbrei-
tung durch den Filmemacher Oswald Kolle richtete,
gelang es ihm ohne Propaganda, auf Anhieb 1,3
Millionen Unterschriften zu sammeln; auBerdem
empfing er ca. 40 000 zustimmende Briefe.

Es konnte nicht ausbleiben, daB sein schonungslo-
ser Einsatz aufreibend auf seine Gesundheit wirk-
te. 1978 erkrankte er so schwer, daB ihm Magen,
Milz und Teile des Querdarmes entfernt werden
mufte, mit anschlieBenden schweren Komplikatio-
nen. Durch ein echtes Heilungswunder genal3 er
von seiner Krebserkrankung voéllig; jedoch konnte
er seither nur noch von Schonkost leben, die ihm
seine ihn auf allen Reisen getreu begleitende Gat-
tin Dorle speziell zubereitete.

Die Ansprechpartner von Dr. Ernst und seiner Arz-

teaktion waren msbesondere die Regierungen,
Volksvertretungen'" und politischen Parteien, bei
denen er jedoch kein durch Taten beglaubigtes
Gehor fand.

Noch schmerzlicher war es ihm, daf3 ihn trotz im-
mer erneuter Appelle die Leitungen der evangeli-
schen Kirchen nicht zu unterstiitzen wagten, was
um so schwerer wog, als manche der skandalésen
Gesetzesreformen durch Fachtagungen Evangeli-
scher Akademien geistig vorbereitet worden wa-
ren. Der EKD muBte er 1971 in einem Memoran-
dum ,gespaltenes Denken in ihrer sexual-
ethischen Denkschrift vorhalten. Im Kontrast dazu
stand das Verstandnis, das er auf katholischer Sei-
te fand, bis in die Spitzen der Hierarchie hinein.
1971 wurde er in Privataudienz von Paul VI. emp-
fangen, der vier weitere papstliche Einladungen,
auch durch dessen Nachfolger Johannes Paul Il.,
folgten.

Dieser tragische Kontrast fand seinen Gipfelpunkt
in dem im Jahre 1995 von homosexuellen Grup-
pen veranstalteten ersten ,Schwulen-Gottesdienst”
ausgerechnet in dem ehrwirdigen Ulmer Minster,
und dies mit Billigung des wlrttembergischen Lan-
desbischofs und Evangelischen Oberkirchenrates,
an die Ernst vergeblich appelliert hatte. Das war
der Tropfen, der den Becher zum Uberlaufen
brachte. Angesichts dieser erneut erlebten VoII-
machtslosigkeit protestantischer Klrchenleltung
entschloB3 sich Siegfried Ernst nach innerem Rin-
gen zwei Jahre darauf, zur Rémisch-Katholischen
Kirche Uberzutreten. Seine Aufnahme fand durch
den ihm befreundeten Kardinal Ratzinger in des-
sen Privatkapelle im Vatikan statt.

Die Konversion von Dr. Siegfried Ernst |6ste in der
evangelischen Landeskirche Wurttembergs, der er
so viele Jahrzehnte in groBter Treue gedient hat-
te - besonders natlrlich bei seinen pietistischen
Freunden - schmerzliche Betroffenheit aus; man-
che sprachen von einem ,Riickschlag firr die Oku-
mene“. Es wére aIIerdlngs abwegig, seinen wohl
berlegten Ubertritt als eine Panikreaktion zu deu-
ten, erst recht aber auch, ihn der Preisgabe seines
evangelischen Glaubens anzuklagen. Er legte viel-
mehr darauf Wert, daB3 er bei seiner Aufnahme in
die Katholische Kirche nichts von seinem evangeli-
schen Erbe aufzugeben brauchte. Das zeigte sich
auch darin, daf3 er weiterhin gerne an den Gottes-
diensten im Ulmer Mlnster teilnahm, wenn dort ein
bibeltreuer Verkindiger die Heilige Schrift ausleg-
te. Sein letzter offentlicher Akt - 3 Wochen vor sei-
nem Heimgang - war die Ubergabe einer von ihm
gestifteten kostbaren Pieta aus dem 15. Jahrhun-
dert, die am Karsamstag (14. April 2001) feierlich
im Ulmer Manster aufgestellt wurde.

Fir Siegfried Ernst bedeutete der Ubertritt die letz-
te Konsequenz eines_sich schon seit langem an-
bahnenden inneren Uberzeugungsprozesses, der
bestimmt war durch viele geistliche Erfahrungen
sowohl in der Uberkonfessionellen Wahrnehmung
des der Kirche aufgetragenen ethischen Wachter-
amtes'® als auch in seiner ganz persénlichen Le-
bensfihrung. In  seinem autobiographlschen
Biichlein ,Auf dem Weg zur Weltkirche*'* hat er
1998 offentlich lber seine Griinde Rechenschaft
abgelegt. Siegfried Ernsts sehnlicher Wunsch war
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die Vereinigung der getrennten Kirchen in gegen-
seitiger Unterstitzung ihrer geistlicher Berufung.
Man versteht Siegfried Ernst — ebenso wie einige
andere prominente Konvertiten in neuester Zeit'
wohl am besten als Wegbereiter einer in Jesus
Christus wiedervereinten Christenheit, welche die
Echtheit ihres Glaubens im leidensbereiten Beken-
nen gegen den antichristlichen Geist der Zeit be-
wéahrt. Angesichts des weitgehendes Scheiterns
seiner BemUhungen, durch Appelle an die fir die
Gesetzgebung Verantwortlichen das Steuer des
seinem moralischen Untergangs zusteuernden
Schiffes Europa herumzureiBBen, sah sich Siegfried
Ernst in den letzten Jahrzehnten seines Lebens
immer mehr in seiner Uberzeugung bestatigt, dai
wenn Uberhaupt, dann nur in einem Zusammenge-
hen der getrennten Konfessionen eine geistliche
Erneuerung zu erhoffen sei. So erklarte er kurz vor
seinem Lebensende gegenlber dem ,pur-
Magazin“: ,Die letzte Chance, gesetzlich etwas zu
verbessern, ist verspielt. Jetzt ist alles Missionsar-
beit. Eine Anderung gibt es nur durch eine radikale
Bekehrung von vielen Menschen, die ein neues
Verhaltnis zu Gott finden, die ihre Schuld sehen,
sie bereinigen und dann anfangen; wieder neue
Strukturen zu bilden.” Doch im Zweifel darlber,
dafB sich die Menschen von sich aus dazu bereit
finden wirde, flgte er im Geiste biblischer BuBpre-
diger — (brigens ganz im Sinn des ,Spandauer
BuBwortes” - als duBerste Warnung die Unheils-
prophetie hinzu: ,Ich flrchte, daB3 das gleiche ge-
schehen wird wie beim Volk Israel, als es seine
Kinder dem Moloch opferte und die Propheten
dem Volk deswegen den Untergang voraussagten,
und das Strafgericht Gottes sie vernichtete.”
Bei all den schweren Enttduschungen durch Men-
schen, auch hdchsten Verantwortungstragern in
Staat und Kirche, blieb Siegfried Ernst jedoch bis
zum Schluf3 ein fréhlicher Mensch, weil sein Leben
getragen war von der Hoffnung biblischen Glau-
bens. Bewegend kommt diese zum Ausdruck in ei-
nem von ihm verfaBBten Gebet:
Herr, Du bist Anfang und Beginn;
die Hoffnung, die wir hegen!
In Dir ruht unseres Lebens Sinn,
aus Dir strémt aller Segen.
Du bist des Daseins letzter Grund,
setzest das Ziel uns allen,
Du héltst uns, wenn wir sterbenswund
in Deine Hande fallen!

Anmerkungen:

1 Das folgende In Memoriam basiert wesentlich auf per-
sonlichen Gesprachen des Autors mit Siegfried Ernst als
langjéhrigem Mitarbeiter des Theologischen Konvents
der Konferenz Bekennender Gemeinschaften, in den
konkreten Daten v.a. auf einem stichwortartigen Lebens-
lauf des Verstorbenen selbst sowie einer Wiirdigung, die
sein langjahriger Mitstreiter Dr. med. Alfred HauBler in
der Méarz-Ausgabe 2000 der von beiden herausgegebe-
nen Zeitschrift ,Medizin und Ideologie unter der Uber-
schrift ,Ein Leben des Kampfes in den geistigen Ausein-
andersetzungen der Zeit" zu seinem 85. Geburtstag ver-
6ffentlicht hat. Beide, sowie mehrere Nachrufe, sind ab-
rufbar auf der Homepage der Européischen Arzteaktion:
www.aerzteaktion.de
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2 Die Beisetzung fand schon am Vormittag auf dem Ulmer
Stadtfriedhof statt.

3 Mit seinen 161,5 Metern ist es der héchste Kirchturm der
Welt!

4 S. Ernst: Sprechende Steine, lebendiges Glas, Verméacht-
nis aus Holz (1993).

5 1979 begriindete er unter diesem Gesichtspunkt die Zeit-
schrift ,Medizin und Ideologie".

6 In seinem 1999 erschienenen Buch ,Mit Gott im Ruck-
spiegel“ berichtet S. Ernst (iber seine Studienjahre unter
der NS-Diktatur und seine Kriegserlebnisse, samt seiner
abenteuerlichen Heimkehr in seine geliebte Vaterstadt zu
Frau und Kind und seinen Eltern..

7 Vermerk in Ernsts Dienstbuch: ,Darf nicht bei rickwarti-
gen Einheiten Verwendung finden; steht unter Sonderbe-
fehl von Reichsfuhrer SS Himmler.*

8 S. Ernst: Das gréBte Wunder ist der Mensch (1974)

9 S. Ernst: Dein ist das Reich — Vom Plan Gottes mit den
Menschen und den Ideologien (1982).

10  Vgl. die beiden von S. Ernst im Héanssler-Verlag heraus-
gegebenen, 1100 Seiten umfassenden Dokumentarban-
de ,Alarm um die Abtreibung” (1979).

11 Am 5. Mai 1985 organisierte er im StraBburger Minster
unter Mitwirkung des Ulmer Miinsterchores einen Gottes-
dienst fir das Europa-Parlament und lieB3 in vielen Kir-
chen sein Flugblatt ,Ruf der Dome. An die Européer in
West und Ost" verbreiten.

12 Vgl. hierzu die von den Professoren Reinhard Slenczka
und Gilnther R. Schmidt entworfene Erklarung des Theo-
logischen Konvents Bekennender Gemeinschaften ,Zur
Krise des kirchlichen Lehr- und Leitungsamtes” in:
DIAKRISIS Heft 3/1995, S. 122-145.

13  Evangelische Gedanken zur Frage des Petrusamtes,
Christiana-Verlag, Stein am Rhein 1982

14  Christiana-Verlag Stein am Rhein 1998.

15 ,Warum Protestanten katholisch wurden®, Idea-Spektrum
Nr. 24, 13. Juni 2001, S. 8.
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Andreas Laun
Feminismus

Es gibt nicht viele Themen, bei denen sich die brei-
te Offentlichkeit so sicher in ihrer Verurteilung der
Kirche ist wie darin: dass diese Kirche die Frauen
nicht nur .diskriminiert”, sondern an der Gering-
schatzung der Frauen in der Geschichte einen
maBgeblichen Anteil an Schuld auf sich geladen
hat.

Innerkirchliche Kritiker legen noch zu; Jesus wére
anders gewesen, er habe die Frauen geachtet, und
so erscheint die MiBachtung der Frau zusatzlich
als Abfall vom Geist und Wort des Herrn selbst.
Angesichts dieser Beschuldigung ziehen sich die
einen in eine apologetische Grundhaltung zurlick,
die anderen wetteifern in feministischer Kritik und
feministisch inspirieren Forderungen an die Adres-
se der Kirche.

Uberraschenderweise gibt es eine dritte Position,
namlich, diejenige von Johannes Paul Il.:

LWir sind leider Erben einer Geschichte enormer
Konditionierungen, die zu allen Zeiten und an je-
dem Ort den Weg der Frau erschwert haben, die in
ihrer Wirde verkannt, in ihren Vorziigen entstellt,
oft ausgegrenzt und sogar versklavt wurde.” Der
Papst weil3, wie schwierig es ist, angesichts der
vielschichtigen ,kulturellen Ablagerungen® klare
Schuldzuweisungen vorzunehmen, aber das hin-
dert ihm nicht, die historische Schuld ,zahlreicher
Soéhne der Kirche® aufrichtig zu bedauern und die
ganze Kirche aufzufordern, diese Trauer mitzutra-
gen." Diese Sprache ist beachtllch wenn man be-
denkt, wie zdgerlich friher von einem ,gelegent-
lichen Vorhandensein einer effektiven Diskriminie-
rung der Frau“ gesprochen wurde® - als ob es
christliche Frauen-MiBachtung nur da und dort und
nur in leichter Form gegeben héatte!
Demgegentiber fordert der Papst einen katholi-
schen Feminismus, und so stellt sich die Aufgabe
zu fragen, was damit gemeint ist.

l. Beispiele fir die Diskriminierung
der Frau

Bevor ich jetzt einige Beispiele nenne, ist zu be-
denken: Auch in diesem Fall ist es wichtig zu un-
terscheiden, ob eine Diskrimierung der Frau gegen
die allgemeine Uberzeugung geschieht wie irgend-
eine andere Siinde oder ob sie irrenden Gewissen
entspricht Denn diese ideologisch abgesicherte
Frauenverachtung ist naturgeman schlimmer, weil
sie schwer aufzudecken ist und sich dementspre-
chend kaum verédndern laBt. Weiter ist zu unter-
scheiden zwischen einer mehr philosophischen
oder empirischen Begriindung der Minderwertigkeit
der Frau und einer theologischen, die wiederum
besonders schwerwiegend ist, weil sie sich, mit der
Aura des géttlichen Willens umgibt.

Leider mufB3 man sagen: Beispiele sind nicht allzu
schwer zu finden:

- Das apokryphe Thomas-Evangelium laBt Jesus
sagen ,Siehe, ich werde sie leiten, um aus ihr ei-
nen Mann zu machen, damit sie ein lebendiger
Geist wird, &hnlich euch Mannern.”

- Ganz ahnlich auch manche Kirchenvater: Hiero-
nymus: Solange Frauen gebéren ist der Unter-
schied zu den Mannern wie Leib-Seele. Wenn sie
aber Christus mehr dienen will als der Welt, ,wird
sie aufhdren, Frau zu sein, und 'Mann' wird man
sie nennen.” Bei Ambrosius heil3t es: Jesus redet
Maria Magdalena als ,Frau® an, weil sie noch nicht
glaubt; ,denn die Frau die glaubt, wird zum voll-
kommenen Mann“2

- Augustinus berichtet Uber seine Mutter Monika:
.ES gab viele Frauen, die sanftmitigere Manner
hatten, und doch die Spuren von Schlagen, sogar
durch die Entstellung ihres Gesichts, aufwiesen.
Wenn diese dann im Gesprach mit den Freundin-
nen ihre Manner bezichtigten, bezichtigte meine
Mutter ihre Zungen und flgte, scheinbar scher-
zend, die ernste Ermahnung hinzu: von dem Au-
genblick an, da man ihnen den sogenannten Ehe-
pakt vorgelesen habe, hatten sie darauf achten
missen, dass sie durch dieses Instrument zu Die-
nerinnen geworden seien. Daher durften sie, ihrer
Stellung elngedenk sich nicht gegen ihre Manner
erheben“.*

Herausheben mdchte ich noch eine Formulierung
des nachtridentischen Rémischen Katechismus.
Dort heif3t es namlich: Frauen sollen ihren Man-
nern in allem, was nicht der christlichen Frémmig-
keit zuwiderlduft, ,willfahrig sein und mit der gréB3-
ten Bereitwilligkeit gehorchen®. Das kann konkret
heiBen: Sie sollen ohne Notwendigkeit nicht aus-
gehen und ,nie soIIen S|e es ohne Erlaubnis des
Mannes zu tun wagen*“.’

Alle Autoren, die so sprechen, berufen sich auf die
Bibel und auf ein Wissen um die Schwache der
Frauen, das sie als allgemein bekannt und aner-
kannt voraussetzen. In einem religidsen Hausbuch
aus dem Jahr 1904 liest man: ,Als besondere
Pflicht schuldet die Frau dem Manne Ehrfurcht,
Unterwirfigkeit und Gefélligkeit. Das Weib flrchte
ihren Mann. (Eph. 5,33).“ Die hier gemeinte
-Ehrfurcht gibt sich durch géanzliche Abhangigkeit,
durch Gehorsam kund.” Dafiir beruft sich der Autor
auf Paulus, eben auf Eph 5,24, und er glaubt,
auch, die inneren Grinde fir die Forderung des
Apostels zu kennen. Es sind drei an der Zahl:
.Diese Unterwirfigkeit ist teils schon

- in der Natur begriindet, insofern das Schwéchere
vom Starkeren, der mit weniger Einsicht Begabte
vom Einsichtsvolleren abzuh&ngen pflegt;

- sie ist begrindet in der Ursiinde, welche vom
Weibe ausging und an ihm auch in einem vollem
Mafe ihre Folgen auBert;

- sie ist begriindet im Verhéltnisse der Kirche, dem
Vorbilde der Frau, zu Christus, dem Vorbilde des
Mannes.®

Halt man sich einerseits die angezogenen Bibel-
stellen - besonders in der Genesis und dann bei
Paulus - vor Augen und sieht, wie die Frauen tat-
sachlich behandelt wurden, kommt man nicht um-
hin einzurdumen: Viele Verhaltensweisen gegen-
Uber Frauen, die wir heute als ,objektive Diskrimi-
nierung“ ansehen, schienen von Paulus legitimiert
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Zu sein.

Es ist hier ahnlich wie bei der Frage des Antisemi-
tismus: Es gibt geféhrliche, leicht miBverstandliche
Satze in der Bibel, die zu viel Leiden in der Welt
gefOhrt haben.

Natdrlich, es gibt einige wenige, rihmliche Aus-
nahmen: Th. Morus fihrte seine Téchter zu héch-
ster Bildung, und es gab groBe Frauengestalten
wie eine Teresa oder eine Catarina von Siena.
Nur - der Verweis auf sie kann die Belege fir
christliche Frauen-Diskriminerung nicht aufheben.
Im Gegenteil gerade als Ausnahmen bestatigen
sie die traurige Regel.

Ich stelle also fest: Auch wenn es auBerhalb der
Kirche Ideologien gab, die noch viel mehr zur Mif3-
achtung der Frauen beitrugen als dies manche
theologische Thesen taten, und wenn man auch
anerkennen muf3, wieviel die Kirche flir die Frauen
getan hat, so bleibt doch wahr, dass es theologi-
sche Theorien, vermengt mit Ideen der Zeit, gab,
durch die die Frauen abgewertet wurden und die
nicht wenig zur gesellschaftlichen Diskriminierung
der Frauen beitrugen.

Il. Emanzipation und Feminismus

Es kam, wie es friher oder spater wohl kommen
muBte: Die Frauen begannen sich zu wehren, die
sogenannte ,Frauenrechtsbewegung“ entstand
und erreichte in der westlichen Welt eine weitge-
hende Gleichstellung vor dem Gesetz.

Heute, etwa seit den 70er Jahren, stehen wir frei-
lich einem neuen Phanomen gegenlber, und zwar
einem marxistisch strukturierten Feminismus, der
mit jenem Feminismus, den JP.Il. anerkannt wis-
sen will, fast nichts als den Begriff gemeinsam hat.
Beriihmt ist der Satz von Simone de Beauvoir, den
dieser Feminismus zum grundlegenden Dogma er-
hoben hat: ,Man kommt nicht als Frau zur Welt,
man wird es.” Kein biologisches, psychisches, wirt-
schaftliches Schicksal bestimmt die Gestalt, die
das weibliche Menschenwesen im SchoB3 der Ge-
sellschaft annimmt“.® Daher gibt es keine vorgege-
bene ,Natur der Frau®, sondern nur biologisches
Gegebenheiten, die vom Verhalten praktisch unab-
h&ngig sind.

Wohlgemerkt, den radikalen Feministinnen geht es
nicht mehr lediglich um rechtliche und soziale
Gleichstellung der Frau, sondern um die Gleichar-
tigkeit der Geschlechter. Sie fordern eine véllige
Aufhebung der traditionellen Rollenteilung von
Mann und Frau und lehnen die Mutterschaft, vor
allem aber Ehe und Familie entschieden ab. Alles,
was auch nur entfernt als Zuordnung der Ge-
schlechter oder gar als Hierarchie verdachtigt wer-
den kdnnte, ist Feministinnen dieser Denkungsart
unannehmbar.

Dabei folgt der Feminismus ganz und gar dem
marxistischen Schema:

Dem Proletariat entsprechen die Frauen, den Aus-
beutern die Manner. ,Enteignet” ihrer Besitzan-
spriche werden die Frauen durch die Familie im
Patriarchat. Objekt der Entrechtung sind nicht die
Produktionsmittel, sondern die Reproduktionsmit-
tel, also Zeugung und Geburt. Um die Oberhoheit
dartber zuriickzugewinnen, fordern die Feministin-
nen die Freiheit zu verhiten und abzutreiben, und
indem sie dieses Recht erkdmpfen, ereignet sich
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die feministische Revolution. Sie fihrt zu einer
Art  klassenloser Gesellschaft® in Form der
»Gleichheit” der Geschlechter.

Erhellend ist die aus Amerika dazu berichtete Ge-
schichte: Auf die Frage, welchen Geschlechtes
sein neugeborenes Kind sei, antwortete ein femini-
stisch beeinfluBter Mann: ,Das wird es spater
selbst entscheiden!”

Von daher auch das merkwiirdig intensive Interes-
se von Feministinnen an der Homosexualitat: In
der Absage an die ,natlrliche” Geschlechtsrolle
zeigt sich die neue Freiheit, sich selbst eine mann-
liche oder weibliche Rolle auszuwahlen oder diese,
wenn es belieben sollte, zu wechseln. Folgerichtig
forderten auf der Weltfrauen-Konferenz in Peking
feministisch-radikale Gruppen, das Recht auf
.Bestimmung der individuellen sexuellen Identitat*
als Menschenrecht anzuerkennen.

Leider gibt es auch einen Feminismus, der sich
.theologisch” gibt, und ich wahle bewuB3t ein Bei-
spiel aus dem nominell ,katholischen® Raum: A.
Schulenburg fiihlt sich durch das Bild vom Vater-
Gott ,als Frau von Mannern miBbraucht* und dar-
um schleudert sie diesem Gott entgegen: ,Damit
ist jetzt SchluB! Sie haben keine Macht mehr Gber
mich! Mein Wille geschehe immer und fir alle Zeit!
Es lebe die Géttin in mir!“ Die Liturgie verwandelt
sich in ein Ritual der Selbsterlésung, und die so
denkenden Frauen wenden sich anderen Traditio-
nen als den christlichen zu, ndmlich ,dem Schama-
nismus, dem Hexenkult, den jldischen Liturgien,
den indianischen Ritualien... ,.”

Es bedarf keiner Beweisflihrung, dass dieser Fe-
minismus fiir Christen unannehmbar ist und, auch
wenn er sich in theologische Begriffs-Kleider hillt,
nur abgelehnt werden kann.

lll. Katholischer Feminismus

Frauen wurden auch im Namen des Christentums
diskriminiert, und es gibt einen christlich unan-
nehmbaren Feminismus, der behauptet, Frauen zu
befreien. Was ist in dieser Lage die Aufgabe der
Kirche? Johannes Paul Il. sagt: Wir missen den
Irrtimern der Vergangenheit und Gegenwart eine
wahrhaft katholische Antwort geben, und diese 143t
sich etwa folgendermaf3en skizzieren:

1. Der Unterschied von Mann und
Frau

Gegen alle feministische Versuche, den Unter-
schied der Geschlechter zu bagatellisieren oder
auf die rein biologischen Merkmale zu reduzieren
und dann ,Gleichheit” zu verkiinden, halt die Kir-
che fest:

»aott schuf den Menschen als Mann und Frau. Bei-
de sind Menschen, beide sind von gleicher Wiirde
und gleichem Wert, aber sie sind je anders. Sie
sind jeweils ,ein anderes 'Ich' im gemeinsamen
Menschsein“.®

2. Korrekturen

- Falsch ist die Verménnlichung der Frauen im Na-
men der Gleichheit. Frauen sollen nicht
,Schwachere Manner” werden, sondern Frauen
bleiben.®



- Falsch ist die Ubertreibung des Unterschiedes.
Mann und Frau sind gleichwertig in ihrem Wesen.

- Falsch ist der ,Kampf der Geschlechter’: Mann
und Frau gehdren zusammen. Die in der Genesis
gemeinte ,Hilfe* fliir den Mann bezieht sich nicht
auf Hausarbeit, sondern ist Hilfe gegen die Ein-
samkeit, und zwar gegenseitige Hilfe.”” Mann und
Frau sind Hilfe fireinander, weil sie ,da“ sind - als
Personen und durch ihr weibliches bzw. mannli-
ches Sein."

- Falsch ist ,Herrschaft* des Mannes lber die Frau,
wie sie in der Erfahrung aller Zeiten begegnet. Sie
ist, W|e der Papst klar sagt, eine ,Erbschaft der
Stnde“™® Darum ist der Wlderstand gegen diese
,Herrschaft* berechtigt.”® Die Unterordnung der
Frau, von der Paulus redet, kann nur ,in neuer
Weise" richtig verstanden werden, namlich als ein
.gegenseitiges Sich-Unterordnen in der gemeinsa-
men Ehrfurcht vor Christus”. Als Haupt kann der
Mann nur verstanden werden, um sich nach dem
Beispiel Christi fiir die Frau hinzugeben.'* Die ein-
seitig-weibliche Unterordnung kann nicht den An-
spruch erheben, wirklich katholisch zu sein.’

In seinem ,Brief an die Frauen® fordert der Papst
dazu auf, christliche Schuld an Frauen-MiBachtung
und historische Versdumnisse anzuerkennen. Zu
dieser Wiedergutmachung gehért es auch, pseu-
do-theologische Begriindungen von erniedrigender
Méannerherrschaft Uber Frauen zu erkennen und in
Theorie und Praxis zu tiberwinden.®

3. Der Mann als ,,Haupt der
Frau® (Paulus)

Da Paulus so spricht, kann ein christlicher Theolo-
ge nicht einfach behaupten, dies sei falsch ohne in
keinem méglichen Sinn wahr. ,Gleichheit in Uber-
und Unterordnung” ist ein sicherer und darum ver-
pflichtender Bestandteil der kirchlichen Lehre."” Al-
so zurlick zum Patriarchat, und alles bleibt bei der
alten Unterordnung und Bevormundung? Nein,
denn das ,Haupt“-Sein des Mannes ist nicht als bi-
blisch legitimierter Haustyrann oder Macho und
Mannerherrschaft auszulegen. Sondern:

- Erstens kénnte man das Gleichnis rein biologisch
verstehen und miBte sagen: Das ,Haupt® muf3
sich in vielen Bereichen dem Leib unterordnen, es
bedarf des Leibes.

- Zweitens und das ist viel wichtiger, ist zum Ver-
stédndnis des Haupt-Seins des Mannes an das
Haupt-Sein Christi zu denken, der nicht kam, um
zu herrschen, sondern um zu dienen und sein Le-
ben zu geben fir seine geliebte Kirche.

- Drittens ordnet sich die Kirche Christus nicht auf
Grund eines bitteren, gesetzlichen ,MuBB” - wie ei-
ner Uberméchtigen Autoritat - unter, sondern in der
Hingabe des freien Glaubens und der freien Liebe.
Diese ,Unterordaung” ist nicht bedriickend.

- Viertens nennt Paulus auch den Vater ,Haupt*
gegenlber Christus - aber Christus ist dem Vater
wesensgleich!

- Das theologische Verstandnis des Begriffes
~-Haupt“ fihrt zu ganz anderen Ergebnissen als zu
bloBer Unterordnung: Es |st wie Paulus sagt eine
Unterordnung ,im Herrn“,"® in der gemeinsamen
Einsicht vor Christus® und zudem gilt ,,elner ordne
sich dem anderen unter®, also gegenseitig.'
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4. Natur und Genius der Frau

Wahr ist: Der Begriff ,Natur“ der Frau wurde nicht
selten in den Dienst diskriminierender Ideologien
gestellt. Dennoch gibt es so etwas wie die Natur
der Frau, ein Wesen des ,Weiblichen®, und der
Einwand, es lieBe sich nicht definieren oder bewei-
sen, beweist keineswegs seine Nicht-Existenz. Es
gibt ,Dinge*, die wir intuitiv wissen und doch nicht
in Begriffe fassen kénnen.

Nur unter dieser Voraussetzung laBt sich auch von
einem Genius der Frau sprechen, wie JP Il es tut.
Er nennt die besondere Sensibilitat der Frau fiir al-
les, was den Menschen betrifft auf, ihre Fahigkeit
zur brautlichen Hingabe, ihre Miitterlichkeit und
nennt sie geradezu poetisch ,das Lacheln Gottes"
fur jedes neugeborene Kind.

5. Die marianische Hierarchie

Im Hinblick auf die heute bohrend und lastig immer
wieder gestellte Frage nach dem Priestertum der
Frau ist noch folgendes kurz zu erlautern:

Die Frau verkérpert in ihrer Fahigkeit zu empfan-
gen und sich hinzugeben in besonderer Weise den
Menschen, der vor Gott steht. Darum ist die Kirche
ihrem Wesen nach weiblich und steht als ,Braut”
Christus dem ,Brautigam gegentber. Von daher
laBt sich dann auch begreifen: Christus kann nur
von Mannern ,dargestellt* werden, und umgekehrt
ist die angemessene Haltung jedes Menschen ge-
genlber Gott, auch die der méannlichen Christen,
marianisch-weiblich.

SchluBbemerkung

Mit der feministischen Bewegung teilt die katholi-
sche Kirche, bestirzt Gber vieles, was auch in ih-
ren Reihen geschehen konnte, das Grundanliegen.
Wir missen das bisher Erreichte verteidigen und
alles tun, die Wirde der Frau zu verteidigen dort,
wo dies noch nétig ist. Katholiken sollen dies tun,
Weil sie kathollsch sind, auf der Grundlage ihres
Glaubens!®® Sie sollten als erste dem Aufruf des
Papstes folgen und sich daran machen, .einen
neuen Feminismus” ins Leben zu rufen bzw. den
Frauen dabei helfen.?'

Was Johannes Paul Il. schon bis jetzt zur Befrei-
ung der Frauen beigetragen hat, kann man viel-
leicht prophezeien: Er wird als Papst des katholi-
schen Feminismus in die Geschichte eingehen.
Das ist nicht nur die Ansicht eines katholischen Bi-
schofs, sondern in anderen Worten auch die Uber-
zeugung von Frau G. Mongella, der Vorsitzenden
der Welt-Frauenkonferenz von Peking. Uber ihre
Begegnung mit Johannes Paul Il. schreibt sie fol-
gendermalen:

.Die Katholische Kirche im allgemeinen und der
Papst im besonderen waren mir als die entschie-
densten Gegner der UN-Frauenkonferenz in Pe-
king beschrieben worden. Als ich von Papst Johan-
nes Paul Il. empfangen wurde, habe ich im Gegen-
satz dazu in ihm einen der besten Verblndeten
entdeckt. Ich wiirde mir wiinschen, dass alle Dele-
gationen mit dieser Haltung nach Peking kommen
(...) Und ich wiirde mir wiinschen, dass alle Fanati-
ker der Welt mit der Ausgewogerheit des Papstes
denken“. Dem ist nichts mehr hinzuzufiigen.?
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Dr. Peter Liese

Euthanasie - in den Niederlanden beschlossen - und wie steht es
sonst mit dem Lebensschutz in Europa?

Schon im November 2000 hat die 2. Kammer in
den Niederlanden, das sind die gewahlten Abge-
ordneten, bei uns vergleichbar mit dem Bundestag,
ein Gesetz verabschiedet zur Legalisierung der T6-
tung auf Verlangen. Im April, kurz vor Ostern, hat
dann der Senat dieses Votum nachvollzogen. Der
Senat, das ist in den Niederlanden die 1. Kammer,
ist ein &hnliches Gremium wie der Bundesrat. Dort
sind zwar nicht die Lander entsprechend ihrer Stéar-
ke vertreten, wohl aber regional gewéhlte Abgeord-
nete. Sie werden also nicht vom Volk direkt ge-
wéhlt, sondern in den Regionen Uber ein indirektes
System. Die Tatsache allein, dass die Totung auf
Verlangen offiziell legalisiert ist, ist schlimm genug.
Es gibt aber noch einige Punkte in dem Gesetz,
die dardber hinaus noch problematischer sind. So
ist z. B. offiziell in diesem Gesetz festgelegt, dass
auch Kinder ab 12 Jahren Sterbehilfe beantragen
ddrfen und dass die Zustimmung eines Elternteils
ausreicht. Ab 16 ist das sogar véllig ohne Zustim-
mung der Eltern mdglich. Und die Frage ist zu stel-
len, wenn Kinder beim Kauf eines Mofas oder bei
anderen Dingen ihre Eltern fragen missen, warum
sie dann nicht mehr die Eltern fragen mdissen,
wenn es um so eine Frage von Leben und Tod
geht. Anders als haufig gesagt, ist in dem Gesetz
nicht vorgeschrieben, dass der Betroffene, an dem
die Euthanasie ,durchgeflhrt wird“, zustimmen
muss. Das ist zwar gemeint. Es steht zwar drin,
dass der Arzt sich vergewissern muss, dass der
Patient mehrfach um Sterbehilfe gebeten hat. Aber
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das kann nicht nachgepriift werden, denn es ist
keine Unterschrift des Betroffenen erforderlich. Es
reicht ein Bericht des Arztes, den er im nachhinein
anfertigt und in dem er bestétigt, dass der Patient
mehrfach und instédndig um Sterbehilfe, also um
die Tétung gebeten hat. Den richtigen Begriff dafir
zu finden, ist schwierig. ,Euthanasie” ist zwar bei
uns in Deutschland negativ besetzt. Vom Ursprung
her heiB3t es aber ein ,schdner Tod®. Und das ist im
Grunde das Gegenteil von dem, was jetzt in den
Niederlanden durchgefiihrt wird. Man muss ganz
klar sagen, es geht hier um Tétung von Patienten
durch einen Arzt. Es geht um die Verabreichung
eines tddlichen Medikamentes.

Was besonders schockierend war in den Nieder-
landen, ist, dass dieses Gesetz durchgepaukt wur-
de trotz massivem internationalen Druck dagegen.
Und trotz einer Erklarung von allen Religionsge-
meinschaften, also evangelische, katholische
Christen, Juden, Moslems, die sich ganz eindring-
lich gegen das Gesetz ausgesprochen haben.

Es sprechen viele Griinde gegen die Zulassung
der Tétung auf Verlangen. Es gibt grundséatzliche
Griinde, die vor allen Dingen aus dem christlichen
Glauben heraus reflektiert sind, wie das Gebot:
,DU sollst nicht téten”, das Christen natirlich auch
in solchen Situationen bindet. Aber in der Diskussi-
on auch mit Nichtchristen oder jenen, die nur auf
dem Papier getauft sind, muss man natirlich wei-
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tere Argumente hinzufligen und es gibt sehr gute
Argumente und es gibt auch sehr gute Griinde da-
fur, dass in keinem Staat der Welt, au3er den Nie-
derlanden, die Tétung auf Verlangen bisher legali-
siert wurde. Es gab einen Versuch in Australien,
aber das oberste Gericht und der nationale Ge-
setzgeber haben dieses Gesetz zurlickgenommen.
Auch in den USA gab es in einigen Bundesstaaten
den Versuch, Tétung auf Verlangen zu legalisie-
ren. Das ist aber bisher immer zurlickgewiesen
worden. Wenn nun die Niederlande das erste Land
sind, das Tétung auf Verlangen zulasst, so kann
das ja nicht daran liegen, dass alle Lander der
Welt christlich gepragt sind. Es liegt vielmehr dar-
an, dass dieses Gebot ,Du sollst nicht téten* eine
Grunderfahrung der Menschheit zum Ausdruck
bringt. Weicht man davon ab, dass ein Mensch
den anderen nicht bewusst téten darf, dann ist eine
ganz gefahrliche Entwicklung vorgezeichnet. Und
das sehen wir in den Niederlanden schon heute.
Denn leider ist dieses Gesetz ja nicht der Anfang
einer verhangnisvollen Entwicklung, sondern nur
ein weiterer, aber sehr wichtiger Baustein. Ohne
dass es gesetzlich eindeutig geregelt war, wurde
die Tétung auf Verlangen in den Niederlanden
schon in den letzten Jahren nicht unter Strafe ge-
stellt. Es gab sehr haufig Falle von Tétung des Pa-
tienten durch den Arzt. Schon dadurch ist das Arzt/
Patientenverhaltnis nachhaltig getribt. Es gibt
schon Patienten in den Niederlanden, die, wenn
sie die Mdglichkeit haben, sich lieber im Ausland
behandeln lassen, weil sie Angst vor Arzten haben.
Wenn der Arzt nicht nur die Fahigkeit hat zu hei-
len, sondern auch immer die Mittel bei sich tragt,
einen Patienten umzubringen, ist das Vertrauen zu
ihm gestort.

Der Missbrauch ist offensichtlich, Es gibt den di-
rekten Missbrauch, wo Patienten getdtet werden,
die gar nicht ausdriicklich den Wunsch geaufBert
haben. Vielmehr wird einfach vorausgesetzt, das
Leben des Patienten sei lebensunwirdig und mus-
se deshalb beendet werden, ohne dass der Patient
diesen Wunsch Uberhaupt geéduBert hat. An das
Blro von Dr. Liese hat sich ein niederlandischer
Staatsbirger gewandt, dessen Angehdrige
(Mutter) getétet wurde, obwohl sie selbst das abge-
lehnt hatte und obwohl auch die Angehérigen, die
die Mutter gepflegt hatten, dagegen waren. Man
hat dann aber einen Sohn, der weiter entfernt
wohnte und die Mutter nie besucht hatte, weil er
selber krank war, telefonisch um Erlaubnis gebe-
ten und dann die aktive Sterbehilfe durchgefiihrt.
Und das zeigt, in welche Richtung sich das ganze
entwickelt. Natdrlich war das strafbar und der Arzt,
der dies durchgefiihrt hatte, ist auch verurteilt wor-
den zu 5.000 Gulden Strafe, das sind umgerechnet
etwa 5.000,00 DM. Aber das ist bei einem Mord
natirlich keine angemessene Strafe. Und deswe-
gen kann man wirklich konstatieren, dass der di-
rekte Missbrauch schon an der Tagesordnung ist.
Es gibt eine Untersuchung von 1990, die 1995
noch mal wiederholt wurde, dass es in 1.000_Fa&l-
len pro Jahr zur Tétung von Patienten durch Arzte
kam ohne deren ausdricklichen Wunsch. Das ist
der direkte Missbrauch.

12

Noch geféahrlicher ist der indirekte Missbrauch, weil
man den durch kein Gesetz der Welt und kein Ge-
richt der Welt kontrollieren kann, ob und wie das
Ja zur Sterbehilfe zustande kam. Denn die aus-
drickliche Willens&uBerung des Patienten kann ja
auch durch sanfte Manipulation und immer wieder-
kehrende Beeinflussung herbeigefiihrt werden. Wir
missen uns darUber im klaren sein, dass es bei
Sterbenden und todkranken Menschen um Men-
schen geht, die im héchsten MaBe abhangig sind.
Es wird oft so im Fernsehen diskutiert und da sa-
gen Beflrworter der Sterbehilfe: ,lch méchte doch
selbst entscheiden, wenn ich einmal daliege und
habe groBe Schmerzen. Dann moéchte ich das
Recht haben, selbst zu entscheiden, wann ich ge-
tétet werden will.“ Das Problem ist eben, dass man
das, wenn man bei klarem Verstand, kérperlich
und geistig fit, vielleicht sagen kann, aber die Men-
schen, um die es geht, eben gerade in einer ganz
schwierigen Notsituation und standig auf Hilfe an-
gewiesen sind. Sie brauchen Hilfe bei der Pflege
und sie brauchen Hilfe beim Essen. Sie brauchen
Hilfe bei jeder kleinen Tatigkeit, die sie tun wollen.
Und derjenige, der ihnen hilft, ist vielleicht auch oft
Uberfordert und &uBert seine Uberforderung, au-
Bert seine Frustration, wenn ihm andere nicht ge-
nigend zur Seite stehen. Und so gibt es einen
Teufelskreis, dass sowohl der Pflegebediirftige als
auch derjenige, der ihm hilft, irgendwann sagt, das
wird uns alles zu viel und dass sich dann gegen-
seitig der Wunsch hochschaukelt, wir wollen dieser
Situation ein Ende machen. Und darin besteht
dann die ganz groBe Gefahr, wenn man hier ei-
nen ,billigen Ausweg” sieht mit der Tétung des Pa-
tienten, dann wird wahrscheinlich der Druck nach-
lassen, diesen Menschen auch anders zu helfen.

Dabei wei man heute, dass durch moderne
Schmerztherapie, durch Pallativmedizin, auch
dann, wenn die Krankheit selbst nicht heilbar ist,
trotzdem fiir den Menschen eine ertragliche Situati-
on herbeigeflhrt werden kann, so dass er z. B. sei-
ne letzten Wochen, seine letzten Tage ohne Qua-
len leben kann. Auch wenn die Pallativmedizin
noch nicht gut entwickelt ist, gibt es bereits sehr
gute Beispiele, etwa in der Hospizbewegung. In
solchen Hospizen tritt der Wunsch nach Tétung
durch den Arzt nicht auf, héchstens als momenta-
ne Verzweiflung, die innerhalb von wenigen Stun-
den und Tagen sich verandern kann. Wenn man
aber einen solchen Wunsch aus einer momentan
schwierigen Situation heraus als gegeben hin-
nimmt und nicht versucht, Menschen wieder Mut
zu machen, wird das eigentliche Problem der ganz
gefahrlichen schiefen Bahn offenbar. Selbst wenn
man den direkten Missbrauch durch strenge Kon-
trollen irgendwie im Griff behalten kénnte, ware
hier eine Kapitulation statt Hilfe auf dem Pro-
gramm.

Im Européischen Parlament gelang es nicht, das
Thema der Euthanasie in den Niederlanden auf die
Tagesordnung zu setzen. Aber wenn die Européi-
sche Union GOber Werte spricht, dann darf doch
nicht nur Gber den Wert des Geldes gesprochen
werden. Dann missen doch auch die Grundlagen,
die unsere Gesellschaft zusammenhalten und die
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Europédische Gemeinschaft als Wertegemein-
schaft, diskutiert werden. Dann darf man doch
nicht nur dann aktiv worden, wenn in einem Land
eine Regierung gewahlt wird, die den mehrheitlich
sozialdemokratischen Regierungen nicht passt,
wie das in Osterreich der Fall war. (Zwar ist es
richtig, dass man Uber Rechtsradikalismus spricht.
Es gehdrt zu den européischen Werten, dass man
nicht ausléanderfeindlich sein darf. Aber es ist durch
eine Untersuchungskommission nachgewiesen,
dass es keine Menschenrechtsverletzungen in
Osterreich gegeben hat. Deswegen war das sicher
eine Uberreaktion.) Im Gegensatz zu dieser Uber-
reaktion bei Osterreich gibt es eine Nullreaktion
der européischen Staats- und Regierungschefs ge-
gentber den Niederlanden. Es hat kein Staat- und
Regierungschef eines anderen EU-Landes diese
Regelung kritisiert und man hat auch leider im Eu-
ropdischen Parlament aus Anlass der Gesetzge-
bung in den Niederlanden bisher keine Debatte
Uber diese Gesetz gefihrt.

Einige Fraktionen hatten das beantragt, vor allen
Dingen christdemokratische und konservative
Fraktionen, aber auch einzelne Mitglieder aus an-
deren Fraktionen, z.B. die deutsche Griinen-Abge-
ordnete Hiltrud Breyer. Die Mehrheit der Fraktions-
vorsitzenden, insbesondere Sozialdemokraten, Li-
berale, auch die Grinenfraktionsvorsitzenden und
die Kommunisten haben es verhindert mit dem Ar-
gument der Subsidiaritat. ,Das ist keine europai-
sche Frage, das muss jeder flr sich alleine re-
geln.” Wir wollten auch kein europaisches Gesetz
einfihren, aber man wollte die Frage wenigsten
diskutieren. Und dass das geht und dass es not-
wendig ist, hat der Europarat gezeigt. In der 1950
verabschiedeten europaischen Menschenrechts-
konvention ist in Artikel 2 das Recht auf Leben ver-
ankert und zwar deutlicher als in manchen anderen
rechtlichen Dokumenten. Dort steht unmissver-
standlich, dass niemand absichtlich getdtet werden
darf. Als Ausnahme ist damals noch die Todesstra-
fe festgelegt worden. Zum Gliick wird sie in keinem
Mitgliedsstaat der Européischen Union praktiziert
und auch der Europarat setzt sich heute gegen die
Todesstrafe ein. Aber damals stand eben aus-
dricklich in diesem Dokument, niemand darf ab-
sichtlich getétet werden. Und da steht nicht, nie-
mand darf absichtlich getétet werden, es sei denn,
er verlangt dies selbst oder es sei denn er hat un-
ertragliche Schmerzen. Und diese klare Botschaft
des Europarats, die wird natirlich angezweifelt. Es
gibt zwar Menschenrechtsjuristen die sagen, das
kénne man nicht eins zu eins Ubersetzen, weil es
damals nicht im Licht der Sterbehilfediskussion for-
muliert worden sei. Aber auch die gegenteilige Auf-
fassung wird vertreten.

Deshalb war es sehr wichtig, dass die parlamenta-
rische Versammlung des Europarates, also jene
Abgeordneten, die beim Europarat als Abgeordne-
te aus den nationalen Parlamenten parlamenta-
risch tatig sind, 1999 einen Beschluss fassten, wie
dieser Artikel 2 zu verstehen ist. Der Beschluss
war eindeutig gegen die Tétung von Patienten
durch Arzte und es wurde klargestellt, dass auch
der Wunsch des Patienten auf Tétung keine To6-
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tungshandlung rechtfertigen kdénne. Stattdessen
hat man sich zu einer Verbesserung der Schmerzt-
herapie und einer Unterstlitzung der Hospizbewe-
gung ausgesprochen. Dieses Dokument ist bei nur
sechs Gegenstimmen angenommen worden. Da-
mals sicherlich noch im Vorfeld der niederlandi-
schen Diskussion, wo man versuchte, einen sol-
chen Beschluss zu verhindern. Heute ist eine sol-
che einheitliche Position in Europa nicht mehr vor-
handen. Vielmehr hat die niederldndische Ent-
scheidung eine Signalwirkung in eine falsche Rich-
tung. In Belgien bereitet man ein &hnliches Gesetz
vor. In Frankreich hat der Gesundheitsminister,
Werner Kurschner, auch ein ehemaliger Abgeord-
neter des Europaischen Parlamentes, angekin-
digt, er wolle eine ,offene Diskussion'. Eine sol-
che ,offene Diskussion” soll es ja auch beim The-
ma Embryonenforschung geben. Damit meint man,
dass das, was jetzt gilt, was jetzt gesetzlich festge-
schrieben ist, am Ende der Diskussion nicht mehr
festgeschrieben sein soll.

Auch in GroBbritannien gibt es eine starke Gruppe
von Laborabgeordneten, die nach der Parlaments-
wahl - Anfang Juni - eine Initiative in Richtung Le-
galisierung aktiver Sterbehilfe durchflihren wollen.
Deshalb ist es sehr wichtig, nicht nur innerhalb
Deutschlands Position zu beziehen und das Vor-
bild Niederlande abzulehnen, sondern auch als
Deutsche in Europa Position zu beziehen. Denn es
geht um die europaische Menschenrechtskonventi-
on. Es geht um die Grundwerte Europas und es
geht eben auch darum, dass diese Entscheidung
in den Niederlanden Auswirkungen auch auf uns
haben wird und sei es dadurch, dass Deutsche, die
sich in den Niederlanden aufhalten, méglicherwei-
se dann auch dort Sterbehilfe in Anspruch nehmen
kénnen.

Es ist Grund zur Freude, dass sich die Bundesju-
stizministerin, Hertha Daubler- Gmelin hier so klar
geduBert hat. Sie soll das nun auch auf der euro-
paischen Ebene tun. Noch gibt es eine Chance,
die Bewegung hin zu den niedrigen lebensfeindli-
chen Standards zu stoppen, wenn man nur ent-
schlossen dagegen auftritt. Aber das verlangt eben
wirklich dieses engagierte und entschlossene Auf-
treten.

Gleiches gilt auch fir die Diskussion um die Gen-
technik und den Embryonenschutz. Auch da erlebt
man eine Diskussion, wo gesagt wird: Andere in
Europa sind auch nicht so streng und warum sollen
wir dann so streng sein. Es wird zu wenig gefragt:
+Wie koénnen wir eigentlich unsere Uberzeugun-
gen, die wir als richtig erkannt haben und die ein-
mal Konsens waren in unserer Gesellschaft, auch
anderen nahe bringen®.

Im Bereich der Gentechnik ist es besonders wich-
tig, sehr sorgféltig und sauber zu argumentieren.
Das gilt sowohl in Richtung der unkritischen, eu-
phorischen Beflrworter, als auch in Richtung der-
jenigen, die sagen, alles was mit Gentechnik zu
tun habe, sei problematisch. Die Gentechnik ist ein
ganz weites Feld und nicht alles, was in der Gen-
technik passiert, hat mit der Zerstérung von
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menschlichen Embryonen zu tun, sondern es gibt
viele Dinge, die damit gar nichts zu tun haben und
auch nicht damit im Zusammenhang stehen. Ex-
trembeispiel, um das klar zu machen: In der Gen-
technik gibt es so verschiedene Anwendungsmadg-
lichkeiten, wie vergleichbar das Brauen von Bier
und das Zichten von Jogokulturen auf der einen
Seite und die Menschenzlichtung der Nazis, die
Rassenhygienegesetze auf der anderen Seite. Das
Zichten von Jogokulturen und das Brauen von
Bier, das ist Biotechnologie und das machen wir
seit vielen Jahrhunderten und niemand hat darin
jemals ein ethisches Problem gesehen. Hier wer-
den Mikroorganismen, z.B. Hefezellen, benutzt, um
etwas zu machen, was der Mensch flir nitzlich
halt. Aber die Rassenhygienegesetze der Nazis
waren Menschenzlichtung. Beide Beispiele ma-
chen klar, es gibt sehr viele Unterschiede innerhalb
der Gentechnik und wir missen mit den gleichen
WertmaBstaben, mit denen wir an andere Fragen
herangehen, auch an die Gentechnik herangehen,
namlich die Zichtung von Mikroorganismen. Auch
die Zichtung von Pflanzen ist dann gerechtfertigt,
wenn wir das technisch im Griff haben, wenn man
das kann, ohne das andere zu Schaden kommen.
Aber die Ziichtung von Menschen muss ein Tabu
bleiben. Das durfte man damals nicht und das darf
man heute nicht. Und deswegen ist eine verant-
wortungsvolle Nutzung der Gen- und Biotechnolo-
gie moglich, aber im Rahmen klar gesteckter Gren-
zen. Grenzen diirfen dabei nicht immer nur das be-
treffen, was vielleicht Zukunftsmusik ist aber im
Moment technisch sowieso nicht mdglich. Grenzen
missen auch eingehalten werden, wenn es tech-
nisch mdéglich ware, diese zu Uberschreiten.

Bundesprasident Rau hat dies am 18.5.2001 in
seiner Rede sehr deutlich zum Ausdruck gebracht,
als er sagte, es sei natlrlich sehr leicht, irgendet-
was zu verbieten oder abzulehnen, was sowieso
niemand machen will und was kommerziell nicht
interessant und technisch unmdglich ist. Aber
wenn es technisch méglich ist und moralisch nicht
zu vertreten sei, misse man es trotzdem weiterhin
ablehnen. Darin liegt das Problem, dass das viele
in unserer Gesellschaft heute nicht mehr akzeptie-
ren wollen.

Das Européische Parlament hat sich in seiner
Mehrheit bisher stets gegen verbrauchende Em-
bryonenforschung ausgesprochen; und damit na-
tarlich konsequenter Weise gegen das Klonen von
Menschen und nicht nur das sogenannte reproduk-
tive Klonen von Menschen, sondern auch das so-
genannte therapeutische Klonen. Wichtig ist aller-
dings wahrzunehmen, dass diese beiden Techno-
logien gar nicht so verschieden sind, wie sie immer
hingestellt werden. Da wird viel Unsinn erz&hlt und
es wird dann auch noch gesagt, die, die das in ei-
nen Topf werfen, seien unseriés und hatten keine
Ahnung. Tatsachlich haben aber jene, die sich Sor-
gen machen, wenn in GroBbritannien Embryonen
geklont werden, viel mehr Klarheit als jene, die sa-
gen, das ist vollig unproblematisch. Es gibt namlich
keine andere vernlnftige Begriindung fir den Be-
ginn des menschlichen Lebens als die Verschmel-
zung von Eizelle und Samenzelle. Deshalb ist etwa
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die Zulassung einer 14-tdgigen Karenzzeit zwi-
schen diesem Vorgang und dem Beginn von Gren-
zen der Forschung usw. nichts als willkirlich. Es
macht keinen Unterschied in der Wertsetzung des
Menschen, ob ein Mensch im frilhen Stadium, in
den ersten 14 Tagen, geklont und anschlieBend
zerstort wird oder ob ein Mensch geklont wird und
dann ein Baby zu Welt kommt. Es macht moralisch
keinen Unterschied und technisch macht es auch
keinen Unterschied. Denn die Herstellung von ge-
klonten menschlichen Embryonen unterscheidet
sich nicht, ob daraus sogenannte embryonale
Stammzellen hergestellt werden oder ob daraus
anschlieBend geklonte Babys zur Welt kommen.
Die Technik ist dieselbe. Und das ist die Ubertra-
gung der Methode, mit der Dolly entstanden ist auf
den Menschen. Und wer etwas anders behauptet,
der ligt. Es wird sich jemand finden, der geklonte
menschliche Embryonen auch in die Gebarmutter
einpflanzt und von daher ist allein technisch diese
Grenzziehung dann nicht mehr aufrecht zu erhal-
ten.

Das Europaische Parlament hat sich also gegen
beide Formen, angeblich unterschiedliche Formen
des Klonens von Menschen, ausgesprochen und
auch immer gegen Eingriffe in die menschliche
Keimbahn, gegen den Versuch, bei der kiinstlichen
Befruchtung Ei- und Samenzelle so zu manipulie-
ren, dass bestimmte gewlinschte Eigenschaften
anschlieBend dabei herauskommen. Nun ist diese
Position des Europaischen Parlamentes natirlich
nicht die Leitschnur fiir die Gesetzgebung in den
Mitgliedsstaaten. Es gibt ein ganz schwieriges
Wechselspiel der europaischen und der nationalen
Gesetzgebung. Es gibt nur wenige Punkte, wo Eu-
ropa ganz klar zusténdig ist. In den meisten Féllen
ist die Frage, wie geht man mit dem Embryonen-
schutz um, eine nationale Angelegenheit. Und dar-
um gibt es nattrlich sehr unterschiedliche Gesetze.
Es gibt leider immer noch einige Lander, die tber-
haupt keine Gesetze in diesem Bereich haben, z.
B. ltalien. Italien ist ja ein immer noch sehr katho-
lisch gepréagtes Land und die Katholische Kirche
hat da Gewicht. Aber die haben es bisher nicht ge-
schafft, ein Gesetz zum Embryonenschutz auf den
Weg zu bringen. Gleiches gilt etwa fir Schweden
oder fir Belgien. Es gibt Lander, die haben eine
sehr liberale Gesetzgebung, wie z. B. GroBBbritanni-
en. Dort hat man einfach beschlossen, dass
menschliches Leben erst ab dem 14. Lebenstag
beginnt. Davor spricht man von einem sogenann-
ten Pra-Embryo, an dem die Forschung weitestge-
hend zugelassen ist.

Ein niederlandischer Bioethiker, der auch sehr
stark gegen die Sterbehilfe zu Felde zieht, hat aber
klar gemacht, dass der Begriff des Pra-Embryo ein
Kampfbegriff fir die Forschung sei, der durch
nichts wissenschaftlich begriindet ist. Denn es gibt
auch bei keinem Tier, in keiner Literatur Uber ir-
gendein Tier, den Begriff des Préd-Embryo. Denn
die Zeit von der Befruchtung bis zur Einnistung in
die Gebarmutter ist ja bei jeder Art unterschiedlich,
so wie die Schwangerschaftsdauer natirlich bei
Tieren unterschiedlich ist. Es hat aber noch nie-
mand die Notwendigkeit aus wissenschaftlicher
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Sicht gesehen, bei Tieren den Begriff des Pra-Em-
bryos zu definieren. Nur bei Menschen versucht
man jetzt diesen Begriff einzufihren, um bis zum
14. Tag ohne moralischen Skrupel damit forschen
zu kénnen. Diese Position hat sich leider in GroB3-
britannien durchgesetzt.

Es ist allerdings auch nicht so, dass es die strenge
Embryonenschutzgesetzgebung nur in Deutsch-
land gébe. In Osterreich ist die Gesetzgebung min-
destens genauso streng. Die haben sogar die um-
strittene Praeimplantationsdiagnostik, das heif3t
das Untersuchen von Embryonen bevor sie in die
Gebarmutter eingepflanzt werden auf genetische
Stdérungen, ausdricklich gesetzlich verboten, wah-
rend es bei uns ja immer noch einige Juristen gibt,
die sagen, das ware nach dem Embryonenschutz-
gesetz erlaubt. Wer also behauptet, die Deutschen
sind die einzigen, die das als ein Problem ansehen
und die streng in diesem Bereich sind, der hat
auch Unrecht. Im Europaischen Parlament gab es
Uber lange Zeitrdume immer eine Mehrheit, die
sich fur klare Grenzen ausgesprochen hat gegen
Embryonenforschung, gegen das Klonen von
menschlichen Embryonen, egal zu welchem
Zweck. Und das hat sich in einigen Bereichen auch
in der Gesetzgebung niedergeschlagen. Alles kén-
nen wir nicht européisch regeln, aber z.B. die Fra-
ge, wer bekommt aus dem europaischen Haushalt
Forschungsgelder. Da ist ganz klar festgelegt: Fir
das Klonen von menschlichen Embryonen und fir
die Eingriffe in die menschliche Keimbahn gibt es
kein Geld. Ebenso sieht das aus in der Patentricht-
linie. Die ist nattrlich umstritten. Aber auf Wunsch
des Europaischen Parlamentes steht in der Pa-
tentrichtlinie, dass das Klonen von menschlichen
Embryonen und Eingriffe in die menschliche Keim-
bahn nicht patentiert werden duirfen. Leider ist es
so, dass die klare Mehrheit fiir Embryonenschutz
im Européischen Parlament brlichig geworden ist.
Bis in das Jahr 2000 hinein hatten man eigentlich
immer eine sehr groBe Ubereinstimmung. Konser-
vative, Christdemokraten und Griine waren sich
sowieso einig, aber auch viele Sozialdemokraten,
insbesondere die Deutschen, aber auch Osterrei-
cher. Erst durch die neuere Diskussion, die wir
jetzt auch in Deutschland erleben, hat sich das lei-
der geandert. Der Vorschlag von Toni Blair, das
sogenannte therapeutische Klonen einzufiihren,
wurde in seiner Fraktion bei den Sozialdemokraten
natirlich sehr positiv aufgenommen. Die meisten
Sozialdemokraten sind nicht mehr dagegen. Aber
auch bei den Christdemokraten aus allen Landern,
gibt es jetzt viele die sagen: Die Grenzen kénnen
wir nicht mehr aufrecht erhalten, weil wir dann die
Méoglichkeiten des Fortschritts nicht nutzen koén-
nen.

Bei der letzten Resolution im September 2000 zum
Thema ,Klonen von Embryonen in GroBbritanni-
en“, war nur noch eine Mehrheit von sieben Stim-
men, wahrend es sonst immer eine Mehrheit von
Uber 100 Stimmen waren. Es wird also kiinftig sehr
schwierig. Gerade in diesem Zusammenhang ist
die Diskussion, die in Deutschland stattfindet, fatal.
In allen Parteien gibt es viele, die sagen, wir mis-
sen die strengen deutschen Regeln zum Embryo-
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nenschutz aufweichen, weil andere sie in Europa ja
schlieBlich auch nicht einhalten. Dies ist eine
schlimme Einstellung. Sie wird aber Uberall vertre-
ten. Nur die Griinen haben sich jetzt mehrheitlich
anders positioniert. Es gibt aber auch bei den Gri-
nen Leute, die das so sehen. Die FDP ist ge-
schlossen dieser Meinung und in der CDU, genau-
so wie in der CSU und der SPD, tobt ein heftiger
Kampf zwischen verschiedenen Positionen.

Aber was wére denn eigentlich passiert, wenn wir
mit dieser Einstellung, ,wenn andere es anders
machen, dann missen wir es auch anders ma-
chen® an die Diskussion Uber den Euro gegangen
wéaren? Es gab in ltalien und in Frankreich bis vor
10 Jahren (berhaupt keinen Gedanken daran,
dass man eine unabhangige Zentralbank braucht.
Und dass die Stabilitat des Geldes im Vordergrund
stehen muss. In Frankreich und ltalien war es
selbstversténdlich, dass der Staat, wenn er Geld
bendbtigte, dies der Zentralbank als Aufgabe gab.
Auch deswegen war das Geld in diesen Landern
nicht so stabil. Wir haben in Deutschland die Stabi-
litatskultur, Unabh&ngigkeit der Bundesbank und
die Geldstabilitat als oberste Verpflichtung der No-
tenbank. Und die groBe Mehrheit der Deutschen
hat gesagt, dass dies nicht preisgegeben werden
kénne und deswegen hat sich die Regierung da-
mals geschlossen mit der Opposition verpflichtet
zu sagen, es gibt eine europdische Wahrung nur
unter dieser Bedingung. Das Modell Bundesbank,
Unabhéngigkeit der Notenbank, das soll das Mo-
dell fir Europa werden und nicht das italienische
Modell oder das franzésische Modell. Und dabei
ging es um materielle Werte. Nun ist uns das Geld
lieb und teuer, aber es kann nicht das Wichtigste in
einer Gesellschaft sein. Wie kann man eigentlich
auf die Idee kommen, bei einer Frage, die die
Menschenwirde, Artikel 1 des Grundgesetzes be-
trifft, zu sagen, hier machen wir es umgekehrt? Wir
fragen was die anderen machen und passen unse-
re Gesetzgebung an. Vom Ziel her schon, wenn
man am Ende feststellen muss, wir kdnnen in Eu-
ropa nicht alles durchsetzen, dann ist es vielleicht
besser, auch unterschiedliche Regeln zu haben
und keine einheitlichen. Aber wie kann man denn
vom Ziel her schon diskutieren, wir missten unse-
re Regeln andern, weil die anderen es getan ha-
ben, wenn es um die Grundwerte unserer Verfas-
sung geht? Das ist dramatisch und fihrt in eine
ganz fatale Entwicklung. Gerade im Blick auf die
Gentechnikdiskussion ist es ganz besonders
schlimm. Wenn wir auch an dieser Stelle die Gren-
ze aufgeben, dass menschliches Leben von An-
fang an unverflgbar ist, dann wird keine andere
Grenze halten. Am Beispiel des Klonens kann man
das ganz leicht erklaren. In GroBbritannien sagt
man, wir wollen Embryonen in den ersten 14 Ta-
gen zu Forschungszwecken nutzen, weil das ja so
heilsbringend fir die Menschheit ist.

Es ist schwierig, Patienten zu helfen, z. B. die auf
neue Organe warten. Das ist natlirlich ein schlim-
mes Schicksal, wenn jemand nierenkrank oder
herzkrank ist und dieser Mensch wegen zu weni-
gen Organspendern kein neues Organ bekommen
kann. Aber es ist ohnehin véllig illusorisch - und
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das sagen auch seriose Wissenschaftler - dass
man durch das Klonen von Embryonen und das
Herstellen von Stammzellen in den ersten 14 Ta-
gen Organe zlchten kénnte. Wenn aber allein die
Hoffnung, dass das vielleicht funktionieren kdnnte,
uns dazu bringt, die Grenze niederzureil3en, dass
menschliches Leben nicht zu Forschungszwecken
zerstort werden darf und dass es schon gleich gar
nicht zu Forschungszwecken hergestellt werden
darf und dass es nicht geklont werden darf - wei-
che Grenze soll dann noch halten? Es ist vorstell-
bar, dass Patienten, die auf ein Organ warten, in
10 Jahren fragen werden: ,Wieso kdnnt ihr das
denn immer noch nicht? Jetzt habt ihr 10 Jahre mit
Embryonen geforscht und wir haben immer noch
keine neuen Organe.” Und dann werden die Forde-
rungen kommen, vielleicht sogar schon friher,
lasst uns diese geklonten Embryonen doch in die
Gebarmutter einpflanzen. Dann entwickeln sich die
Organe von alleine. Das ist eben die Natur, wenn
man Embryonen weiter entwickeln 1&sst, entstehen
die Organe. Und dann kdnnen wir sie entnehmen
und dann wird man sagen: ,Wenn Abtreibung er-
laubt ist, warum soll man dann diese Methode mit
Ubereinstimmung (also Zustimmung der Frau)
nicht durchfiihren?* Und es wird immer weiterge-
hen.

In der USA gibt es einen Forscher, der Frésche oh-
ne Gehirn gezichtet hat. Und das Fernziel ist,
Menschen ohne Gehirn zu zlchten. Denn es wird
dann gesagt, die Menschen ohne Gehirn haben
kein Bewusstsein, damit sind sie auch keine Men-
schen. Also kann man sie dann auch als Organer-
satzteillager benutzen. Wenn jetzt Grenzen einge-
rissen werden, kénnen solche Horrorvisionen zur
Wirklichkeit werden. Dies kénnte aber die Chance
sein, auch jetzt Menschen fiir unsere Position zu
gewinnen, die sonst fur uns Lebensschitzer nicht
erreichbar waren.

In den letzten Wochen schien die Diskussion dar-
auf hinauszulaufen, dass die Welle der Forschung,
die Welle der absoluten Selbstbestimmung, alles
Uberrollt und es kein Halten mehr gibt. Die Rede
von Johannes Rau, die AuBBerungen von verschie-
denen Politikern in diesem Zusammenhang, kénn-
ten aber Mut machen, dass man vielleicht doch
noch einige Grenzen einhalten kann. Aber es wird
auf jeden Fall sehr schwierig.

In diesem Zusammenhang ist noch das ethische
Dilemma der Bioethikkonvention des Europarats
zu nennen. Viele guten Vorschlage zur Verbesse-
rung der Konvention, die vom Europaischen Parla-
ment vorgeschlagen wurden, haben im Europarat
keine Zustimmung gefunden und sind deshalb
nicht in die Konvention eingegangen. Aber nun ist
die Konvention in Kraft und die Frage muss gestellt
werden, wie man damit umgeht. Es gibt in dieser
Konvention keinen ausreichenden Embryonen-
schutz. Es wird z.B. nicht gesagt, man darf mit
menschlichen Embryonen nicht forschen, sondern
es wird nur gesagt, wenn man forscht, soll das un-
ter angemessenem Schutz passieren, was aber je-
der anders definiert. Es ist kein ausreichender
Schutz fir Nicht-Einwilligungsféhige, z.B. Men-
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schen mit geistiger Behinderung, vor Eingriffen
durch die Forschung. All das ist mangelhaft. Aber
auf der anderen Seite steht in der Konvention, Ein-
griffe in die menschliche Keimbahn sind zu verbie-
ten in allen Mitgliedsstaaten, die die Konvention ra-
tifizieren. Und es steht auch ein ganz wichtiger
Punkt im Zusammenhang mit dem Klonen von
menschlichen Embryonen unter Artikel 18.2, nam-
lich: ,Die Herstellung von menschlichen Embryo-
nen allein zu Forschungszwecken ist verboten*.

Das ist ein groBes schwieriges Spannungsfeld. Es
sind einige Dinge, die mangelhaft geregelt sind,
andere Dinge, die aber schon recht konkret sind.
Zum Teil wird diese Konvention schon als zu
streng angesehen. Es gibt die offene Diskussion
jetzt in Europa, Eingriffe in die menschliche Keim-
bahn zuzulassen. Und es gibt Bemlhungen, die
Herstellung von Embryonen allein zu Forschungs-
zwecken zulassen zu wollen. Und das ist nichts an-
deres als ,therapeutisches Klonen®. Mit solchen
Embryonen wird geforscht, ja sie werden nur dazu
hergestellt, damit man mit ihnen forschen kann. Al-
so: Wenn schon anderes mit der Bioethikkonventi-
on nicht erreichbar ware, so doch wenigstens hier
einige wichtige Grenzziehungen. Freilich gibt es
auch die Argumente, die gegen eine Ratifizierung
dieser Konvention sprechen. Umso wichtiger ist,
dass sich jetzt engagierte Blrgerinnen und Burger
in die Diskussion um biomedizinische Entwicklun-
gen einmischen. Es darf nicht so sein, dass sich
Abgeordnete aller Parteien, auch wie z.B. Peter
Hinze von der CDU, klar fiir die Praeimplantations-
diagnostik und klar flir therapeutisches Klonen
aussprechen und meinen, dies auch noch aus dem
christlichen Glauben heraus begriinden zu kénnen.

Es ist erfreulich, dass die Position der Kirchen in
diesen Fragen eindeutig klar ist. Die Kirchen, so-
wohl die evangelischen Landeskirchen als auch
die Katholische Kirche als auch die Freikirchen leh-
nen diese Technologien ab und jeder Politiker, der
das anders sieht, muss wissen, dass er sich klar
gegen die Kirchen stellt. Das sollte man ihnen
auch deutlich machen. Und man sollte in der Dis-
kussion auch Blndnispartner suchen. Viele Grup-
pen, die mit dem Lebensschutz bisher gar nichts
am Hut hatten, sind in diesen Fragen plétzlich auf
unserer Seite, wie z.B. die griine Bundestagsfrakti-
on und viele Frauengruppen, beispielsweise femi-
nistische Gruppen, die sagen, dass es jetzt zu weit
geht. Hier werde der menschliche Koérper, der
weibliche Kdrper instrumentalisiert, weil man z.B.
fur diese Technologien ja auch immer weibliche Ei-
zellen braucht. Diese wachsen aber nicht auf dem
Feld, sondern dazu miissen sich Frauen zur Verfi-
gung stellen, denen die entnommen werden und
das ist sowohl schmerzhaft als auch gesundheitlich
riskant. Vermutlich lehnen die Mehrheit der Men-
schen diese Technologien ab, nicht aus einer all-
gemeinen Unkenntnis heraus, sondern aus der
Uberzeugung, dass die Gentechnik Grenzen ein-
halten muss. Und diese Botschaft sollte an die Ab-
geordneten aller Parteien gehen. Dann kdnnten
auch Grenzen zum Schutz des menschlichen Le-
bens und der Menschenwirde eingehalten werden.

Medizin und Ideologie 4/2001



Resolution zur Berliner Rede des Herrn Bundesprasidenten,
Dr. h. c. Johannes Rau, am 18. Mai 2001

Das am 19. Mai 2001 in Kassel zusammengetrete-
ne Forum des Treffens Christlicher Lebens-
recht-Gruppen dankt dem Bundesprasidenten fiir
seine Berliner Rede vom 18. Mai 2001.

Wir halten mit dem Bundesprasidenten daran fest,
dass

1. 6konomische Interessen ,nicht gegen die
Menschenwiirde und den Schutz des Lebens
aufgewogen werden” dirfen.

2. schutzwirdiges menschliches Leben mit der
Verschmelzung von Ei- und Samenzelle be-
ginnt und jede spatere Festlegung fir den Be-
ginn des Schutzes willklrlich wére.

3. der Verzicht auf Strafe im Fall von Tétung un-
geborener Kinder kein tragfahiges Argument
fir die Einflhrung der Praimplantationsdia-
gnostik sein kann.

4. es kein Recht auf ein Kind und kein Recht auf
ein gesundes Kind geben kann.

5. ,Kinder aber ein Recht haben auf liebende El-
tern - und vor allem das Recht darauf, um ih-
rer selbst willen zur Welt zu kommen und ge-
liebt zu werden®.

6. das, was ,die Selbstbestimmung des Men-
schen zu starken scheint” ihn ,in Wahrheit er-
pressbar“ macht.

7. anstelle von ,aktiver Sterbehilfe” die
Schmerztherapie als Hilfe, auch beim Ster-
ben, viel mehr Aufmerksamkeit benétigt.

8. jede Unterscheidung zwischen ,lebenswert
und lebensunwert” auf eine inakzeptable ab-
wartsfiihrende ,Bahn ohne Halt" fihrt.

9. das Recht auf Leben ,keinem Zweck geopfert
werden” darf.

10. schlieBlich auch die Argumente ,die anderen
tun es doch auch” oder ,wenn wir es nicht tun,
dann tun es die anderen® ein katastrophaler
»+Ausdruck ethischer Kapitulation* ware.

Hartmut Steeb
1. Vorsitzender

Das Treffen Christlicher Lebensrecht-Gruppen ist
ein Netzwerk ehrenamtlich tatiger Birgerinnen und
Blirger, die in Wort und Tat fiir den unbedingten
Schutz allen menschlichen Lebens in allen Le-
bensphasen eintreten.

An die

Frau Prasidentin des Europaischen Parlamentes
Frau Nicole Fontaine

Rue du Bois de Boulonge 25

F - 92200 Neuilly sur Seine

Sehr verehrte Frau Prasidentin!

im August 1945 schlossen nach dem Ende des 2.
Weltkrieges die vier Siegerméachte des Weltkrieges
das Abkommen Uber die Errichtung eines
»Internationalen Militargerichtshofes* mit Sitz in
NUrnberg zur Aburteilung der Hauptkriegsverbre-
cher. Das Kontrollratgesetz Nr. 10 vom 20. Dezem-
ber 1945 schuf damals vier Verbrechenstatbestan-
de, die das Gericht zu verfolgen hatte, unter ihnen
die ,,Verbrechen gegen die Menschlichkeit.*

Nach diesem Kontrollratgesetz wurde am 9. De-
zember 1946 vor einem amerikanischen Militarge-
richtshof der Niirnberger Arzteprozess eroffnet.
Angeklagt waren 23 Personen (eine Arztin, neun-
zehn Arzte, drei Nichtérzte) des Kriegsverbrechens
gegen die Menschlichkeit und der Mitgliedschaft in
einer durch das Urteil des Internationalen Militarge-
richtshofes fir verbrecherisch erklarten Organisati-
on.

Am 20. August 1947 wurde der Prozess nach 139
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Gerichtstagen abgeschlossen. Das Gericht verur-
teilte sieben Angeklagte zum Tode, flinf Angeklag-
te zu lebenslanger Haft, zwei Angeklagte zu zwan-
zig Jahren Haft, einen Angeklagten zu funfzehn
Jahren Haft, einen weiteren zu zehn Jahren Haft.
Sieben Beschuldigte wurden von der Anklage frei-
gesprochen.

Am 21. Mé&rz 1947 verurteilte das Landgericht
Frankfurt am Main deutsche Arzte, die am Eutha-
nasie - Programm ,,unwertes Leben* mitgewirkt
haben. Rund 100 000 Menschen, vor allem Kran-
ke, Gebrechliche und psychisch Belastete fielen in
den Jahren 1939 bis 1941 dem Euthanasie - Pro-
gramm zum Opfer. Das Landgericht Frankfurt am
Main sprach die Angeklagten Arzte fir schuldig
und verhéngte hohe Haftstrafen tber die Verurteil-
ten, (Urteil 4 Js 3/46 vom 21. Méarz 1947 LGFfM).

Beide Gerichte lieBen die Rechtfertigungsbegrin-
dungen der angeklagten Arzte, dass sie auf Befeh-
le, auf Anordnungen vorgesetzter Dienststellen
und auf damals bestehende Gesetze gehandelt
hatten, nicht gelten. Die Gerichte waren der Auf-
fassung, dass es ein lber den staatlichen Geset-
zen stehendes Recht gibt, das jeder menschli-
chen Rechtssetzung unabdingbare und letzte
Grenzen zieht.
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Es sind jetzt 54 Jahre, seit Arzte wegen VerstdBen
gegen menschliches Leben verurteilt wurden.
Trotzdem hat am 20. April 2001 das Niederlandi-
sche Parlament die aktive Sterbehilfe straffrei Arz-
ten gestattet und damit ein Euthanasie - Gesetz
verabschiedet. Das neue niederlandische Euthana-
sie - Gesetz versté3t deshalb gegen europaisches
und internationales Recht, vor allem gegen Artikel
2,1 der EU -Charta der Grundrechte: ,,Jede Per-
son hat das Recht auf Leben.”

Trotz der EU - Charta wird jetzt in den Staaten der
Européischen Union damit begonnen verbrecheri-
sche Experimente an menschlichen Embryo-
nen durchzuflihren. Auch dies ist T6ten menschli-
chen Lebens im allerersten Anfangsstadium. Ge-
rade auch fir diesen Tatbestand wurden vor 54
Jahren Arzte verurteilt. Soll dies jetzt in Europa

wieder erlaubt werden? Und dies ohne Sanktio-
nen?

Im Namen der Mitglieder der Européischen Arz-
teaktion in den deutschsprachigen Landern bitte
ich Sie, sehr verehrte Frau Préasidentin, und die
Abgeordneten des Europaischen Parlamentes, al-
les zu veranlassen, damit menschliches Leben von
seinem allerersten Anfang an bis zu seinem natir-
lichen Tod geschitzt bleibt.

Mit vorzuglicher Hochachtung
fir die Européische Arzteaktion in den deutsch-
sprachigen Landern

Dr. med. Alfred HauBler

Dr. med. Gerhard Fetzner

Was ist Leben?

Das einfache rationale Denken kommt zu der
Schlussfolgerung: ,,Leben heiBt: Bewegung, Er-
haltung der Bewegung und Fortpflanzung der
Bewegung.”“ So lernte ich vor mehr als 60 Jahren
noch im Gymnasium.

Diese Auffassung entspricht den AuBerungen Pla-
tons, der sagte: ,Leben ist Selbstbewegung und
Selbstformung der Gegensténde.” Bei Aristoteles
bestimmt die Seele das Prinzip des Lebens, die
den Zweck ihrer Bewegung und Ausformung in
sich selbst hat. Aristoteles war der Erste, der an-
nahm, dass auch der Geist eine ganz bestimmte
Struktur besitzt, dass er aus Elementen und
Grundfunktionen besteht. Sein Begriff von ,Geist"
entspricht der Logik und wird den Wissenschaften
und ihren Forschungsmdglichkeiten zugesprochen.
Geist ist demnach nichts anderes als ein Produkt
der Materie. Diese antike Auffassung hat sich bis
in unsere Tage erhalten. Daher ist auch verstand-
lich, dass die Biologie ihren Begriff vom Leben aus
der Materie ableitet. So entsteht durch die Vereini-
gung von Ei und Samenzelle neues menschliches
Leben. Demnach ist Leben ein Produkt biologi-
scher Zellen. Jetzt ist klar, dass die Genforschung
Gene, Genome, Chromosomen als Leben bezeich-
nen. Sie sind aber nur Trager des Lebens und
nicht Leben.

Inzwischen haben die neuesten wissenschaftlichen
Ergebnisse gezeigt, dass Materie und Geist ganz
verschiedenen Dimensionen angehdren.

Es war der Embryologe, Prof. Dr. Blechschmidt,
der anhand seiner Forschungen zu folgendem Re-
sultat kam: ,Heute wissen wir, dass ein menschli-
ches Ei von der Befruchtung an individueller
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menschlicher Keim ist. Fulr seine Differenzierung
haben Mutation und Selektion keine konstruktive
Bedeutung. Vielmehr bleiben die Chromosomen
und mit ihnen die Gene wéhrend des ganzen Le-
bens normalerweise in ihrer fiir den Menschen ty-
pischen Eigenart unverdndert. Das heif3t biolo-
gisch: die Eigenart des menschlichen Wesens
bleibt ontogenetisch konstant. Der Mensch ,wird*
nicht Mensch, sondern .ist* Mensch vom Tage der
Befruchtung an. Was sich im Verlauf der Differen-
zierung &ndert, ist nur das Erscheinungsbild. Diffe-
renzierung bedeutet duBBere Modifikation. Die von
auBen kommenden Entwicklungsreize treffen zu-
erst die Zellgrenzmembran, dann erst das
Zytoplasma und zuletzt den Zellkern des Eis, bzw.
die Zellkerne des Embryo. Daher spielen sich Dif-
ferenzierungen zundchst an der Zellmembran und
danach im Zytoplasma ab. Der Kern bleibt eine fir
den Prozess der Differenzierung besondere Vor-
aussetzung. Wir haben keine einzige Ausnahme
von der Regel finden kénnen, dass dementspre-
chend die Differenzierungsrichtung bevorzugt von
auBBen nach innen erfolgt, d.h. duBerlich eine An-
passung ist. Dies ist ein entscheidendes Prinzip.
Das Prinzip der Differenzierung von auf3en nach
innen steht im Gegensatz zu der bisherigen mole-
kularbiologischen Annahme einer evolutionsartig
gedachten Entwicklung von innen heraus ...

Als Grundsatz aufgefasst: Die Entwicklungsdyna-
mik ist das Konstruktionsmittel der Differenzierung
und nicht etwa Replikation evolutionistischer Vor-
génge.”

Und der Pariser Gehirnforscher, Prof. Dr. Jérome

Lejeune, schreibt: ,Die Evidenz ist klar und einfach:
Der Geist bewegt die Materie. Lebende Materie
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existiert nicht einfach von sich aus, sondern weil
Information sie ,animiert”. Das bezeichnen wir als
Genetik. Die Tatsache, dass der Geist die Materie
bewegt, wird ausreichend im Beginn und am Ende
der Entwicklung des Menschen bewiesen. Werfen
wir einen Blick auf die Situation, auf die Gedanken-
arbeit des Gehirns. Das Gehirn, das wir in unse-
rem Kopf haben, hat etwa ein Volumen von 1,5 Li-
tern. Es besteht aus Milliarden von Neuronen, und
die Vernetzung, die in seinem Inneren besteht, ba-
siert darauf, dass jede Nervenzelle mit tausend an-
deren verbunden ist. Unter dem Mikroskop be-
trachtet ergibt das eine Feinverschmelzung dieser
unfassbaren Fasern, die sich insgesamt auf eine
Ldnge von 200 000 km, vielleicht sogar 400 000
km aneinander reihen lieBen.

Am Eindruckvollsten ist der Mechanismus, der im
Gehirn selber funktioniert. Submikroskopische Par-
tikel, lonen und manchmal Elektronen, ,laufen” ein-
zeln durch dieses Netzwerk. Die Gehirnfunktion
besteht nun darin, Ordnung in das Chaos zu brin-
gen, dass die Partikel einzeln gesteuert werden.
Genau genommen kénnen wir unser Gehirn als
Zéahler, als Partikelzadhler, der mit unfassbaren Ge-
schwindigkeit arbeitet, bezeichnen. Das Wunder-
barste daran ist: jedes Mal, wenn wir denken oder
uns etwas in Erinnerung rufen, wenn wir eine Be-
wegung oder eine Absicht verfolgen, dann ordnen
wir den Strom von Milliarden und Abermilliarden
von Partikeln. Daraus wird ersichtlich, dass unser
Geist in ,unserm Inneren” bewegt.”

Es sind vor allem die forschenden Arzte, die auch
im Zeitalter der Biologie die kompetenten Aussa-
gen Uber das, was unter Leben zu verstehen, ma-
chen.

Was diese neusten Forschungsergebnisses zei-
gen, ist die vollig andere Vorstellung vom Leben.
Nicht mehr die Denkweise der Antike und deren
Resultate treffen zu. Sie sind, wie wir heute wis-
sen, Irrlehren. Der Atomphysiker und Nobelpreis-
trager Prof. Dr. Max Planck stellte dazu fest: Irrleh-
ren der Wissenschaft brauchen 50 Jahre, bis sie
durch neue Erkenntnisse abgeldst werden, weil
nicht nur die alten Professoren, sondern auch de-
ren Schiiler aussterben miissen.”

Die klassische Physik und ihr Ab-
sturz

Die ,klassische Physik“ besitzt als Hauptprinzip
den Empirismus. Das besagt, dass alles nach dem
Kausalgesetz der Ursache und Wirkung ablauft,
wobei der Determinismus die Lehre von der kausa-
len Vorbestimmung allen Geschehens beinhaltet.
In den Naturgesetzen - so die klassische Phy-
sik - liege alles Geschehen, alles Sichtbare und
Unsichtbare begriindet. Flir Gott, der weder erfahr-
bar noch erfassbar sei, gebe es einfach keinen
Platz, er sei ersatzlos zu streichen.

Mit diesem empirisch gemauerten Lehrgebdude
hatte die klassische Physik ihre Aufgabe erfullt.

Diese empirischen Prinzipien sind es, auf denen
die areligiésen, atheistischen, materialistischen
Naturphilosophien beruhen, die nach der Quanten-
physik, wissenschaftlich nachweisbar, falsch sind.

Darwins Evolutionshypothese:

Darwin lehrt noch, dass der Zufall die Ursache aller
Aufwartsentwicklung sei. Die heutigen Evolutioni-
sten ersetzen den Zufall Darwins durch den Fort-
pflanzungstrieb.

Die Evolutionslehre, die Deszendenztheorie ist
eine Irrlehre: ,,Weil die makromolekularen Vor-
aussetzungen nicht gegeben sind, ist der heute
herrschende Neodarwinismus als naturwissen-
schaftliche Hypothese unhaltbar (Bruno Voll-
mert).
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Embryomodelle in Kapsel

Neu im Programm sind Embryomodelle aus Kunst-
stoff in einer Kapsel. Dieses Modell zeigt wie grof3
ein Kind im Mutterleib bei der Abtreibung in der 10.
Woche ist. Dabei wird deutlich: Es handelt sich
nicht um ,Schwangerschaftsgewebe” oder ,Gebar-
mutterinhalt”, sondern um ein kleines ungeborenes
Kind.

Das Modell ist in Watte gelegt und mit einer Kapsel
geschitzt, so wird auch vermittelt, dass das unge-
borene Kind ,behitet ist.

Preis: 6 DM pro Stlick
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Christa Meves

Traume sind doch keine Schaume

In den vielen Diskussionen, die ich in den letzten
Jahren auf Tagungen und nach Vortradgen - mei-
stens Uber Erziehungsfragen - erlebte, zeichnete
sich erstaunlicherweise ab, dass die Ratlosigkeit
und das Informationsbediirfnis sich keineswegs
auf das padagogische und psychologische Feld
beschréankte, sondern dass hinter allen Fragen
nach den rechten Handlungen im Alltag ein funda-
mentaleres Suchen nach Orientierung sichtbar
wurde: nach dem Sinn des eigenen Lebens, nach
dem Ziel des Entwicklungsprozesses der Lebewe-
sen, nach dem Woher und Wohin der Existenz,
nach dem ,Wozu dies alles?“

Oft habe ich dann versucht, Antworten mit einem
Wort oder einem Bild aus den Mythen oder aus der
Bibel zu geben, wobei ich die Bedeutung der Aus-
sage in unsere abstraki-logische Sprache und
Denkweise gewissermaBen ,lbersetzte*. Das er-
wies sich dann meist als ein Mosesches Klopfen
gegen den Fels: Es trat ein elementarer Durst nach
mehr von solchem Wasser in Erscheinung, es
zeigt sich, dass ein auBerordentlich starkes Be-
dirfnis vorhanden ist, die alten Weisheiten besser
zu verstehen, dass der unter den Axtschlagen der
Naturwissenschaft religids entwurzelte Mensch
nach einem Standort sucht, in dem seine Seele ei-
ne neue Heimat fande.

Ich will heute dem Bedlirfnis meiner Zuhérer und
der mir schreibenden Leser nachkommen - und
zwar durch eine Beschéaftigung mit unseren Trau-
men. Das soll AnstoB3 sein, die Sprache der Bilder
und die zeitlose Wabhrheit, die in vielen Traumen
aufleuchten, klarer erfassen zu kénnen. Das aber
bedeutet nichts anderes, als eine Zementschicht
loszuklopfen, mit der wir im Zuge unserer BewuB3t-
seinsentwicklung (mit Hilfe des rational-logischen
Denkens) die alten Weisheitsbrunnen zugemauert
haben, weil wir wahnten, wir hatten sie nicht mehr
notig.

Aber - um im Bild zu bleiben - unser Seelenbaum
IaBt sich nicht mit aufbereitetem verkalktem Was-
ser aus der Leitung ernéhren. Er geht ein, wenn wir
das Uber lange Zeit wagen. Der eigentliche Durst,
d.h. unsere Tiefenbediirftigkeit, 1Bt sich nur aus
den ewigen Quellgriinden stillen. Sie sind auch -
das soll mein Bild vom zugemauerten Brunnen sa-
gen - in jedem von uns noch vorhanden, wir mis-
sen uns nur die Mihe machen, sie freizulegen;
denn wir haben alle - das beweist die Welt der Bil-
der in unseren Trdumen - im Grund eine unmittel-
bare Beziehung zu jener Welt, die hinter dem Sinn-
lich-Wahrnehmbaren existiert.

In ihr sind Antworten nach dem Sinn zu suchen
und zu finden, fir jeden in einer konkreten Weise
anders und nur individuell passend und doch in ei-
ner groBBen gemeinsamen Ubereinstimmung. Ohne
ein solches Auf-die-Suche-Gehen nach der Frage:
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Was hat dieses mein Leben eigentlich fur einen
Sinn, bleiben wir nicht nur arm, sondern sind auch
fir die unvermeidbaren Krisen und Katastrophen
unseres Lebens kaum hinreichend ausgerustet.

Manche Traume kdnnen uns in der Sprache der
Bilder Antworten auf Lebensprobleme vermitteln.
Wir missen nur wieder lernen, sie zu verstehen.
Kirzlich sagte in meiner Praxis ein junges Mad-
chen, das nach mehreren Selbstmordversuchen zu
mir gekommen war und von mir betreut wurde: ,Als
es zu Hause wieder so verdammt schwierig wurde,
hatte ich gewi3 noch einmal versucht, mich umzu-
bringen, aber seit Sie mir meinen letzten Traum
gedeutet haben, seit ich also weil3, dass schon
mein Aushalten Sinn hat, geht das einfach nicht
mehr.*

Das Beachten der Traume kann also therapeutisch
hilfreich sein; denn es gibt eine artgemale schop-
ferische Produktivitat, die ganzlich unbewuf3t waltet
und sich in ahnlichen Bildern und Symbolen aus-
drlickt, wie sie auch in der Bibel in groBer Fiille
enthalten sind.

In der Praxis 4Bt sich lernen, wie elementar giltig
die Weisheiten der Tiefe fur uns heute noch sind
und wieviel entscheidende, handfeste Lebenshilfe
aufgrund ihres Verstehens mdéglich ist. Den Men-
schen friher war das sicher unmittelbar mdglich;
wir heutigen Menschen mit unserem aufklareri-
schen Ich-BewuBtsein brauchen den holperigen
Umweg Uber den Verstand. Das bedeutet aber
nicht, in einem solchen ,Enthmythologisierungs-
prozefB“ steckenbleiben zu missen. Die Erfahrung
lehrt, dass, sind die Ohren erst wieder gedffnet, ei-
ne neue Dimension des Begreifens und des Ergrif-
fenwerdens einsetzt. Um das zu verdeutlichen, sol-
len einige typischen Traume interpretiert werden.

.In der vergangenen Nacht®, so berichtet eine
50jahrige Frau, ,hatte ich einen Traum, der mir so
klar in der Erinnerung blieb, als sei er Realitat. Er
war von einer marchenhaften Farbigkeit und Ein-
dringlichkeit, obgleich er eher kurz war. Ich trdum-
te, ich ginge mit meinem Mann Hand in Hand auf
einer gemachlich ansteigenden StraBe auf ein
herrliches SchloB3 zu, das leuchtend angestrahlt mit
goldenen Kugeln auf seinen Tldrmen uns immer
naher rickte. SchlieBlich standen wir vor einem
hohen schmiedeeisernen Tor. Aber es war ver-
schlossen und blieb es auch, obgleich wir unser
Warten irgendwie signalisierten. Ich schaute rat-
selnd meinen Mann an und stellte fest, dass er sei-
nen Hut verkehrt herum trug. Ich drehte ihn spon-
tan um - und siehe da: das Tor 6ffnete sich vor
uns.”

Ich fragte die Traumerin, was ihr denn an ihrem

Mann verkehrt vorkomme. ,Nun ja“, erwiderte sie
lebhaft, ,schauen Sie: Ich bin eine praktizierende
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Katholikin. Mein Mann ist evangelisch, und ihm
liegt am Kirchenbesuch nichts. Wir fihren eine gu-
te Ehe, aber beim Gedanken an den Tod kommt
es mir manchmal in den Sinn, ob dies allein aus-
reicht, um gemeinsam Gottes Ewigkeit erfahren zu
darfen.”

Es bedarf keiner Kunst, diesen Traum zu deuten.
Er enthélt den Wunsch dieser Christin nach Glau-
bensgemeinschaft mit ihrem Mann.

Dass Traume starke, lange schon unerfillte und
nicht selten gerade verdrangte Wiinsche nach Be-
dirfnisbefriedigungen enthalten, dieses vergesse-
ne Wissen hat Sigmumd Freud wieder lebendig
gemacht. Aber nicht diese Gegebenheit allein ist
das Faszinierende bei der Beschaftigung mit den
Traumen: Begllckend ist flr den Zuhérenden vor
allem die Fille der Bilder, die Stichhaltigkeit der
Symbole, die eindriickliche Wahrheit der Gleichnis-
se, in denen sich des Nachts unsere Phantasien
Gehor verschaffen. Dabei scheinen die Traume
nicht nur eine kompensatorische Funktion zu ha-
ben - oft drdngen sie geradezu in eine Aktivitat,
sanft ermunternd oft, manchmal mahnend, ja, un-
ter Umstanden durch die aufschreckende Wucht
eines Alptraumes alarmierend.

Zahllos sind bei modernen Menschen Autotrau-
me - da versagen die Bremsen, da verfahrt man
sich, da Uberfahrt man eine rote Ampel oder durch-
bricht eine Bahnschranke und gerét in die Gefahr,
vom herannahenden Zug Uberfahren zu werden.
Und meist Bt sich durch Assoziieren bald heraus-
finden, wo und wie der Mensch auf seinem Le-
bensweg in der Gefahr steht, sich nicht bremsen
zu kénnen, vom Weg des Anstandes und der Ge-
radlinigkeit abzuirren, ein Tabu zu miBachten oder
eine Ordnungsgrenze zu durchbrechen. Es lohnt
sich in solchen Fallen sehr, die innerseelische
Warnung sehr ernst zu nehmen und zu bedenken.

Eindrucksvoll lehrt auch die Beschaftigung mit den
Traumen, dass fir bestimmte Bereiche immer wie-
der von den verschiedensten Menschen in den
gleichen Symbolen getrdumt wird - eine Erfahrung,
die C.G.Jung von ,archetypischen Bildern* spre-
chen lie3. Das SchloB fiir die Gottheit z.B. ist nicht
etwa erst eine Erfindung der Dichterphantasie von
Franz Kafka. Es taucht recht h&ufig in religiésen
Traumen auf. Und diese werden dann - wie von
der Traumerin am Anfang, als etwas besonderes,
als tief eindrucksvoll erlebt. Es handelt sich dann in
der Tat um hochbedeutsame Traume.

Eine Wissenschaftlerin z.B., die sich lange Jahre
ihres Lebens mit der Geschichte der Mystik be-
schéftigt hatte, berichtete, dass sie in Abstanden
immer wieder einen ,SchloB-Traum® gehabt habe.
Immer wieder aber - bei den verschiedensten
Trauminhalten - habe das Schlof3 jenseits einer tie-
fen, unitberwindlichen Kluft auf fernen Felsenriffen
gethront. Um so erstaunter sei sie gewesen, dass
sie nach einer beglickend kontemplativen Le-
bensphase nun plétzlich das Schlo3 diesseits des
Abgrundes in wunderbarer Schénheit und greifba-
rer Nahe getrdumt habe.
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Nicht selten trdumen nachdenkliche Menschen
auch ihr nahendes Ende voraus, besonders oft
dergestalt, dass eine groBe Reise - meist Uber ei-
nen Ozean mit einem Schiff - angetreten werden
soll, gelegentlich aber auch als nackter
Angsttraum. Eine junge Frau, die wegen eines
Krebsleidens hatte operiert werden missen,
traumte, dass sich ein hohlaugiger Einbrecher un-
geniert an ihrer Terassentlr zu schaffen machte,
sie auch wirklich unaufhaltsam aufhebelte und den
FuB in die Offnung setzte. Da habe sie in Todes-
angst mit aller Wucht dagegen gedriickt und mit ei-
ner furchtbaren Kraftanstrengung bewirkt, dass er
sich verflichtigte. Das Gesprach ergab, dass es
kein Zweifel sein konnte: Es handelte sich um den
Tod, mit dem die junge Frau - wie sich spater her-
ausstellte - durch eine erfolgreiche Krebstherapie
zu k&mpfen begonnen hatte.

Den Trdumen unserer Seele nachzusplren kann
dem Lebensgang sehr viel Tiefe geben, und haufig
kénnen die Impulse der Traume auch helfen, von
verfehlenden Wegen abzukommen und neue Ori-
entierung zu finden. Zur Deutung der eigenen
Traume braucht man eigentlich kein Traumbuch
und keine einengende Theorie. Zwei Grundinfor-
mationen kénnen bereits hilfreich sein: Erstens:
Der Traum bedient sich haufig sog. , Tagesreste”
bei der Wahl der Bildinhalte. Sie sind aber oft nicht
mehr als ein Rahmen flr die eigentliche Aussage;
und als zweites: Der Traum ist immer subjektiv.

Die Vielfalt der Bilder und das ganze Gewimmel
der Gestalten beziehen sich unmittelbar auf die
Befindlichkeit, die Situation, die Konflikte, die Pro-
bleme des Traumers. Verschiedene Personen sind
oft - wenn auch nicht immer - Projektionen von Ei-
genschaften des Traumers, oder sie enthalten
Wunschbilder nach Erganzung.

Tiere verkdrpern ebenfalls Krafte im Menschen,
meist aus dem Triebbereich. Aggressive Tiere, so
z.B. der Hirsch, das Krokodil, der Bar, sind Aspek-
te der eigenen Aggression oder aggressiver Perso-
nen im Umfeld.

Einige Tiere stehen oft symbolisch fir sexuelle
Probleme, wie z.B. die Schlange, das Wildschwein,
der Ziegenbock, die Maus.

Spinnen und Flchse zeigen oft Bedirfnisse auf,
mehr zu bekommen oder auszubeuten, oder die
Angst, ausgebeutet zu werden.

Die Kuh steht oft fir Mdtterliches im guten oder
auch im negativen Sinn. Eine kleine Patientin
wachte seit Jahren regelmaBig aus einem
Angsttraum auf (wir nennen das Pavor nocturnus);
sie trdumte, eine Kuh verfolge sie schnaufend und
Uberrenne sie - sie hatte eine Mutter, die in der Tat
des Guten zuviel tat.

Es kommt beim Traumdeuten aber grundsatzlich
darauf an, was fir eine Bedeutung dieses oder je-
nes Tier in den Augen des Traumers hat. lhn gilt
es beim Deuten der Traume zu fragen: ,Was be-
deutet dir z.B. der Hund oder die Katze?*
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Aber dartiber hinaus gibt es - wie gesagt - Grund-
symbole: Der Weg und die Fahrt z.B. sind in den
meisten Fallen eben Symbole fiir den Lebensweg,
fur die Lebensfahrt des Traumers, und zwar meist
in seiner momentanen Situation. Irrfahrt bedeutet,
dass der Traumer sich im Augenblick als orientie-
rungslos erlebt, Fahrt auf abschlssiger Bahn sagt
aus, dass da Angst vor einem Niedergang vorhan-
den ist, Treppenstufen aufwérts oder ein Gang, ei-
ne Fahrt aufwéarts sprechen von einer Hoffnung
oder einer Stimmung oder dem Faktum eines inne-
ren oder duBeren Aufschwungs.

GewiB3 nicht ohne Bedeutung ist auch das Wetter
im Traum. Schnee und Kalte signalisieren meist
Geflihle innerer Kalte, Glatte warnt vor Ausrut-
schern im wahrsten Sinne des Wortes, Regen und
Dunkelheit verraten eben die Eingetribtheit der
seelischen Stimmung, ebenso wie Helle, Sonnen-
schein, Warme und blihende Landschaften von
der erwarmten und aufgeblihten Seelenstimmung
erzahlen.

Ein junges Madchen in meiner Praxis hatte am An-
fang der Behandlung mehrere Male getrdumt, dass
sie Uber einem Abgrund hinge. Danach war sie mit
Todesangst aufgewacht. Nachdem wir gemeinsam
eine schwer zu vollziehende Entscheidung gefun-
den hatten, die die Gefahr abwendete, trdumte sie,
sie séBe in der warmen Sonne an einem See mit
ganz klarem Wasser, in das sie bis auf den Grund
schauen konnte. Ein Geflihl von Frieden, Schon-
heit und Ruhe durchstrdmte sie dabei.

Hubsch sind haufig auch diejenigen Traumaussa-
gen, die mit Hilfe von Kleidern gemacht werden.
Eine junge Patientin trdumte, nachdem sie ein we-
nig Vertrauen zu mir gefaBt hatte, in der dritten
Stunde, sie héatte ein nachtschwarzes Kleid an
(auch ein Symbol der Verdunkeltheit ihrer Seele).
Aber das Kleid sei mit groBen hellen Knépfen
durchgekndépft, und die oberen drei Kndpfe habe
sie offen getragen. Das bedeutet: Die Seele der
jungen Frau hat sich ein Stiick weit 6ffnen kénnen,
sie ist nicht mehr so ,zugekndppt® wie in der ihr
angstvollen ersten Begegnung mit der Therapeu-
tin.

Viele Traumer rennen Nacht fir Nacht hinter ei-
nem Verkehrsmittel her; viele trdumen, sie kamen
zu spat, andere erreichen das Ziel im letzten Au-
genblick.

Nicht nur das Auto, auch das Haus ist in den Trau-
men sehr oft unser eigenes Seelenhaus. Men-
schen in einer Behandlung trdumen relativ haufig
z.B. Kellertrdume. Denn der Keller steht meist fr
das Nicht-BewuBte des Menschen. Der Traumer
findet dort nicht selten Erschreckendes: Unaufge-
rdumtheit, Chaos, Tohuwabohu ist noch das am
wenigsten Bedriickende. Manche Geréte sind dort
im Traum nicht in Ordnung. Die Olheizung steht
unter Uberdruck und droht zu explodieren. Eine
Waschmaschine ist kaputt und hat eine Uber-
schwemmung verursacht; eine nicht isolierte elek-
trische Leitung oder sonst ein unheimliches Gerat
sind defekt - oder noch viel furchterregender: ein
Rauber, ein Mdérder, ein Ungeheuer haben sich
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dort versteckt. Oder es ist gar, wie wir es ja sprich-
wortlich ausdriicken, ,eine Leiche im Keller zu fin-
den®.

Es nltzt uns nichts, dass wir uns damit zu be-
schwichtigen suchen, dass wir ja am Abend oder in
spater Nacht noch diesen oder jenen graBlichen
Film gesehen haben, der uns nun auf die Seele
geschlagen ist. Dass der Film uns mit diesem
Traumbild nachgeht, bedeutet dennoch mehr: Es
besagt, dass wir eben selbst unter einer grof3en
Spannung stehen, etwa einer sexuellen - ebenso
wie eine elektrischen Leitung unter Strom steht -,
dass wir selbst vor Wut zu platzen drohen wie eine
defekte Maschine, dass wir eben selbst ein Unge-
heuer an Charakterschwéache in uns haben oder
dass wir selbst Mordgeliiste gegen einen Beleidi-
ger haben oder uns eine schwere verdrangte
Schuld drickt, die uns als ,Leiche im Keller” wieder
begegnet.

Keller-Traume sind ein Zeichen flir Inhalte, die
man besonders tief verdrangt hat, weil sie das
Selbstwertgetihl angreifen. Aber das Unerledigte
qualt die Seele und laBt sie, wie der Traum zeigt,
nicht zur Ruhe kommen.

Nicht nur der Keller, auch der Dachboden eines
Hauses steht h&ufig mit den sich dort abspielen-
den Ereignissen oder zu findenden Gegensténden
als Symbol fir das Verborgene in unserer Seele.
Das aber steht sehr viel eher fiir Bereiche, die gei-
stige Probleme oder Phantasien beinhalten. Das
Dach und sein Bereich stehen viel haufiger fir den
Kopf des Menschen, das Erdgeschof3 oder die er-
ste Etage eher fir Aktivitditen oder Ereignisse in
der Realitat.

Nicht selten fliegen Menschen auch im Traum. Da-
hinter steht meist ein starkes BedUrfnis, einer mehr
oder weniger schier untraglichen Lebenssituation
zu entfliehen, in die Welt der Phantasie oder der
Religion. Unsere lasterliche Sprache heute spricht
deshalb auch vom ,Abheben*, wenn einer vom an-
deren den Eindruck hat, er stehe nicht mehr so
recht mit seinen Beinen in der Realitat. Eine Pati-
entin, die einen wunderschénen Flugtraum hatte,
in dem sie zu den Sternen hinaufschwebte, sagte,
als ich sie bat, sich dazu etwas einfallen zu lassen,
einen Liedvers zitierend: ,Was ist dein kleines Er-
denleid - du muBt es Uberfliegen®. Fir den Thera-
peuten bedeutet das einen sehr direkten Hinweis,
sich mit dem Patienten gemeinsam um dieses oft
bisher ganz im Verborgen gehaltene ,Erdenleid” zu
bemiihen.

Viele Menschen werden oft jahrelang von einem
immer wiederkehrenden Traum geplagt. Oft enthalt
er ein schweres Angsterlebnis, das Uberhaupt nie
ins BewuBtsein eingetreten ist, oder auch ein un-
bewdltigtes Problem, dessen L&sung lebensnot-
wendig ist. In die erste Kategorie gehéren die
Traume (besonders oft von Kindern) nach einem
Geburtstrauma, nach einem Unfall, nach einer
Operation oder nach einem qualvoll erlebten Kran-
kenhausaufenthalt. Eine 10jéhrige berichtete, dass
sie - so lange sie denken kdnne - traume, sie mis-
se durch einen ganz engen Tunnel. Der Ausgang
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sei nicht gréBer als ihr Kopf, sie misse da durch,
bliebe aber jedesmal stecken und wache schweil3-
gebadet auf. In der letzten Zeit hatte sie sich dann
aber immer schon im Traum sagen kdnnen: es ist
ja bloB ein Traum. Die Mutter berichtete denn
auch, dass die Geburt dramatisch gewesen sei,
dass die Herztdne des ungeborenen Kindes sich
rasant verschlechtert hatten und die Tochter ge-
wissermalflen in letzter Minute das Licht der Welt
erblickt hatte.

Nachdem dieser Zusammenhang dem Kind be-
wuBt gemacht worden war, blieben die Alptrdume
aus. Dabei bezieht sich dieser Traum aber nicht
einfach auf die Geburt, er ist vielmehr ein Signal
dafiir, dass das Angstzentrum im Gehirn gewisser-
maBen sensibilisiert ist und auch bei kleinen
Furchterlebnissen wie allergisch und Ubersensibili-
siert Alarm schlagt, im Traum aber auf das ausl6-
sende Erlebnis dieser Hypersensibilisierung zu-
rickgreift. Viele freiflottierende Angste sind &hnlich
zu erklaren und machen uns Therapeuten immer
wieder deutlich, wie tief berechtigte Todesangst
sich in das noch unreife Gehirn des Kleinkindes
einpragen kann.

Auch in der Heiligen Schrift wird von Trdumen be-
richtet, die dann oft von weisen Mannern mit pro-
phetischem Sinn gedeutet werden. Das alte Testa-
ment ist voll von Geschichten, in denen ein ,Seher*
aufgrund der Traumgesichte des Kénigs in der La-
ge ist, eine Voraussage von kiinftigen Ereignissen
zu machen, die eine bessere Planung des Regie-
renden ermdglicht. Traumforscher, vor allem C.G.
Jung und seine Schule, bestéatigen, dass es pro-
phetische Traume gibt, die sich auf Voraussagen
von Uberpersénlichen Ereignissen wie Kriegen und
Naturkatastrophen beziehen.

Im Buch Daniel gibt es einen Traum des Kénig Ne-
bukadnezzar, der bereits vom Deuter, eben Daniel,
sehr modern als eine subjektive Angelegenheit des
Traumers erkannt und verstanden wird. Interes-
santerweise wird in diesem Traum ein Symbol ver-
wendet, das auch heute noch im Mittelpunkt vieler
Traume steht, ndmlich der Baum.

Ich habe sogar in meinen Praxisprotokollen einen
Paralleltraum zu dem des Nebukadnezzar, in dem
der Patient sich ebenfalls selbst als einen zerstdr-
ten Baum trdumt. Ein Zwanzigjahriger, der wegen
Schulversagens Beratung suchte, trdumte nach
der ersten Stunde: ,lch stehe vor einem Baum,
aber er ist umgehackt. In dem Stumpf steckt noch
eine Axt. Merkwirdigerweise sieht man daran eini-
ge Blutstropfen.” - Auf die Frage, was ihm dazu
einfalle, sagt der junge Mann: ,lch flihle mich
selbst wie abgehackt, nachdem ich zum zweiten-
mal in der selben Klasse sitzengeblieben bin und
nun die Schule verlassen soll.”

Dieser Traum sagte aus, dass der Junge in groBer
Gefahr stand, in seiner Mutlosigkeit in eine De-
pression zu versinken und seinem Leben selbst ein
Ende zu machen. Der Traum erschreckte mich
ahnlich, wie der des Nebukadnezar den Daniel be-
unruhigt hatte. Aber durch die massive Warnung
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im Traum wurde die Wachsamkeit der ihn Betreu-
enden intensiv mobilisiert. Nach einigen Monaten
hatte der junge Mann das ihn so sehr belastende
Symptom und seine Niedergeschlagenheit Uber-
wunden und fand Kraft zu neuen Ansétzen seiner
Lebensentfaltung.

Baume kommen in den Tradumen moderner Men-
schen aber nicht nur als Symbole negativer Ent-
wicklung vor. Madchen traumen kurz vor dem Ein-
treten der ersten Monatsblutung haufig, dass sie
vor einem Baum mit vielen reifen Kirschen stehen;
eine junge Frau sah kurz vor ihrer Hochzeit im
Traum einen Apfelbaum an und stellte fest, dass er
reif sei zur Ernte. Eine Vierzigjahrige erzahlte mir,
dass sie im Traum einen Laubbaum gesehen ha-
be, an dem die Aste pldtzlich begonnen hétten,
nach innen zu wachsen, und ringsum héatten lauter
Windeln geflattert. Ich fragte sie, ob sie ein Kind
erwarte. ,Nein®, gab sie erschrocken zur Antwort;
aber 14 Tage spater berichtete sie vom bestéatigen-
den Schwangerschaftstest: lhr Lebensbaum und
sein UnbewuBtes hatten friher als ihr BewuBtsein
erkannt, dass sie noch einmal einer Phase der
Mutterschaft, noch einmal einer 'verinnerlichenden'’
Exklusivitat entgegenging.

Eine Arbeit Gber Traume kann nicht mehr sein als
ein Guckloch durch ein Tor, hinter dem ein Schlof3
voller Reichtiimer in einer unendlichen Vielfalt ver-
borgen liegt. Man kann sie nicht ausloten, nicht voll
erfassen, nicht immer prazise verstehen. Man muf3
mit diesen Geheimnissen unserer Seelen deshalb
auch ebenso liebevoll wie sorgfaltig und taktvoll
umgehen.

Wenn man sich z.B. im Familienkreis gegenseitig
Traume erzahlt, ist es z.B. durchaus mdglich, dass
der Zuhérende den Sinn des Traumes viel eher
versteht als der Traumer selbst. Denn da unsere
Traume haufig gerade die Bereiche berihren, in
denen wir einen blinden Fleck haben, die wir ver-
drangten, weil sie uns sonst zu sehr belasten wiir-
den, und so gewissermafen ein Traumventil bend-
tigen, verstehen nahe Menschen oft sehr viel leich-
ter, was hier ausgesagt werden soll. Ein taktvolles
Zuhéren und vielleicht ein behutsames Anregen
zum Assoziieren ist fir den Laien - auch wenn er
dem Traumer noch so nahe steht - deshalb beson-
ders wichtig; denn kein anderer ist befugt, durch
grobes Deuten dem Traumer ein Licht aufzuset-
zen. Darlber hinaus kann die Deutung auch ein-
fach falsch sein. Traumdeuten am Frihstiickstisch
sollte also grundsatzlich mit Behutsamkeit und
auch mit einem Stlick angemessenem Gespir fir
die Unzulanglichkeit jeder Traumdeutung einherge-
hen. Satze im Konjunktiv, Fragesatze, begonnen
mit dem Woértchen: ,Vielleicht®, kénnen hier kon-
struktiv sein, um es nie aus dem Auge zu verlieren,
dass niemand ein Recht hat, den anderen durch
héhnische Traumdeuterei zu verletzen. Es gibt
auch Traume, die Gberhaupt nicht in die Ohren des
anderen gehéren. Nicht jeder sexuelle Traum ist z.
B. bereits eine Siinde oder auch nur ein Wunsch
danach. Es kann etwas ganz anderes bedeuten,
den Partner aber alarmieren oder verletzen oder
unnétigen Konflikte heraufbeschwdren.

23



Traume sind gewil3 keine Schaume, selbst wenn
wir sie so leicht vergessen, als seien sie Schaum;
sie gleichen eher Blumen auf einer himmlischen
Wiese in einer Vielfalt, die sich jeder Lehrbuchein-
ordnung entziehen - aber sie sind auch verletzlich,
ja, sie kdnnen verletzen, wenn man sich allzu grob
Uber sie hermacht. Besser ist es, sie - gllcklich
Uber den Reichtum der Seele - in Ehrfurcht und Di-
stanz anzuschauen und sich an ihnen zu freuen.
Auch dem Befugten, dem Traumkundigen steht
das an, wenn er freilich auch, um hilfreich zu sein,
mit dem Traumer gemeinsam gendtigt ist, in seine

Seele tiefer hinabzusteigen.

Aber auch das darf nur sein, wenn der Traumer
sehr ausdrlcklich darum bittet. Doch liebevoll um-
hegt wie empfindliche Blumen kénnen die Traume
uns helfen, Konflikte zu bewéltigen, Reifeschritte
zu vollziehen und der Hochburg unseres Gottes
naher und immer naher entgegenzusteigen.

Die Autorin dieses Textes ist analytische Kinder-
und Jugendpsychotherapeutin in Uelzen.

Auszeichnung fur Christa Meves

Am 16.12.2001 wird Christa Meves fir ihr Buch:
.Erziehen lernen“ der Deutsche Schulbuchpreis
verliehen.

Das Buch erlebte seit 1970 13 Auflagen mit
220.000 Exemplaren. Die 1998 aktualisierte Aus-
gabe erschien neu mit mittlerweile zwei Auflagen
im Resch-Verlag, Gréfelfing. In den vergangenen
dreiBig Jahren wurde es in Bayerischen Realschu-
len und bundesweit in den Ausbildungsinstituten
fir Erzieher und Sozialarbeiter als Unterrichtsma-
terial verwendet. Der Erziehungsstil vieler padago-
gisch Arbeitenden wurde besonders im sliddeut-
schen Raum von diesem Buch inspiriert.

Dardber hinaus diente ,Erziehen lernen” vielen El-
tern als Ratgeber. Zahlreiche Vater und Mutter, de-
ren Kinder jetzt herangewachsen sind, berichten
heute dankbar, dass sie durch dieses Buch Orien-
tierung gefunden hétten, um besonders in den
70er und 80er Jahren den ideologischen Tenden-
zen im Zeitgeist zu widerstehen. lhre Kinder hatten
infolgedessen eine stabile seelische Gesundheit
entwickelt.

Das Buch ,Erziehen lernen” ist mehr als ein Ratge-
ber. Christa Meves stellt hier (zusétzlich auch in ei-
nem Lehrerheft) die Struktur ihrer aus der neoana-
lytischen Schule erwachsenen Anthropologie in di-
daktisch griffiger Form dar. Nach ihrer Lehre ist ei-
ne gesunde phasengerechte Entwicklung der
Hauptantriebe des Menschen (des Nahrungstrie-
bes, des Bindungstriebes, des Selbstbehauptungs-
triebes und des Geschlechtstriebes) deren Entfal-
tung sich nach biologischen Gesetzen vollzieht, die
Voraussetzung zur Ausbildung spezifisch mensch-
lichen Verhaltens. Die Verwirklichung persénlicher
Freiheit und Uberpersénlicher Verantwortung im
Erwachsenenalter bedarf der Basis gesund und
angemessen entwickelter Antriebe.

Eine adaquate Erziehung im Kindesalter ist des-
halb nach Christa Meves unumgénglich, um den

24

Status des Menschseins mit Lern-, Einsichts- und
Entscheidungsfahigkeit zu erreichen.

Unangemessener Umgang mit den Kindern — be-
sonders in den ersten Lebensjahren- enthalt die
Gefahr, dass sich Fehlentwicklungen einpréagen,
die ein seelisch und geistig gesundes Menschsein
lebenslénglich in Frage stellen kénnen.

Das Ziel des Buches besteht darin, solchen Beein-
trachtigungen vorzubeugen, zumal unsere ver-
kinstlichte und zu leichtfertiger Veranderung nei-
gende Lebensart Fehlentwicklungen in einem so
noch nie moglich gewesenen Ausmal3 begiinstigt.
Mit einer Fulle von Fallbeispielen werden typische
Fehlentwicklungen im Kindesalter belegt. So er-
fahrt der Leser konkrete Warnungen, um nicht un-
bedenklich grundlegende Pflege- und Erziehungs-
notwendigkeiten zu vernachlassigen.

Die moderne amerikanische Hirnforschung wie
auch die Erfahrungen der Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapie belegen und bestatigen nach-
haltig Bedeutung und Richtigkeit des Erziehungs-
konzeptes von Christa Meves.

Da mittlerweile die negativen Auswirkungen einer
kollektivistisch gepragten Gleichheitsideologie in
der Padagogik nur allzu deutlich in Erscheinung
treten, gewinnt dieses Hauptwerk von Christa Me-
ves zunehmend erneut Aktualitat. Es wéare zu win-
schen, dass die Kultusministerien der Lander end-
lich erkennen, dass das Fach Erziehungslehre in
den Abgangsklassen der Schulen zwingend not-
wendig ist und es ware begriiBenswert, hier auf
realistische solide Erfahrungswissenschaft zurtick-
zugreifen, die ihre Bewdahrungsprobe Uber drei
Jahrzehnte hinweg bestanden hat.

Das Buch ist im Resch-Verlag, Maria-Eich-Str. 77,
82166 Gréfelfing erschienen.

Medizin und Ideologie 4/2001



David Prentis

Die keusche Ehe — der Schliissel zur neuen Evangelisation

Als Vertreter der internationalen christlichen Orga-
nisation The Couple to Couple League (Die Ehe-
paarliga) unterrichte ich mit meiner Ehefrau die na-
trliche Empfangnisregelung (NER). Der unge-
wohnliche Name stammt aus der Enzyklika Huma-
nae vitae 26, in der empfohlen wird, da3 Ehepaare
anderen Ehepaaren ihre Erkenntnisse vermitteln.
Warum mache ich als Theologe gerade diese Ar-
beit? Auf der einen Seite sehe ich die schlechten
Auswirkungen der Verh(itung, auf der anderen Sei-
te den positiven EinfluB der NER auf eheliche Be-
ziehungen. DaB diese Sache seelsorgerliche und
schlieBlich auch theologische Aspekte hat, weil3
nicht jeder. Die Katholische Kirche in ihrer offiziel-
len Lehre versteht es, viele ihrer Mitglieder jedoch
nicht, evangelische Christen meistens nicht und
Nichtchristen noch weniger.

In der Diskussion um die Verhitung und die NER
herum existieren im Grunde zwei irrige Vorstellun-
gen: I) Leute meinen, daf3 die Anwendung der Ver-
hitung ganz in Ordnung ist, oder, wenn sie katho-
lisch sind, daf3 es sich lediglich um ein ,peccadillo®
handelt — eine kleine und bedeutungslose Siinde,
die man in fast allen Umstanden entschuldigen
kann. Il) Sie meinen, daB die NER flr normale
Menschen keine praktische Méglichkeit darstellt.
Daraus ergibt sich, daB viele Katholiken die Lehre
der Kirche nicht ernst nehmen. In Europa und
Nordamerika wenden wahrscheinlich nur etwa 4%
katholischer Eheleute die NER zwecks Empféang-
nisregelung an; die anderen, insofern sie die Emp-
fangnis regeln, greifen zur Verhiitung oder Sterili-
sierung. Ein solcher massiver Ungehorsam der Kir-
che gegeniber gleicht einer Krisensituation, abge-
sehen vom negativen EinfluB der Verhitung auf
das Familienleben und den Glauben.

I) Warum ist nach der standigen
Lehre der katholischen Kirche die
Praxis der Verhutung eine schwere
Sunde? (z.B. Pius Xl. Casti connubii,
1930, 56)

a) In Gen. 1,27 lesen wir: ,Und Gott schuf den
Menschen zu seinem Bilde, zum Bilde Gottes
schuf er ihn; und schuf sie als Mann und Weib.*

Das ist eigenartig: der Mensch ist zum Bildnis Got-
tes geschaffen worden. Er ist eine Widerspiege-
lung Gottes. Das bedeutet, daf3 der Mensch in ge-
wissem Sinne heilig ist, wie Gott heilig ist. Er ist
unantastbar. Wir dirfen ihn nicht téten. Wir diirfen
mit ihm nicht manipulieren. Wir missen ihn in sei-
nem Wesen respektieren. Es ist bemerkenswert,
daB die Schrift erwahnt, daB Gott den Menschen
als Mann und Frau schuf. Das bedeutet, dal3 die
menschliche Sexualitat irgendwie zu diesem Bild-
nis Gottes gehoért. Es ist klar, daBB wir sie nicht ab-
andern oder mit ihr manipulieren dirfen. Und das
geschieht gerade bei der Verhiitung. Jemand, der
die Verhitung anwendet, lehnt die menschliche
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Fruchtbarkeit in der zyklischen Form ab, in der
Gott sie geschaffen hat. Er will seine Fruchtbarkeit
unter seiner eigenen Kontrolle haben. Er will sie
wie einen Lichtschalter beherrschen, wobei das
Licht mehr aus wie an ist. Er will einen anderen
Menschen machen als der, den Gott geschaffen
hat. Das menschliche Wesen ist aber mit dem We-
sen Gottes verbunden, da Gott den Menschen zu
seinem Bilde geschaffen hat. Wenn also der
Mensch sich selbst, wie Gott ihn geschaffen hat,
ablehnt, bedeutet das logischerweise, dal3 er Gott
den Schopfer ablehnt; und noch dazu, wenn er den
Menschen anders macht, als Gott ihn geschaffen
hat, macht er sich einen anderen Gott, zu dessen
Bildnis der andere Mensch gemacht worden ist.
Dieser andere Gott kann aber nicht der wahre Gott
sein. Es ist ein Gotze. Gotzendienst ist eine ernst-
hafte Sache. Der wahre Gott ist gnadig; er will
nichts vom Menschen, was er nicht geben kann.
Ein Gotze kimmert sich nicht darum. Er will Opfer,
er will Blut haben. Wie das Alte Testament davon
bezeugt, sind diese Opfer vor allem schwache
Menschen, meistens Kinder. Der Gétze fordert Op-
fer; er ist nie zufrieden. Die Opfer an den durch die
Verhutungsmentalitét verkérperten Gotzen sind die
abgetriebenen Kinder. Die Verhltung ist der
Grund, weswegen es heute so viele Abtreibungen
gibt.

b) Die Grundlage eines weiteren Arguments finden
wir im biblischen Grundtext zur Ehe: (Gen. 2,24)
,Darum wird ein Mann seinen Vater und seine Mut-
ter verlassen und seinem Weibe anhangen, und
sie werden sein ein Fleisch.” Der letzte Teil des
Satzes, ,und sie werden sein ein Fleisch” bedeutet
nicht nur, aber doch ins Besondere: den Ge-
schlechtsverkehr. Dieser ist die engste und intim-
ste Weise um die Beziehung zweier Menschen
auszudriicken. Und weil er das gegenseitige Ver-
trauen und die Liebe zum Ausdruck bringt, sowie
das gegenseitige sich ganz einander Geben, hat er
seinen richtigen Platz ausschlieBlich in der Ehe, in
der sich Mann und Frau durch das Geldbnis der
Treue fUr das ganze Leben binden. Wichtig ist die
Integritat jedes Eheaktes. Aber die Verhitung stért
diese Integritdt. Eheleute, die die Verhltung an-
wenden, sagen sich gegenseitig — freilich unterbe-
wuBt — ,Ich nehme dich ganz an, jedoch mit Aus-
nahme deiner Fruchtbarkeit. Die will ich nicht.” Das
ist aber beleidigend, als ob ein Mann seiner Frau
sagt: ,lch liebe dich, aber deine krumme Nase
kann ich nicht leiden!”* Wenn er sie wirklich liebt,
wird er lernen auch an ihrer krummen Nase gefal-
len zu finden! Und noch dazu: die Fruchtbarkeit ist
kein Makel, wie eine krumme Nase, sie ist keine
Krankheit, sondern eine schéne Gabe, womit Gott
uns zur Teilnahme an seiner schdpferischen Arbeit
einladt. Mit der Anwendung der Verhiitung lehnen
die Eheleute gegenseitig ihre Fruchtbarkeit und da-
mit sich selbst ab, selbst wenn sie es unbewul3t
tun und auch nicht wollen. Das bedeutet, da3 der
Akt, den Gott den Eheleuten gegeben hat um sich
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miteinander zu binden, durch die Verhitung in der
Wirklichkeit regelmafig zu einer gegenseitigen Ab-
lehnung wird. Die Verhitung verdirbt also die Ehe-
beziehungen. Deshalb gibt es heute so viele Ehe-
scheidungen.

¢) Noch ein Argument. Der Mensch muB3 essen.
Ohne Nahrung stirbt er. Deswegen essen wir und,
wenn der Koch gut ist, schmeckt uns das Essen.
Wir genieBen es und das ist in Ordnung. Wie gtig
ist Gott, der diesen grundlegenden Lebensprozel3
mit dem GenuB3 verbindet! Den alten Rémern je-
doch genligte das nicht. Sie wollten den Genuf3
vom Essen steigern. Der normale Mensch iBt nur
zur Séttigung. Dann hért er auf. Aber die alten R6-
mer Kitzelten sich im Hals mit einem Feder um sich
zu Ubergeben, damit sie vom Neuen essen kénn-
ten. Wir haben das Geflhl, daB das pervers ist. Mit
der Verhitung ist es ahnlich. Vom Biologischen her
hat der Geschlechtsverkehr die Funktion der Fort-
pflanzung. Der giitige Gott hat daraus einen sché-
nen GenuBB gemacht, damit sich die Menschheit
tatsachlich fortpflanzt. Aber die Menschen wollen
den GenufB3 ohne Nachkommen; sie wollen sich
vergnligen, aber ohne Verantwortung. Deswegen
berauben sie den ehelichen Akt durch die Verhi-
tung seiner Grundfunktion und zerstéren dadurch
seine Integritat. Es ist die gleiche Perversitat, wie
bei den alten Rédmern. Selbst Siegmund Freud hat
diejenige sexuelle Aktivitat als pervers definiert, bei
der die Mdoglichkeit der Empféngnis ausdricklich
ausgeschlossen wird. (Siegmund Freud: A General
Introduction to Psycho-Analysis, New York, 1935,
S. 227.) Es ist klar, daB die Verhitung unter diese
Definition féallt, die NER jedoch nicht. Die Praxis
der NER schlieBt die Méglichkeit der Empféngnis
ausdriicklich nicht aus. Bei den natirlichen Metho-
den beobachtet die Frau lediglich die Zeichen der
Fruchtbarkeit. Wenn die Eheleute kein Kind zeu-
gen wollen, verzichten sie auf den Verkehr. Und
wenn sie in der unfruchtbaren Zeit Verkehr haben,
unternehmen sie nichts gegen die Empfangnis ei-
nes Kindes; sie nehmen einfach in Anspruch die
von Gott gegebene unfruchtbare Phase. Das ist
ein groBer Unterschied.

Il) Und wie sieht es aus bei der Fra-
ge der praktischen Anwendung der
NER bei normalen Menschen? Es
gibt drei Ubliche Einwéande.

a) VerlaBlichkeit. Ist die Methode zuverlassig? Ja.
Unsere symptothermale Methode hat fliir motivierte
Eheleute, die eine Schwangerschaft vermeiden
wollen, eine VerlaBlichkeit von 99%. (Das bedeu-
tet, daB von hundert Ehepaaren, die die Methode
zu diesem Zwecke ein Jahr anwenden, nur eine
Frau schwanger wird.) Sie hat mindestens die glei-
che VerlaBlichkeit wie samtliche Ubliche Verhi-
tungsmethoden, wenn nicht besser. Das ist nicht
nur meine persoénliche Meinung: sie wird von meh-
reren Studien bestatigt, auch von der Weltgesund-
heitsorganisation. Nur wissen die meisten Arzte,
sogar auch die meisten Frauenarzte, nichts davon.
Oft haben sie auch kein Interesse dafiir. Und die
Methode ist schdn flexibel. Eheleute, die eine
Schwangerschaft erzielen wollen und dabei
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Schwierigkeiten haben, kénnen mit Hilfe der Me-
thode die fruchtbarsten Tage aussuchen. Auf der
anderen Seite kommt es vor, daB der Arzt urteilt,
daf eine Frau aus gesundheitlichen Griinden nicht
schwanger werden darf. Er empfiehlt ihr, und hau-
fig direkt auf sie drangt, dal sie sich sterilisieren
lant. Das ist nicht nétig. Die Eheleute wenden nur
etwas strengere Regeln an; bei leicht erhéhter Ent-
haltsamkeit erzielen sie die gleiche Zuverlassigkeit
wie bei der Sterilisierung.

b) Nicht fir alle geeignet. Einige Frauen behaup-
ten, daB die NER fir sie ungeeignet ist, weil sie
unregelmaBige Zyklen oder unklare Aufzeichnun-
gen haben, oder gerade entbunden haben, usw.
Die Ehepaarliga behandelt diese Probleme in ihren
Kursen, insbesondere die Situation nach der Ent-
bindung. Sie berat Frauen mit schwer zu interpre-
tierenden Zyklen. Einige Probleme lassen sich
durch eine Verbesserung der Diat I6sen.

c) Enthaltsamkeit. Wenn die Eheleute eine
Schwangerschaft hinausschieben wollen, missen
sie sich jeden Zyklus etwa 10 bis 14 Tage enthal-
ten. Einige meinen, dieser Preis sei zu hoch, und
wollen lieber etwas Bequemeres, etwa die Pille.
Nach der heutigen Propaganda im Fernsehen, in
Filmen und Zeitschriften kbénnte man meinen, die
Enthaltsamkeit sei flir den gesunden Normalsterb-
lichen unmdglich. Das ist eine Lige. Es ist mog-
lich, daB ein Mensch, etwa ein Priester, das ganze
Leben ohne Geschlechtsverkehr auskommt. Es ist
auch mdglich, daB Eheleute mit gemeinsamem
Ehebett langere Zeit enthaltsam leben, ohne da-
durch krank zu werden. Es gibt auch andere Zeiten
nétiger Enthaltsamkeit, wie bei Erkrankung oder
wenn einer der Eheleute verreist ist. Arzte ver-
schreiben Enthaltsamkeit oft einige Wochen vor
und nach einer Entbindung.

Das Problem liegt nicht so sehr darin, daf3 die Ehe-
leute die Enthaltsamkeit nicht aushalten kénnten,
sondern, daB3 sie es nicht wollen. Es sind vor allem
Méanner, die so denken. Vielleicht hat ein Mann die
Vorstellung, daB3 er eine Leistung vollziehen soll; er
will seiner Frau und sich selbst seine Mannlichkeit
beweisen. Oder er ist einfach selbstsiichtig und will
sich nicht beherrschen. Selbstbeherrschung ist in
jedem Lebensbereich nétig. Nur im Geschlechtli-
chen nicht? Wieso? Wir sind keine Tiere, sondern
Menschen. Die Fahigkeit sich zu beherrschen ge-
hort zu den menschlichen Eigenschaften. Ein star-
ker Mann ist derjenige, der die innere Freiheit und
Fahigkeit der Selbstbeherrschung hat und seinem
Geschlechtstrieb nicht unterlegen ist.

Katholiken, die der kirchlichen Lehre treu sind, be-
trachten die Enthaltsamkeit h&ufig als ein notwen-
diges Ubel, dem es gilt aushalten zu miissen. Sie
sehen nichts Gutes darin. Es stimmt, daf3 die Ent-
haltsamkeit flr einige Eheleute schwer sein kann.
Mehrmals haben wir erlebt, daB ich auf eine
Dienstreise eine Woche verreisen muBte, gerade
als die Zeit der Enthaltsamkeit zu Ende ging. Das
nennen wir ,das Gesetz der Widerspenstigkeit”
und betrachten es als Gottes Scherz. Hauptsach-
lich nehmen wir es mit Humor hin und lassen uns
nicht deswegen aufregen.

Aber sonst haben wir festgestellt, daB wir die Zeit
der Enthaltsamkeit — und das lehren wir regelma-
Big in den Kursen der Liga — durchaus mit Freude
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erleben kdénnen. Wir versuchen das zu praktizie-
ren, was wir ,kreative Enthaltsamkeit” nennen. Es
ist nicht selbstverstandlich. Eheleute kdnnen es
das ganze Leben lang lernen. Meine Frau und ich
lernen es immer noch, und es lohnt sich!

Jeder Mensch muB sich gelegentlich ausruhen. Er
muB neue Krafte schépfen. Wir kdnnen nicht 24
Stunden taglich arbeiten. Wir brauchen EB- und
Schlafpausen. Auch im Geschlechtsleben brau-
chen wir Pausen um neue Kréfte zu schdpfen. Da-
zu kann die Zeit der Enthaltsamkeit dienen.

Es ist eine weitere Erkenntnis, daf3 wir etwas Scho-
nes auch nicht ins Unendliche wiederholen kén-
nen. Als Kind habe ich mich auf alles um Weih-
nachten herum gefreut, auch auf das Festessen.
Wir hatten in England immer einen groBen Trut-
hahn; damals gab es keine Gefriertruhen und wir
haben ihn eine ganze Woche lang gegessen. Da-
nach mochten wir Truthahn nicht mehr sehen. Er
gentgte uns voéllig bis zum nachsten Weihnachts-
fest. Ahnlicherweise wirden wir nicht jeden Tag
Erdbeeren mit Sahne essen oder Theatervorstel-
lungen und Konzerte erleben wollen. Wenn Ehe-
leute zu haufig normalen Verkehr haben, kénnten
sie sich langweilen und in die Versuchung geraten
neue und perverse Weisen zur Abwechselung aus-
zuprobieren. Wenn sie Pausen haben, wenn sie ei-
ne betimmte Ordnung haben, kommen sie erfrischt
wieder zu einander.

In der Zeit der Enthaltsamkeit sollten sie sich nicht
gegenseitig aus dem Wege gehen, auch kérperlich
nicht, aber sie sollten sich nicht unnétig reizen, um
Schwierigkeiten mit der Selbstbeherrschung und
Frustration zu vermeiden. Feine korperliche Ge-
sten sind jedoch am Platz. Jedes Ehepaar lernt,
was flr sie geeignet ist.

Mit etwas Phantasie erfinden sie nichtgeschlechtli-
che Weisen um ihre gegenseitige Liebe auszu-
driicken. Wenn sie das Gliick haben, daf3 sie vor
der Ehe keusch lebten, kénnen sie sich zu den fei-
nen Arten und Weisen zurlickkehren, mit denen
sie damals ihre Liebe zeigten. Die Zeit der Enthalt-
samkeit verwandelt sich dadurch in eine spannen-
de Zeit des Hofmachens und die Zeit der sexuellen
Aktivitat zu einer Flitterwoche. So kénnen die Ehe-
leute Hofmachen und Flitterwoche nicht einmal im
Leben, sondern jeden Monat erleben. In der ent-
haltsamen Zeit kénnen sie andere gemeinsame In-
teressen pflegen. Sie kénnen zusammen reden, le-
sen oder beten. Dadurch wird das Leben reicher.
Miteinander reden ist sehr wichtig. Das gemeinsa-
me Gesprach Uber die Fruchtbarkeit beim Auswer-
ten der Aufzeichnungen (bt das Gesprach Uber in-
time Angelegenheiten ein. Die Kommunikation
wéchst und die Ehebeziehung vertieft sich.

Die eheliche Vereinigung soll die Liebe ausdrik-
ken. ,Gott ist Liebe,” (I Joh 4,16), und er ist daher
in der ehelichen Liebe gegenwértig. Das Leben un-
seres Herrn Jesus Christus zeigt, wie die wahre
Liebe aussieht. Sie ist eine Kraft, die den Men-
schen ermdéglicht ihren Freunden und Feinden zu
dienen, fhren, helfen und fiir sie Opfer zu bringen,
wie sich Jesus am Kreuz fir uns Sinder aufgeop-
fert hat. Die Liebe schenkt sich und sucht nicht das
Ihrige. Wenn wir uns die Liebe Gottes in Jesus
Christus vor den Augen halten, kénnen wir uns
vorstellen, wie die eheliche Liebe aussehen sollte.
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Wenn Eheleute sich geschlechtlich vereinigen,
schenken sie sich einander. Sie lernen nicht nur an
sich zu denken. Die natirliche Folge ihrer Vereini-
gung ist die Empféangnis eines Kindes, das fordern
wird, dafB die Eltern nicht nur an sich denken. Das
Kind wird die Liebe bendtigen; ohne sie kann es
nicht leben. Es braucht Eltern, die bereit sind sich
zu opfern, gegebenfalls bis ins AuBerste. Ich glau-
be, daB es klar sein muf3, daB die Verhiitung, da
sie das Element des Opfers im Eheakt leugnet, in
ihm das dazu gehérige Abbild des géttlichen Le-
bens zerstdrt, und somit auch die Liebe. Solche
Eheleute schlieBen die Méglichkeit der Empfang-
nis eines Kindes aus. Bei einer solchen verkiirzten
Liebe blicken sie nur auf sich. Eine derart begrenz-
te Liebe stirbt nach und nach aus; es bleibt nur die
Selbstliebe.

Wenn Eheleute die NER anwenden, ist die Situati-
on anders. Wenn sie auf den Verkehr verzichten
um eine Schwangerschaft hinausschieben, ist das
keine Tat und kann daher nicht an sich schlecht
sein. Wenn sie sich in der unfruchtbaren Zeit verei-
nigen, erzielen sie eine Empfangnis zwar nicht,
aber sie unternehmen nichts Ausdrtickliches dage-
gen. Sie verandern den Eheakt nicht. Sie bewah-
ren seine Integritat und dadurch auch ihren Re-
spekt einander und Gott gegentber. Dadurch
wachst die Liebe, die dann ihren Ausdruck in der
Empfangnis eines Kindes sucht. Deswegen kommt
die Scheidung bei solchen Eheleuten nur selten
vor und sie haben gewéhnlich mehr Kinder. Wenn
die eheliche Liebe lebendig ist, gibt es gute Vor-
aussetzungen fir die gesunde Entwicklung der
Kinder. Aus Kindern, die die Liebe erfahren, wer-
den Erwachsene, die zum Lieben fahig sind. Aus
gesunden Familien wachst die Grundlage fur Kir-
che und Gesellschaft.

Das BewuBtsein der Schliisselbedeutung der NER
fir den Aufbau gesunder Ehe- und Familienbezie-
hungen ist in der Praxis auch in der Kirche
schwach. Bischdfe und Priester widmen dieser
Problematik meist wenig Zeit. Diejenigen von uns,
die sich damit stédndig beschéaftigen, sehen, dafl
weder die Kirche noch die Gesellschaft die Proble-
me der Scheidungen und Abtreibungen werden be-
waltigen kénnen, solange die Verhitungsmentalitat
verbreitet ist. Auf der anderen Seite habe ich eine
Vision der Kirche voll keuscher Eheleute, die nach
der Lehre von Humanae vitae leben. Das innere
Leben der Kirche wirde sich erneuern und die Kir-
che wirde wachsen. Solche Familien wirden in ei-
ner von Sexualperversionen verfinsterten Welt wie
Fackeln leuchten, so daB sich alle fragen wirden: ,,
Was ist es, was diese Christen haben, und uns
fehlt?” Das ist der ganze Sinn unseres Apostolats.
Humanae vitae ist der Schlissel zur neuen Evan-
gelisation.
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Die Bewegung fur das Leben in der Tschechischen Republik

Bereits seit der Griindung unserer Bewegung in
Jahre 1968 wurden wir durch Dr. Siegfried Ernst,
dem Autor der beriihmten Ulmer Denkschrift und
den Prasidenten der Européischen Arzteaktion in-
spiriert und spater (1989) durch Pater Paul Marx,
den Prasidenten der Human Life International,
durch Dr. John Willke (Life Issues Institute) und
besonders und hauptséchlich durch unseren Heili-
gen Vater Johannes Paul Il. im letzten Jahr insbe-
sondere durch seine elfte Enzyklika Evangelium
Vitae.

Unsere Iglauer Gruppe fiir Studien und Informatio-
nen bildet einen Teil der tschechischen Zweigstelle
von HLI (Leiter Dr. Matusina aus Briinn) und ist im
aktiven Kontakt mit mehr als 500 ,pro-life* Aktivi-
sten in der Tschechischen Republik. Wir sammeln
die Informationen aus 22 internationalen pro-life
Zeitschriften und aus den neuesten Blichern und
Rundfunksendungen, z.B. Radio Vatikan.
Wéhrend der letzten 5 Jahre haben wir in verschie-
denen tschechischen Stadten 117 Vortrage gehal-
ten und zwar Uber die ethische Erziehung der her-
anreifenden Jugend, Uber die Verhinderung von
Abtreibungen, Gber die Pille RU-436, lber den Zu-
sammenhang zwischen Brustkrebs und der absol-
vierten Abtreibung und ahnliches mehr. Wir haben
auch an einigen anregenden internationalen Pro-
life Konferenzen teilgenommen, z.B. Brighton,
Dresden, Pressburg, Miinchen, Friedrichroda, Mi-
chalovce, Gdansk, Zagreb, Prague und Olmitz.
Anlasslich gemeinsamer Wallfahrten, z.B. zum Va-
tikan, nach Lourdes, Czenstochowa, Hostyn, Ma-
riahilf bei Zugmantel beteten wir auch fir die Ziele
unserer Bewegung.

Unter anderen Aktivitdten haben wir auch an der
Ubersetzung von zwei hervorragenden Bulchern
teilgenommen: Willke: Abortion und Kippley: The
Art of Natural Family Planning.

Jedes Jahr versenden wir hunderte von Briefen
und tausende von Informationsbeilagen zu aktuel-
len Problemen; derzeit insbesondere Uber die ethi-
sche Erziehung der Kinder (550 Seiten mit 370
Stellungnahmen), Gber die natlrliche Fruchtbar-
keitsregulation (NFP) und Gber die Enzyklika Evan-
gelium Vitae.

Waéhrend der letzten 20 Monate sind an das tsche-
chische Parlament bis jetzt etwa 300 Appelle mit
ungefahr 40 000 Unterschriften gegen die Abtrei-
bungspille RU-486 eingereicht worden.

Wir férdern als Klienten der tschechischen ,pro-
life“ Mendel-Krankenkasse den Informationsaus-
tausch zwischen den Mitgliedern der Weltassoziati-
on von Pro-life Krankenkassen. Wir planen nun an
der Il. Konferenz dieser Assoziation in Rom am 7.
Oktober 1995 teilzunehmen und auch auf diese
Weise unsere klare Verpflichtung dem Werte des
Lebensschutzes gegenliber zu bekraftigen.

Die letzten Meinungsumfragen in der Tschechi-
schen Republik zeigen eine steigende Anzahl der
Birger mit ablehnender Haltung gegen die Abtrei-
bungen. Juli 1992 = 35 %, Juli 93 = 51 % und 1994
schon 55 %. Das rapide Absinken der Abtreibungs-
zahlen bei uns darf uns daher nicht Gberraschen:
Von 113.000 im Jahre 1988 auf 54.000 im Jahre
1994. Das bedeutet: ein Rickgang, auf die Halfte!
Diese positive Entwicklung kénnte sich noch be-
schleunigen, wenn das tschechische Parlament
das neue Gesetz billigt, dessen Antrag z.B. auch
unsere Iglauer Gruppe ausarbeitete und vorschlug
und das dem Ungeborenen einen vollen Schutz -
wie in Polen - ermdglicht.

Kontaktadresse:

Dr. med. Zdenek Hejl
Husovo n.30, 588 13 POLNA,
Tschechische Republik

idea Nr. 52/2001 vom 7. Mai
US- Theologe: Die ,,Orgie” der
sexuellen Revolution ist vorbei

»Narzisstische Selbstvergnligung*
breitet Krankheiten aus und zerstort
Familien

Die ,Orgie” der sexuellen Revolution ist vorbei.
Das lehrt nach Ansicht eines US-Theologen unter
anderem die Ausbreitung von Krankheiten, die
durch freiziigige Sexualpraktiken Ubertragen wer-
den. AuBerdem misse die Welt heute mit den Fol-
gen der Zerstérung zwischenmenschlicher und fa-
milidrer Beziehungen leben, die durch ,narziss-
tische Selbstvergniigung” hervorgerufen wirden.
Kondome kdnnten diese Probleme nicht I6sen, er-
klarte Thomas C. Oden von der Drew Universitat in
Madison (US-Bundesstaat New Jersey) in einem
schriftlichen Referat, das er der Frauenkommission
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und der Theologischen Kommission der Weltwei-
ten Evangelischen Allianz vorlegte, deren General-
versammlung vom 4. bis 10. Mai in Kuala Lumpur
(Malaysia) tagt. Oden tritt unter anderem dafir ein,
dass sich diese theologisch konservativen Prote-
stanten fur den Erhalt der Familie einsetzen. Die
Ehe werden zwar nicht untergehen, weil Gott sie
geschaffen habe, aber das Leid, das der Ungehor-
sam gegenlber Gottes Willen nach sich ziehe, sei
enorm. Evangelikale sollten sich auch gegen die
kirchliche Anerkennung der Homosexualitat aus-
sprechen. Sie dirften nicht zulassen, dass gleich-
geschlechtliche Praktiken als ,Lebensstil* apostro-
phiert wirden. Eine schwule oder lesbische Le-
bensgemeinschaft kénne niemals mit der Ehe
gleichgesetzt werden, die von der lebenslangen
Gemeinschaft eines Mannes und einer Frau aus-
gehe. Schwule und Lesben kdnnten allerdings, so
raumte Oden ein, auch dauerhafte Freundschaften
eingehen und wie alle Menschen als Siinder durch
Jesus Christus Vergebung erfahren.
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Gottfried Roth

Die Familie in pastoralmedizinischer Sicht

Die Erbrterungen (ber das obige Thema mussen
zweifelsohne vom Menschenbild jener Wissen-
schaft ausgehen, die theologische und medizini-
sche Bereiche vereinigt, vom Formalobjekt der Pa-
storalmedizin, vom Menschen, der Natur- und
Geistseele-Wesen ist (Geist als Seele des Leibes,
Leib als Medium des Geistes, personale Ganzheit -
E. Coreth 1973):

Animal rationale und ens humanum, fir sich (ens
individuale) und auf ein menschliches Du (ens so-
ciale) und auf ein géttliches Du (ens religiosum)
hingeordnet, auf dem Weg (ens historicum, homo
viator), homo ludens und homo faber; von Leid und
Krankheit bedroht, gefahrdet und behindert (homo
patiens), mit vorgegebenen genetischen Mbglich-
keiten unterwegs, mit einem Leib relativer Eigen-
sténdigkeit (ens biologicum), Phasen und Krisen
seines menschlichen Lebens durchlaufend, in Frei-
heit und Verantwortung (ens personale), in der Be-
fristetheit seines Lebens (moriturus) bis zum Ver-
lust seiner raumzeitlichen Gestalt im Sterben
(moribundus), im Tod, der kein absolutes Ende ist.

In dieser interdisziplinaren Sicht ist der Mensch fir
sich, der Mensch in personaler und mdglicher ge-
schlechtlicher Gemeinsamkeit und der Mensch in
seiner Verbindung zu Gott bestimmt: ohne die
eben genannte dreifache Sicht ware es wohl nicht
moglich, dem aufgegebenen Thema gerecht zu
werden. In einem ersten Teil soll die dreifache
Weise menschlicher Verwirklichung naher darge-
stellt werden, um von dieser Basis aus in einem
zweiten Teil ein Leitbild der zukinftigen Familie,
die aus christlichem Geist lebt, zu entwerfen, unter
besonderer Bedachtnahme der Erfahrung arztli-
cher Menschenfiihrung und arztlicher Ehebera-
tung.

Das Leben des Menschen verlduft in Phasen und
Krisen, die ihn allméahlich zu jener Reife flhren, die
die Bewadltigung eines Lebens zu zweit und eines
Familienlebens ermdglicht. Die Krisen sind not-
wendige Zeiten der Entscheidung und der Bewéah-
rung und fihren jeweils in die nachste Phase Uber.
Fehlentwicklungen erschweren einen zielstrebigen
Lebensablauf; es kann auch zu neurotischen Be-
hinderungen kommen, infolge Regression bzw.
Retardierung oder Akzeleration.

Schon sehr friih muB3 die Geschlechtserziehung
des Kindes beginnen, die Bejahung der eigenen
Geschechtlichkeit, die Wertschatzung derselben
durch die Eltern und Geschwister, die Erziehung zu
gegenseitiger Achtung. Ganz allgemein: das Kind
soll angenommen werden, es soll Geborgenheit
vermittelt werden.

Die Pubertét als erste Reifungskrise ist ein beson-
derer Lebensabschnitt, in dem sich entscheidet, ob
in einer krisensicheren Weise die Entwicklung wei-
tergehen kann oder aber, ob diese in eine Fehl-
form gerédt. Im Zuge des kérperlichen Wachstums
kommt es zu einer deutlichen Auspragung der pri-
maren und der sekundaren Geschlechtsmerkmale,
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aber die Pubertat ist nicht nur eine Zeit sexueller
Reifung, sondern auch eine Zeit der Personlich-
keitsentfaltung und der Suche nach einem
menschlichen Du. Freilich, die Reifungskrise ent-
IaBt nicht den reifen Menschen, sondern den jun-
gen Menschen mit begliickender Vitalitdt und ju-
gendlicher Kraft. Die darauffolgende Jugendkrise
ist ebenfalls eine milieuunabhangige Krise, die sich
im korperlichen wie im seelischen Bereich manife-
stiert und den Jugendlichen lehrt, wie kompliziert,
rauh und hart die Wirklichkeit ist, wie sehr sich das
Erstrebte vom Erreichbaren, das Vorgestellte vom
Wirklichen unterscheidet. Romano Guardini be-
zeichnete diese Jugendkrise als Krise der geisti-
gen Geburt; nun entwickelt sich der Charakter mit
Treue und Ehre, die innere Festigkeit der mannli-
chen und weiblichen Persdnlichkeit, die erst jetzt
zum Vatersein und Muttersein befahigt, die stille
Kraft des Festhaltens, des Ordnens, des Liebens.

Fehlformen zeigen sich oftmals in manichaistischer
oder sexualistischer Weise, in Sexualneurosen, die
vielfach die Basis fir das Unglick gegenwartigen
Familienlebens bilden. Sexualitat bedarf der Einfu-
gung in die Personlichkeit, sie ist integrationsbe-
dirftig wie andere menschliche, berufliche und
kreative Bereiche. Gerade fiir den in seinem Wer-
densprozeB3 stehenden jungen Menschen bedarf
es der vorehelichen Sittlichkeit im Sinne der Ent-
haltsamkeit; man kann dafiir biologische, psycho-
logische und anthropologische Griinde angeben.
Wenngleich jeder Mensch nur als Mann oder Frau
existiert und jeder diese seine Geschlechtlichkeit
annehmen muB3, um nicht in die Gefahr oder Ver-
wirklichung einer neurotischen Destruktion zu kom-
men, so ist zu betonen, dass die volle Realisierung
der menschlichen Person nicht an die Auslbung
des Geschlechtsaktes gebunden ist. Sexuelle Be-
tatigung ist etwas vollig anderes als die bewuf3te
und vor allem die gemithafte Annahme seiner ei-
genen Geschlechtlichkeit. Der jugendliche Mensch
ist nicht daran gehalten, sich geschlechtlich zu be-
tatigen, um er selbst zu werden - im Gegenteil, im
Zuge einer vollmenschlichen Reifung, welche nicht
einer verkirzten sexualisierten Daseinsweise ent-
spricht, bedarf es zunachst der Freiheit von sexuel-
ler Bindung, welch letztere die Freiheit empfindlich
einschrankt, es bedarf der Freiheit gerade auch
von fllichtiger sexueller Bindung. Bedingte Reflexe
im Organisch - Sexuellen des Menschen, die die-
sen nur mehr als Sexualobjekt begreifen und ver-
stehen lassen. nicht als eine Person, bedingen ei-
ne irreversible Pragung, vermindern die Freiheit fir
eine kinftige Wahl und Entscheidung. Auch ist die
harmonische Ausbildung des (geschlechts-) hor-
monellen Gleichgewichtes unmittelbar nach der
Pubertdt noch nicht erreicht, die hormonellen
Rhythmen miissen sich erst einspielen und eine
allzufrihe Belastung unausgereifter biologischer
Rhythmen gefahrdet deren regelrechten Ablauf.
Ungeordnete Sexualitdt bleibt infantil-fragmen-
tarisch oder verwildert. Es kommt zu einer zuneh-
menden Entpersdnlichung geschlechtlichen Ver-
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haltens, der jeweils andere wird zum bloBen Objekt
der eigenen Lustbefriedigung degradiert, weil
durch das Ubergewicht einer allein biologisch ge-
steuerten Sexualitat der Freiheitsraum flr die Per-
sOnlichkeit als Ziel menschlicher Zuneigung verlo-
ren gegangen ist. Ein weiteres Motiv fir die vor-
eheliche Enthaltsamkeit ist die seelische Unreife
der Jugendlichen; diese sind wohl kérperlich aus-
gereift, doch fehlt ihnen der nétige Ernst flr eine
voll gelebte Geschlechtlichkeit. Mangelnde Not,
fehlende Gefahr fir das eigene Leben haben noch
nicht gentigend Bew&hrungssituationen gebracht,
deren positive Uberwindung Erfahrung bringt fr
das ,Abenteuer eines Lebens zu zweit*; tatsachlich
Verantwortung fir den anderen zu tragen, die
Treue zu halten, zumal ja auch gemeinsame
Schwierigkeiten noch nicht Uberwunden werden
muBten. Die biologische Geschlechtsreife wird
noch nicht getragen von einer allgemeinen
menschlichen Reife. Vieles ist noch vorlaufig, noch
nicht geniigend verpflichtend. Mit der Lésung der
Funktionslust, mit der Entspannung der Sexualor-
gane ist es noch nicht getan. Verstort und hilflos,
resigniert finden sich dann jene ein, um dem Arzt
ihre Enttduschung zu klagen und eine Entschuldi-
gung zu finden. ,Es ist kein Zeichen von Reife und
auch keine Kunst, zum Geschlechtsverkehr zu
kommen. Der Grad des Reifseins zeigt sich in der
Fahigkeit zum Verzicht® (Hild). Ein wesentlicher
Grund fir die voreheliche Enthaltsamkeit ist die
unabdingbare Einlibung des Verzichtens. Das Le-
ben in der Intimsphére verlangt aus vielen Griin-
den Verzicht (Menstruation, Schwangerschaft, Mi-
digkeit, Krankheit). Wie sollte jemand verzichten
kénnen, wenn er es nicht eingelibt hat. Wie dank-
bar ist derjenige, wenn dieser Verzicht in Ausgegli-
chenheit und nicht in Unmut gelibt wird. Die vor-
eheliche Enthaltsamkeit wird nicht gefordert, um
den Nichtverheirateten ein Erleben vorzuenthalten,
sondern deswegen, um das kinftige Gliick zu
maoglichst voller Entwicklung kommen zu lassen.
Jede vorzeitige Bindung greift stérend in den Rei-
fungsprozeB ein. Liebe von Mann und Frau bedeu-
tet Bindung und bedeutet auch Einschrédnkung der
Freiheit zugunsten des anderen, aus Liebe zum
anderen. Aus all dem ergibt sich der Haupteinwand
gegen den vorehelichen Geschlechtsverkehr: er ist
ein VerstoB3 gegen die Liebe. Totale geschlechtli-
che Hingabe fordert den Raum einer gesicherten
ehelichen Bindung fir eine volle Sinnerflllung. Der
Charakter der Geschlechtlichkeit zielt aber nicht
nur auf das gegenseitig gewahrte Liebesglick, er
ist auch dem Kind zugewandt, er ist familienstif-
tend. Eine Liebesbegegnung, die grundsétzlich das
Kind ausschlief3t. ist hintergriindig nur vom Lustge-
winn gesteuert und bleibt ich-bezogen.

Personale Hingabe kann nur vollzogen werden,
kann nicht ausprobiert werden. Der krisensichere
Weg fir den Menschen nimmt seinen Ausgang
von der personalen Zuneigung; von dieser aus er-
folgt die Entscheidung, gegebenenfalls in Verant-
wortung und Treue diese Liebe bis in die Ekstase
der Intimsphéare zu steigern und zu verwirklichen.

Christa Meves schreibt in einem kleinen ,Ehe-
Alphabet” flr ihre eigene Tochter und ihren zuk(nf-
tigen Schwiegersohn folgende Mahnung: ,Reif3t

30

die Sexualitat nicht aus dem Zusammenhang, ver-
gottet die Lust nicht, Gberwertet die Kunst im Bett
nicht (...) meBt den Grad Eurer Liebe niemals an
derartigen Koénnerschaften. Sexualitdt zum Le-
bensziel zu ernennen flhrt in die Sucht, ins Gieren
nach raffinierten Neuerungen, in Abhangigkeit,
Teufelskreise, zu Uberdru3 und Ekel. Sexualitat ist
eine Ausdrucksform der Liebe - die wunderbare
Schale fir ihr unsterbliches Feuer. Sexualitat zum
Gott zu ernennen, bedeutet Verrat an der Liebe
und tétet sie tber kurz und lang unweigerlich. Und
ist dieses Paradies verspielt, fuhrt kein Weg dahin
zurick.”

In der Geschlechtserziehung soll die Dimension
personaler Zuneigung die Ausgangsbasis sein,
nicht die biologische Geschlechtsreife an sich;
dann bedarf es mihseliger Sublimierungsbem-
hungen, die oftmals nicht ohne manichaistische
Farbung bleiben. Auch 14Bt eine fehlverstandene
Spiritualitdt der Ehe das gemeinsame Leben ohne
Warme und Geborgenheit.

In einer Zeit, in der gerade Schlisselbegriffe
Lumfunktioniert® werden, ist der Begriff Liebe man-
nigfachen Deutungen und MiBdeutungen ausge-
setzt und wird haufig in einer einseitigen Verzer-
rung verwendet. Die griechische Sprache hat drei
Woérter, aus deren Inhalt die Vielschichtigkeit bes-
ser abgelesen werden kann: Eros, Philia, Agape.
Johannes B. Lotz hat diese Mdglichkeiten deutlich
gemacht. Der Sache nach meint Eros die sinnlich-
triebhafte Leibe, die im Menschen als Leidenschaft
aufbricht; sinnlich insofern, als der Lebensstufe der
sinnlichen Erkenntnis zugehérend und dem Leibe
verhaftet; triebhaft insofern, als Eros geradezu mit
Naturnotwendigkeit hervorbricht und daher nicht
wie das geistige Leben an der Freiheit teilhat. Phi-
lia ist die geistig-personale Liebe; geistig insofern
als sie ihren Ursprung im menschlichen Ganzen
unter Akzentuierung seines Geistes hat und inso-
fern sie sich auf das richtet, was die Sinne allein
nicht wahrhaben kénnen; personal insofern, weil
sie im Menschen als Person grindet und somit als
die der Person eigene Liebe dem Tier versagt ist;
weil sie aus Freiheit geschieht und weil in der Frei-
heit bereits die Einsicht mitgesetzt ist, die Einsicht
einer Einung mit dem einmaligen unvertretbaren
Du. Die dritte Gestalt des Liebens ist die der Aga-
pe, womit die géttlich-gnadenhafte Liebe gemeint
ist, deren Wesensdarstellung dem Theologen zu-
gehort.

Sexus oder die Geschlechterliebe ist jene beson-
dere Auspragung und auch Steigerung des Eros,
die aus der Verschiedenheit der Geschlechter oder
aus der Eigenart von Mann und Frau entspringt.
Damit ist vom Gehalt der Sprache her wesentli-
ches beigetragen zu einer Anthropologie der Ge-
schlechtlichkeit. Sexualitét ist in diesem Sinne et-
was Verfligbares geworden, das integriert werden
muB, das sich zundchst entwickelt und reift und
dann einer Leitung und Lenkung bedarf im Gesamt
des menschlichen Lebens; gefahrdet und bedroht
von Fehlentwicklungen in allen Phasen und Stufen.
Geordnet und integriert von der personalen Zunei-
gung der Philia, getragen vom Ungestim des Eros
der Leidenschaft, gewinnt die Liebe Gestalt, findet
im Sexus ihren leiblichen Ausdruck und wird einge-
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bettet in der den irdischen Bereich, den humanen
Bereich transzendierenden Agape.

Aus der bisherigen Darstellung ergaben sich die
notwendigen Voraussetzungen fir ein krisensicher
gefiihrtes Familienleben, ebenso auch Hinweise
fir mégliche Gefahren und Fehlhaltungen, denen
die werdende Familie ausgesetzt ist. Aus der Sicht
arztlicher Menschenflhrung ist es mdglich, ein
Idealbild der christlichen Familie der Zukunft zu
entwerfen, weil aus dem Versagen, aus Fehlfor-
men deutlich wurde, wie sehr die gegenwartigen
weltimmanenten Zielsetzungen und Versuche ehe-
lichen oder ehe&hnlichen Lebens ihr Ziel nicht er-
reichen konnten. Die arztliche Erfahrung aufgrund
von Eheberatung und Uberhaupt arztlicher Men-
schenflihrung erlaubt ein Leitbild der zukiinftigen
christlichen Familie zu entwickeln, nicht nur vom
Negativen; denn Therapie bedeutet ja Ausrichtung
auf ein heilsames Ziel.

Das Werden der christlichen Familie geschieht aus
vielfaltiger christlicher Haltung heraus; anfangs
wurde beschrieben, was der Mensch in pastoral-
medizinischer Sicht sei: seinem eigenen Wesen
verantwortlich, den Mitmenschen zugetan, nach
oben gedbffnet, im Naturhaften verwurzelt und dem
Leiblichen verbunden, in der Wirde seiner Person,
in der integrierenden Geistigkeit, vor der Aufgabe
der Verwirklichung seines eigenen menschlichen
Lebens, das in seinen Mdglichkeiten durch Bega-
bung und Neigungen vorgegeben, aufgrund von
Freiheit verwirklicht oder vertan werden kann.

In pastoralmedizinischer Sicht ist die Familie Ver-
wirklichung géttlichen Schdpfungsauftrages, zu
verantwortendes Leben, verantwortete Eltern-
schaft, verpflichtende Ubernahme eines ehelichen
Lebens und Verpflichtung fur ein familienstiftendes
Leben; Ja-sagen zur Ordnung unter den Mitmen-
schen, zur Gerechtigkeit unter den Menschen, zwi-
schen Mann und Frau und Kindern, in einer Ge-
meinschaft aus Liebe. Das bedeutet Ja-sagen zu
den phasenspezifischen Gegebenheiten der allge-
meinen und der geschlechtlichen Reifung, Uber-
nahme der Verpflichtung zu Gesundheit, Vorbeu-
gung gegentiber genetischer Gefahrdung oder be-
sonderer Bedrohung durch Krankheiten; bejahte
Einflgung in Familien und Sippen. Im Falle von
spaterer Krankheit geht es um Treue und Hilfe far
den leidenden Menschen, immer um Geborgenheit
fir Kinder und GrofBeltern. Verantwortete Eltern-
schaft besagt Ricksicht auf kommende Kinder, die
mdglichst gesunde Eltern haben sollten, Eltern fer-
ner mit entsprechender 6konomischer Basis, ohne
Gefahrdung durch physische Not. Verantwortete
Elternschaft besagt ein harmonisches Leben der
Ehegatten untereinander, eine Ausgeglichenheit in
psychischer Hinsicht, Zufriedenheit fir sich und fir
die Kinder; sinnvolle Aufteilung der beruflichen und
h&uslichen Aufgaben und Belastungen. Die GrofB3-
familie der bauerlichen und handwerklichen Le-
bensgemeinschaften ist heute von der Kleinfamilie
der sehr arbeitsteiligen technischen Welt abgelést
worden. Die patriarchalische Eheform ist vielerorts
durch ein partnerschaftliches Leben ersetzt wor-
den. Beide Eheformen haben ihre Vorteile und ihre
Nachteile, so dass man sich anfangs des gemein-
samen Lebens schon einig werden muf3, welcher
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Lebensweise oder welcher zeitmaBig begrenzten
Lésung man den Vorzug geben will. Aus einer ge-
glickten oder verfehlten Wahl hangt die Harmonie
der Familie ab. Soziologische Wandlungen kénnen
in dem einen Fall Befreiung und in dem anderen
Fall Einschrankung oder gar Neurotifizierung be-
deuten. Die jeweiligen soziologischen Gegebenhei-
ten wirken sich oft tiefgreifend auf das Familienle-
ben aus, gewahren Gesundheit und Harmonie,
kénnen aber auch jenes belasten und gefahrden
und mitunter sogar zerstéren. Die Hilflosigkeit der
Neugeborenen, der Anspruch der Kinder auf Ge-
borgenheit in allen Lebensphasen verlangen eine
sinngerechte Form des Familienlebens und krisen-
sichere Ldsungen. Patentrezepte wird es wohl
kaum geben kdnnen, allerdings Zielvorstellungen.
Die einen werden ein Ehe- und Familienleben vor-
ziehen, in welchem der Mann fast ausschlieB3lich
auBer Haus tatig ist, die anderen eine mehr ar-
beitsteilige Ldsung bei beruflicher Tatigkeit der
Frau auBerhalb der Familie. Die Sorge von Mutter
und Vater muf3 der Einheit der Familie gelten, die-
se soll durch Sonderwiinsche nicht gefahrdet wer-
den, da sonst das Familienleben auf einen funktio-
nellen Rest reduziert wird und aus dem Nebenein-
ander der Familienmitglieder allzuleicht ein Zerfall
der Familiengemeinschaft resultiert.

Die christliche Familie der Zukunft wird nicht nur
bemiiht sein, eine rechtlich fundierte und sozial ge-
sicherte Gemeinschaft zu sein, sie wird nicht nur
die notwendige Hilfe fiir die Kinder berlcksichti-
gen, sondern auch jene fir die alten Familienange-
hérigen. Die Eltern dlrfen die alte Generation nicht
an den Rand dréngen. Die Enkel ddrfen nicht um
ihre GroBeltern und diese nicht um ihre Enkel be-
trogen werden. Die drei Generationen Kinder, El-
tern und GrofBeltern verlangen, um recht und
glicklich leben zu kénnen, nach einem bewuBt ge-
fihrten Gemeinschaftsleben, mit allein und ge-
meinsam verbrachten Zeiten. Der Erfahrungs-
schatz der alten Menschen dient den jungen Gene-
rationen, die Hilfe der GroBeltern ist nicht nur ein
billiger Ersatz fir andere Hilfen, sondern notwendi-
ge Erganzung far deren Kinder und Kindeskinder.

Die christliche Familie der Zukunft ist bestimmt
durch das Leben aus ihrer Mitte, im Alltag und zu
Festzeiten; unter Bedachtnahme auf die alltagli-
chen Pflichten und die notwendigen Erholzeiten
des Feierabends und des Wochenendes. Aktivitat
und Erholung sollen sich maBvoll abwechseln und
erganzen und das Gemeinschaftsgefiihl vertiefen.
Die Feste sollen nicht von gemachter Stimmung
gepragt sein, sondern aus der Freiheit fir sinnvol-
les Miteinandersein. Im Erleben der weltlichen und
der kirchlichen Feste wahrend eines Jahres wer-
den Werden und Vergehen bewuf3t und die Wohl-
taten Gottes fiir den Menschen.

Das Leben der christlichen Familie wird gepragt
sein von der Ehrfurcht vor dem menschlichen Le-
ben, des ungeborenen wie des erldschenden Le-
bens, des in Freude und Not gelebten Lebens. Die
christliche Familie 1&Bt weder ihre schwangeren
Mutter allein, noch ihre hilflosen Kleinkinder, noch
die hilfesuchenden Jugendlichen, noch ihre mindi-
gen Mitglieder, weder ihre Kranken noch ihre Ster-
benden. Sie ist immun gegen eine AuBenlenkung
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weltimmanenter Zielsetzungen, gegen Impulse fir
die Bequemlichkeit auf Kosten anderer, immun ge-
gen die Manipulationen werdenden und endenden
Lebens, gegen kurzsichtige Ldésungen, die bloB3
neue Konflikte heraufbeschworen. Sie ist immun
gegen weltimmanente Haltungen, die den einzel-
nen gefahrden und beleidigen: Ubervorteilung und
Betrug, Ungerechtigkeit und Grausamkeiten aller
Art - jede menschliche Regung kann ja slchtig ent-
arten nicht nur durch Ablehnung, sondern - princi-
piis obsta - von Anfang an durch sinnvolles Leben,
das kein Vakuum aufkommen 1a83t, keine Frustrati-
on und keine Langeweile. Die christliche Familie
der Zukunft lebt aus den ihr eigenen Quellen der
Kultur und des Vaterlandes, ihre Mitglieder wissen
sich in lebendiger Verbindung mit ihren Vorfahren
und ihren Nachfolgern, den Schatz lebenswerten
Lebens weitergebend und vermehrend durch eige-
ne Kunst und Wissenschaft.

Die christliche Familie ist, sonst ware sie es gar
nicht, gegrindet auf religidsem Fundament, sie
lebt stets aus der Verbindung zum géttlichen Du:
das Leben, ihre Freuden, alles ist ihr Geschenk.
Die christliche Familie der Zukunft lebt in der Kir-
che, selbst kleinste Form der Kirche, im BewuBt-
sein, dass eine AbschlieBung vor dem géttlichen
Du krank macht, dass Vereinsamung des Ich im
analogen, aber auch im medizinischen Sinn krank
machen kann.

Dies alles scheint nicht neu, ist schon in der Ge-
genwart méglich und auch wirklich. Aber der Pro-
zeB3 der Sakularisierung in der Gegenwart macht
den Blick auf die Zukunft notwendig. Die Gefahr,
die erkannt wird, ist weniger gefahrvoll als die un-
bekannte Gefahrdung. Es gibt Anzeichen genug,
die darauf hinweisen, wie notwendig die christliche
Familie sein wird, um von vornherein jene Leerrau-
me nicht aufkommen zu lassen, in welche unge-
ordnete Leidenschaften und religiéser Wildwuchs
hineinwuchern und den Menschen in eine Sinnlo-
sigkeit verfallen lassen.

Die Pastoralmedizin, die gleicherweise den leibli-
chen und den personalen Bereich des Menschen
sieht, weist vorbeugend auf mdgliche Gefahren hin
wie auf heilsame Wege. Die &rztliche Ethik schitzt
menschliches Leben vor jeglicher Manipulation:
heute ist nicht das schlechthin Medizinische gebo-
ten, sondern das arztliche Verantwortbare. Die Pa-
storalpsychiatrie kennt die Irrwege aus Fehlent-
wicklung, Fehlverhalten, das aus Irrtum oder
Schuld, aus Verfiihrung oder aus eigener MaBlo-
sigkeit kommt. Zur Vorbeugung kommt die Hei-
lung. Familientherapie muf3 aus einer vollmenschli-
chen Sicht kommen, sonst bleibt die Gefahr der
Zerstdrung bestehen und wird zunéchst nur Gber-
deckt. Die Pastoralmedizin wird dem Menschen
durch ihre interdisziplindre Basis gerechter als ein-
zelne Sparten der Humanwissenschaften. Die Ver-
wirklichung des menschlichen Lebens hat einen
biologischen und einen personalen Aspekt, die so-
matische Dimension des ,Natur- und Geistwesens*
Mensch hat einen durchaus instrumentalen Cha-
rakter, aber sie ist unabdingbar notwendig, denn
nur mit Hilfe des Leiblichen vermdgen sich die
Menschen zu verwirklichen. Der Arzt hat immer
den ganzen Menschen vor sich, niemals ein isolier-

32

tes Organ, ihm ist die personale Ganzheit des ge-
sunden und kranken Menschen vertraut. Der
christliche Arzt, der das Leben des gesunden und
des kranken Menschen begleitet, wird dieses nicht
nur als einen biologischen Prozel3 verstehen, son-
dern als einen Weg der Reifung und der Erflllung.
Er weil3 um den inneren Zusammenhang von Hei-
lung und Heil; er weil3, dass diese individuelle Bio-
graphie einem heilsgeschichtlichen Weg ent-
spricht; er wird zwar die Weltanschauung des
nichtchristlichen bzw. des religiés indifferenten Pa-
tienten respektieren, aber aus der Sicherheit sei-
nes Glaubens antworten, wenn er etwa nach dem
Sinn des Lebens gefragt wird. Aus dem doppelten,
dem zweifachen Fundament der Pastoralmedizin
kommt ein besseres Verstandnis als aus mancher
engfihrender Einzeldisziplin, die vereinseitigt und
insofern auch verfalscht. Die weitere Basis ist not-
wendig gerade fir die biologischen und personalen
Aspekte des Familienlebens.

Aus primar personaler Zuneigung, aus dem Frei-
sein von vorehelicher sexueller Pragung, aus der
Fulle leiblich-geistseelischer Gemeinschaft, aus
zeitgerechter maBvoller Leidenschaft und familien-
stiftender Neigung, in der Geborgenheit der eige-
nen Familien und in rechtlich fundierter Sicherheit,
aus dem Geschenk sakramentaler Verbundenheit
erwachst die christliche Familie der Zukunft, auf
Basis individuell-persdnlicher, sozialer und religids-
kirchlicher Gegebenheiten, in der lebendigen Ver-
bindung des menschlichen Ich mit dem menschli-
chen Du und mit dem géttlichen Du in der Gemein-
schaft der Familie, der Kirche und des Vaterlan-
des.

Hildegard von Bingen, Abtissin, Theologin und Arz-
tin gab in ihrer Heilkunde Causae et carae ein Leit-
bild der christlichen Familie: ,Die Sexualitat gehort
zum Urstand, zur constitutio prima oder genitura
mystica. Im Anbeginn wurden Mann und Frau kon-
stituiert in honestate, (...) beide sind geschaffen
zum Liebesbund: in uno amore vivebunt. Sinn der
Kopulation ist neben der Fruchtbarkeit die Leben-
sentfaltung der Partner: Mann und Frau sind ein
opus alterum per alterum. Letztlich ist menschli-
ches Liebesleben Abbild géttlichen Lebens.”

Vortrag gehalten auf der Jahrestagung der Vereini-
gung katholischer Arzte der Schweiz in Wil, Kanton
St. Gallen.
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aus: Vision 2000
Kardinal Joachim Meisner

Jetzt heiB3t es kampfen

Evolution zuriick. ,Mein Genom gehdrt mir®, hiel3
die Uberschrift eines Pladoyers fiir das Klonen
menschlicher Embryonen (Florian Rétzer, FAZ v.
2.2.2001).

Unser bischéflicher Dienst ist wesentlich als Wéch-
teramt zu definieren. Hier sind wir darin herausge-
fordert in einer kaum vergleichbaren Weise. Alles
falsche Handeln beginnt beim falschen Denken.
Gegeniiber Denkern ist man allerdings weniger
wach als gegeniber Tatern, die das von den Den-
kern Vorgedachte in die Tat umsetzen, wenn wir in
die Geschichte unseres Volkes in den letzten 80
Jahren zurtickblicken.

Was wird heute nicht alles gedacht und erdacht,
um zu rechtfertigen, dass man den Menschen als
Mittel zum Zweck gebrauchen kann, das hei3t um
das Klonen mit menschlichen Embryonen zu recht-
fertigen. Um es noch einmal zu sagen: Hier ist flr
uns Bischéfe hdchste Wachsamkeit geboten. Der
Einsatz auf diesem Feld gegenwartiger Auseinan-
dersetzung um den Menschen hat absolute Priori-
tat. Oberflachliche Strukturfragen und Aktionspro-
gramme, die oft genug auf unseren Tagesordnun-
gen stehen, haben in die zweite Reihe zu ricken.
Und in der Tat, wir haben uns selbst Uber unseren
bisherigen Weg Rechenschaft zu geben.

Kriterien daflir, zu welchem Zeitpunkt aus den
menschlichen Zellen nach der Befruchtung der
Mensch wird, werden mit Hilfe reiner Zweckanaly-
sen definiert. Dabei wird zugleich offenbar, wie
recht Schiller hatte, als er Oktavio in den
~Piccolomini“ sagen lieB3: ,Das eben ist der Fluch
der bdsen Tat, dass sie fortzeugend immer Bdses
muf3 gebaren”.

Die Argumentation eines Beflirworters des Klo-
nens, Florian Roétzer in der FAZ tragt die bereits er-
wahnte Uberschrift ,Mein Genom gehért mir. Klo-
nen -die letzte Grenze wird fallen”. Darin heif3t es
wortlich: ,Warum sollte man potenzielles Men-
schenleben auch ausgerechnet beim Klonen oder
im Hinblick auf den Gebrauch von embryonalen
Stammzellen schon am Zeitpunkt der Befruchtung
schitzen, wenn zugleich, bei In-vitro-Fertilisation
eine groBe Zahl von Embryonen verbraucht wird
und auch Abtreibung mdglich ist? Warum sollte ein
Zellhaufen, aus dem einmal ein Mensch werden
kann, der aber noch nichts Menschliches besitzt
und sich faktisch nicht von ,gestarteten Zellen an-
derer Lebewesen unterscheidet, schon unter die
Achtung der Menschenwirde fallen missen? Ist
letztlich nicht schon Empfangnisverhitung oder ei-
ne ,Pille danach” eine Verhinderung potenziellen
Lebens? Und warum gerade Klonen den Men-
schen einer neuen Qualitat technischer Verfligbar-
keit preisgeben soll, ist ebenso wenig einsehbar
wie die Behauptung, dass Klonen die Wirde des
Menschen schon allein deswegen verletze, weil er
doch als ,,Geschopf” ein unverwechselbares Indivi-
duum ist...”

Solche Worte zeigen, wie verheerend sich die nor-
mative Kraft des Faktischen auswirken kann. Die
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Wirde des Menschen, einmal angetastet, ist nur
noch schwer als ,unantastbar“ zu bezeichnen.

In der Tat, das Leben ist eine Einheit von der Zeu-
gung bis zum Tod. Man kann und darf zu keinem
Zeitpunkt ein Segment daraus herausschneiden
und unter Sonderbestimmungen stellen, will man
nicht gleich das Ganze in Frage stellen und gefahr-
den. Hier wird eine verhangnisvolle innere Logik
und Dynamik aufgezeigt, die in ihren Folgen un-
Ubersehbar sind. Hier heiBBt es wirklich: Wehret
den Anfangen!

Man darf dem kirchlichen Lehramt nur dankbar
sein, dass es sich zu keinem Zeitpunkt dem Diktat
des Zeitgeistes gebeugt hat, um hier irgendwelche
Ausnahmebedingungen zu definieren. Hier qilt
wirklich die Faustregel, die Romano Guardini auf
dem ersten Berliner Katholikentag im Jahre 1952
in der Ost-Berliner Marienkirche vor dem Hinter-
grund des Kommunismus formuliert hat: ,Nur wer
Gott kennt, der kennt auch den Menschen.*

Die biblische Botschaft sieht im Menschen das
Ebenbild Gottes und in der Menschwerdung Gottes
in Jesus Christus seine Erwahlung zu einer Gott-
ahnlichkeit, die ihn innerhalb der Schépfung zu ei-
nem Wesen auBBer Konkurrenz macht. Die christli-
che Botschaft ist nicht eine unter vielen Versuchen
der Welterklarung, sondern sie ist die Wahrheit
von Gott und den Dingen.

Das merkt man spatestens daran: LaBt man die bi-
blische Botschaft auBer Acht, kommt das Lebens-
recht und die Wirde des Menschen ins Wanken.
Wo dieser biblische oder philosophische Hinter-
grund versinkt, wird das Menschsein mit mehr oder
weniger gelungenen Merkmalen aus sich selbst
definiert.

Als entscheidenden Schritt im angeblichen Homini-
sationsprozef3, durch den - von manchen behaup-
tet - aus dem ,menschlichen Zellhaufen® erst ein
Mensch wird, sieht der eine die ,Selbstachtung des
Menschen® und ein anderer wieder ein
,=Uberlebensinteresse”. Im Grunde genommen wer-
den hier die Kriterien fir das Menschsein reduziert
auf die Urslichte des Menschen, namlich auf die
Habsucht, die GenuBsucht und die Geltungssucht,
jene Krafte im Menschen die dem Biologischen am
nachsten stehen. Gleichsam das Vorhumane soll
die Mitte der Humanitat glltig kennzeichnen.

... Wir sind herausgefordert, Grenzen zu ziehen
gegen die Begrenzung des Menschen als Produkt,
dessen Markttauglichkeit auf gewissen Eigen-
schaften beruht, die ihm nun angezlchtet werden
sollen. Damit wére das Ende des menschlichen
Fortschritts gekommen, da niemand mehr da ware,
der wirdevoll fortschreiten kdnnte, weil es einen
solchen Menschen nicht mehr gibt. Der Mensch
soll biologisch héher geziichtet werden, aber seine
Menschenwlrde wird dabei stiirzen. Uberall liegen
jetzt schon heruntergerissene Kronen der Men-
schenwdrde.

Um es noch einmal zu sagen: Die Botschaft der Bi-
bel sieht im Menschen das Ebenbild Gottes. Durch
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die Menschwerdung Gottes in Jesus Christus diir-
fen wir, die wir ,von Natur aus Kinder des Zorns
sind“ (Eph 2,3), ,an der gottlichen Natur Anteil er-
halten® (1 Petr 1,4). Aus diesem Glauben speist
sich die Uberzeugung von der gleichen Wirde je-
des Menschen. Und so gilt fiir die Kirche, dass der
Stérkste und der Schwéchste, der Behinderte und
der angebliche Ubermensch die gleiche Wirde ha-
ben, und es gilt: Von seiner Zeugung bis zu sei-
nem Tod ist jeder Mensch zu respektieren.

Das Zweite Vatikanische Konzil hat den Menschen
als ,das einzige Geschopf auf Erden, das Gott um
seiner selbst willen gewollt hat* (GS 24), bezeich-
net. Jede Verzweckung und Instrumentalisierung
des Menschen, jeder nach einer Kosten-Nut-
zen-Rechnung vorgenommene gentechnische Um-
bau pervertiert buchstablich Wesen und Wirde
des Menschen.

Dieser im Wortsinn radikale, namlich an der
~Wurzel* menschlichen Lebens angesetzte Huma-

nismus der Kirche ist eine Provokation fiir die Pro-
duzierer, die Selektierer und die Optimierer unse-
rer Tage. Es ist tragisch, dass es gerade jetzt an
den nétigen Uberzeugenden Kréften in Politik und
Gesellschaft fehlt, um aus christlicher Motivation in
diesen bitterernsten Auseinandersetzungen um
den Menschen wirksam zugunsten des Menschen
einzugreifen.

Die Kirche ist die alteste Institution des Abendlan-
des und des Morgenlandes. Sie hat das heilige
und kostbare Wissen um die einzigartige Wirde
des Menschen bewahrt und verteidigt. Daher ist es
auch heute ihre nicht wegdelegierbare Pflicht, die
Stimme zu_erheben, wenn der menschliche Fort-
schritt im Uberschwang seiner Mdglichkeiten den
Menschen selbst zertrampelt und seine Wiirde da-
zu. Amen.

Auszug aus der Predigt anldBlich der deutschen
Bischofskonferenz.

aus idea Nr. 53/2001 vom 9. Mai
Juristen- Vereinigung fordert
uneingeschrankten
Embryonenschutz

Vorsitzender: Das Lebensrecht gibt
es nicht in kleinen Portionen

Die Rechte von Embryonen haben Vorrang vor al-
len anderen Interessen, insbesondere denen von
Forschung und Wirtschaft. Dies erklarte der Vorsit-
zende der Juristen- Vereinigung Lebensrecht,
Bernward Buchner (Freiburg), bei deren Jahresta-
gung Anfang Mai in KéIn. Der Vorsitzende Richter
am Verwaltungsgericht Freiburg forderte einen un-
eingeschrankten Embryonenschutz. Menschen-
wirde und Lebensrecht gebe es nicht in kleinen
Portionen. Auch eine Glterabwéagung in Bezug auf
die Menschenwirde von Embryonen sei nicht
moglich. Deshalb misse man sich fragen, ,was
der Nationale Ethikrat von Bundeskanzler Schré-
der eigentlich soll“, so Blchner. Fir ,reichlich un-
ausgegoren“ halt der Jurist auch die Idee, die
Praimplantationsdiagnostik als ,rechtswidrig, aber
straffrei® zu behandeln. Diese Diagnose-Methode
erlaubt eine Aussonderung von vermutlich behin-
derten Embryonen. Sie augenzwinkernd zu emp-
fehlen, beweise einen ,zynischen Umgang mit dem
Recht®, sagte Biichner.

Polen: Verfassungsgericht stoppte
»Soziale Indikation*

In Polen haben Lebensrechtler eine Anderung der
Abtreibungsgesetze erreicht. Eine von der linksge-
richteten Regierung 1996 durchgesetzte ,soziale
Indikation“ habe zu starker Kritik und 3,5 Millionen
Protestbriefen an die Regierung geflihrt, berichtete
die polnische Staatsministerin Maria Smereczyns-
ka (Warschau) auf der Tagung. Daraufhin hatten
mehrere Senatoren vor dem Verfassungsgericht

34

erfolgreich geklagt. Seither dlrfen Schwanger-
schaftsabbriiche nur noch in begriindeten medizi-
nischen Fallen sowie nach Vergewaltigung und bei
vorgeburtlichen Schadigungen durchgeflihrt wer-
den. Nach Angaben der Politikerin sind die Abtrei-
bungszahlen deutlich zuriickgegangen. Die Aufkla-
rungsarbeit der vergangenen Jahre und die Ande-
rung der rechtlichen Situation habe zu einer starke-
ren Achtung vor dem ungeborenen Kind und sei-
nem Recht auf Leben beigetragen.

% % %
aus: SKS 7/2001

Deutschland:
werdende Menschen schlech-
ter geschitzt als Orchideen

Der Erfurter Bischof Joachim Wanke hat in schar-
fer Form vor einer Relativierung der Menschenwiir-
de gewarnt. Menschen ,im Werde-Zustand” seien
derzeit in Deutschland ,schlechter geschitzt als
Orchideen.”

e 3k *

aus: SKS vom 24.2.2001
Vatikan: Forderung nach

besserem Schutz fur die Kinder

Der Vatikan hat einen besseren Schutz des Le-
bens, der Wiirde und der Rechte der Kinder gefor-
dert. Dieser Schutz miisse auch dem Kind im Mut-
terleib gelten, sagte Erzbischof Renato Martino,
sténdiger Beobachter des Heiligen Stuhls bei der
UNO in New York, im Blick auf die UN- Sonderver-
sammlung Uber Kinder, die vom 19. bis 21 Sep-
tember in New York abgehalten wird.
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Janusz Gula, Katholische Universitat Lublin

Zum Schwangerschaftsabbruch in der Antike. Ein paar polemische

Bemerkungen

.Die Abtreibung in der Antike und ihre Ablehnung
durch die christliche Kirche* - so hat Dr.Thomas
Schirrmacher seine Bemerkungen zum Schwan-
gerschaftsabbruch in der griechisch-romischen
Welt betitelt (,Medizin und ldeologie®, April 1994,
S. 34-37). Der Artikel von Dr. Schirrmacher scheint
prima facie eine interessante und grindliche Er-
kenntnisarbeit zu sein, inre aufmerksamere Lekti-
re zerstort dennoch den ersten positiven Eindruck.
Worauf kann das zurlckgefihrt werden? - Viel-
leicht auf die enorme Kirze der Darstellung von
einzelnen Fragen, aber wohl nicht nur darauf, und
nicht darauf vor allen Dingen, zumal diese Lapida-
ritdt der Présentation in hohem Masse durch den
Reichtum der Gegenstandsliteratur rekompensiert
wird, die vom Autor in den Fussnoten erwdhnt wur-
de.

Der AnlaBB zur Enttduschung Uber den Artikel von
Dr. Schirrmacher (genauer: vorwiegend Uber des-
sen ersten Teil, der sich auf die Frage der Abtrei-
bung in der heidnischen Antike bezieht) ist ausser
formeller, meritorischer Natur. Es handelt sich un-
ter anderem darum, dass der Autor entweder fal-
sche Auskilnfte anflihrt (manchmal kommt es vor,
dass eine Ubermassige Vereinfachung des Pro-
blems zum Fehler wird) oder leider schon einge-
pragte, irrige - oder mindestens héchst fragwirdige
Interpretationen gewisser Texte vervielfacht. Im
Zusammenhang damit werden wir kurz bei der Fra-
ge der Abtreibung und ihrem Kontext bei Platon,
Aristoteles, Hippokrates, dem hl. Augustinus und
bei der rdmischen Gesetzgebung stehenbleiben.

Platon

Es ist nicht wahr - gegen dem, was Dr. Schirrma-
cher (S. 36) schreibt - dass Platon (427-347 vor
Chr.) irgendwo behauptet hatte, dass die Besee-
lung des menschlichen Embryos 40 Tage nach der
Empfangnis beim mé&nnlichen Fétus und 80 Tage
beim weiblichen Fétus erfolgt. Die Frage der Em-
bryobeseelung beriihrt Platon in keinem seiner
Werke. Somit ist die im bekannten Abschnitt der
Septuaginta (Ex 21, 22-23) eingefiihrte Unterschei-
dung des beseelten und unbeseelten Fétus (und
Differenzierung in der Konsequenz entsprechender
Strafsanktionen fiir deren Todesverursachung) ei-
ner anderen Provenienz. Die dagegen am meisten
verbreitete Ansicht, dass nach Platon (&hnlich wie
bei Stoikern) die Seele in das zur Welt kommende
Kind erst in dem Augenblick seines ersten Atem-
zugs hineintritt, stammt von Tertulian (De an.25).

Was hingegen Platons Verhaltnis zum Schwanger-
schaftsabbruch anbelangt, empfiehlt er in der Tat
in seiner Vision eines ldealstaates die Abtreibung
aus eugenischen Griinden (obwohl er das expres-
sis verbis nicht ausdriickt?), suggeriert ebenfalls
das Aussetzen behinderter Kinder (Resp.V, 460 C-
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461 C). Hierbei soll dennoch nicht vergessen wer-
den, dass er in seinem letzten Werk - in dem seine
Auffassung eines Idealstaates in hohem Mass revi-
diert wurde - diese Anschauungen nicht mehr auf-
rechterhalt. Noch mehr, er gebietet sogar, eben
nicht geborene Kinder mit besonderer Flrsorge zu
umgeben (Leg.VIl, 789 A - 790 A).

Aristoteles

Es stimmt, dass Aristoteles (384-332 vor Chr.) in
Anbetracht des Staatsinteresses den Schwanger-
schaftsabbruch erlaubt, jedoch nicht genau be-
stimmt hat, zu welchem Moment er zuldssig sein
soll. Er behauptet zwar, dass die Grenze in dieser
Hinsicht die Zeit sein soll, in der in den Fétus
»Empfindung und Leben® (Pol.1335 b) hineintreten,
jedoch traten die Termine von 40 Tagen (flir m&nn-
lichen Fétus) und 90 Tagen (fir weiblichen Fotus)
nie bel ihm in Zusammenhang mit der Abtreibung
auf.® Diese Termine (resp.Termine der Embryovoll-
endung) kdénnen nicht - der Suggestion von Dr.
Schirrmacher und auch anderer Autoren zuwider -
bei Aristoteles als Momente der Beseelung (mit ei-
ner mtellektwen geistigen Seele) betrachtet wer-
den.*

Die Frage der Animierung des menschlichen Lebe-
wesens sieht Ubrigens in der Zeit seiner prénatalen
Entwicklung bei Aristoteles nicht einfach aus, denn
der Stagirita selbst ist nicht sicher, ob dieses Pro-
blem Uberhaupt I6sbar ist (De gen.anim.ll, 736 b).
Die Seele - demzufolge, was Aristoteles in De an.
I, 412 a schreibt - st die Formursache
(Aktprinzip) des organischen Koérpers (als der Ma-
terieursache des Lebewesens), der potentiell Le-
ben hat“® Im Laufe der Embryogenese kommen
nur die in ihr potentiell anwesenden einzelnen Ver-
mdgen zum Vorschein, die vegetatives, sensitives
und intellektives (geistiges) Leben kennzeichnen.
Es sind dennoch, wollen wir wiederholen, nicht drei
verschiedene Seelen - wie bei Platon® - sondern
drei Vermégen einer Seele,”, wobei die oberen
Vermogen in sich die unteren nach dem Ebenbild
eines Vierecks haben, in dem potentlell ein Drei-
eck enthalten ist (De an.ll 414 a).® Wenn aber im
Falle von zwei ersten Vermdgen (resp.Seelen) ih-
rer sukzessiven Aktualisierung - dem Ubergang
vom der Potenz zum Akt - die im Embryo vorkom-
menden Lebensfunktionen entsprechen, tritt dage-
gen die Vernunft, der géttliche nous (resp. intellek-
tive Seele) in den Koérper von aussen hinein (De
gen.anim.l,736 b). Wann das aber geschieht, be-
stimmt Anstoteles nicht.” Einige Interpretatoren
meinen, dass - auf Grund metaphysischer Vernich-
tungskonzeptionen (corruptio) von niedrigeren
Substanzialformen und des Einzugs an deren Stel-
le (generatio) der héheren Formen - die Interpreta-
tion berechtigt sei, laut der das in irgendeinem un-
erfassbaren Zeitintervall (in instanti), gleich am An-
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fang der Embryonalentwicklung erfolgt.™

Hippokrates

Seine Beurteilung des Einflusses von Hippokrates
(ca.460-370 vor Chr.) auf die Praxis des Schwan-
gerschaftsabbruchs stitzt Dr. Schirrmacher auf
zwei Thesen und es fallt leider schwer, sich mit
diesen beiden Thesen einverstanden zu erklaren.

a. Er behauptet erstens - nach G.Jerouschek'' -
dass der beriihmte Hippokratische Eid, wo es ver-
boten wird, die Abtreibung durchzufiihren, ,in der
Antike praktisch bedeutungslos” war (S.34).

Die Dinge sehen dagegen durchaus anders aus.
Der Hippokratische Eid war namlich nicht etwas
Unbekanntes. Selbstversténdlich war er nicht all-
gemein bekannt und zu Beginn kannten ihn mégli-
cherweise nur die Asklepiader aus Kos (obwohl
Hippokrates auch auf den Inseln Rhodos und De-
los, in Knidos und in Thessalia lehrte, nach Athen
und Agypten reiste). Die Tatsache aber, dass von
dem darin beinhalteten Abtreibungsverbot grosse
Arzte wussten, ist endlich von nicht geringflgiger
Bedeutung. So approbierte u.a. der grosste Gyna-
kologe Soranus aus Ephesus (ca. 98-138 nach
Chr.) das Hippokratische Verbot des Schwanger-
schaftsabbruchs mit Ausnahme von Fallen - allge-
mein gesagt - wo das Leben der Frau geféhrdet
war (Gyn.l, 19, 60)." Den Standpunkt von Soranus
teilte spater - sich auf Hippokrates berufend - der
Arzt Theodorus Priscianus (ca.400 nach Chr.)."

Dagegen begegnete der friiher lebende (1. Jhdt
nach Chr.) rémische Arzt und Moralist Scribonius
Largus mit deutlichem Respekt das im Eid enthal-
tene Verbot, dass ,kein Arzt Mittel zur Fruchtabtrei-
bung geben oder raten soll, wie das zu machen
ist* (Comp., Ep.5)." Den Eid kannte schliesslich
mit Sicherheit - den bisherigen Meinungen zuwi-
der - auch Claudius Galen selbst (ca.130-200 nach
Chr.), der nach Hippokrates grésste Arzt der Anti-
ke, der von diversen Methoden des Schwanger-
schaftsabbruchs zwar Kenntnis hatte, jedoch sol-
che Eingriffe nicht durchfihrte."

Nun ist es zu sehen, dass das im Eid beinhaltete
Verbot, Abtreibungen zu verursachen, sogar ein
paar Jahrhunderte nach Hippokrates den Arzten
bekannt und von ihnen grundsatzlich respektiert
war.'® Um so mehr schwer ist es zu vermuten,
dass die hinter jenem Verbot stehende Autoritat
~des Vaters der Medizin® friiher ignoriert war.

b. Zweitens behauptet Dr.Schirrmacher, dass
~Hippokrates durchaus fir Abtreibung war, sie nur
nicht fiir die Aufgabe der Arzte hielt.” (S.34).

Dies suggeriert - wollen wir bemerken - dass Hip-
pokrates, jene moralische Autoritdt der Arzte, im
Grunde genommen ein gemeiner Heuchler war...
Dr. Schirrmacher erklart sich hier fir den Stand-
punkt von Jerouschek (lediglich in der Fussnote
den abweichenden Gesichtspunkt verzeichnend,
der von solchen Forschern wie F.J. Délger und E.
Eyben vertreten wird), der ihn im Prinzip nur auf
ein Argument griindet, ndmlich darauf, dass das im
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Eid ausgedrickte Abtreibungsverbot den im Cor-
pus Hippocraticum auftretenden Schilderungen
von abortiven Mitteln oder auch lauten Eingriffen
der Fruchtabtreibung nicht entspricht. Ein Beispiel
dafir soll namlich die im Werk ,De natura pueri*
enthaltene Beschreibung der Abtreibung sein, die
von einer Hetare durchgefihrt wurde.

Dagegen ist - erstens - nicht Hippokrates Autor je-
ner Arbeit. Seit langem wird sie fir die Schrift kni-
discher Abstammung gehalten'” (bereits Galen war
der Meinung, dass deren Autor Schiler und zu-
gleich Schwiegersohn von Hippokrates - Polybos -
war). Zweitens - wie das D. Nickel'® gezeigt hat -
ist dagegen im ganzen Corpus Hippocraticum nur
einmal die Rede Uber den Schwangerschaftsab-
bruch auf Art und Weise, die die Billigung derarti-
ger Eingriffe voraussetzt. Es geht hier eben um die
erwahnte Schrift, deren Autor jedoch nicht Hippo-
krates ist. In anderen Schriften, die als echt aner-
kannt werden, spricht man Uber provozierte Abtrei-
bungen in rein deskriptiven Kategorien oder miss-
billigend, wobei ihr gefahrlicher Charakter unterstri-
chen wird (z.B. Epid.V, 53; Aphor.V, 31)." Endlich
bleibt Hippokrates sowohl im Lichte des Eides als
auch im Lichte seiner authentischen Arbeiten -
trotz zahlreicher Versuche, seinen Standpunkt zu
relativieren - ein absoluter Gegner des Schwanger-
schaftsabbruchs.?

Der hl.Augustinus

Was den hl.Augustinus (354-430 nach Chr.) und
seine Vorstellung der Embryobeseelung sowie des
Verhaltnisses dieses Doktors der Kirche zur Abtrei-
bung anbelangt, sieht die Sache - wiederum - an-
ders aus, als das Dr. Schirrmacher darstellt. Der hl.
Augustinus identifizierte - der im Beitrag von Dr.
Schirrmacher enthaltenen Suggestion zuwider
(5.36) - die Formung (resp. Nichtformung) des F6-
tus mit deren Beseelung (resp. Nichtbeseelung)
nicht, trotzdem er aus Septuaginta die Unterschei-
dung zwischen fetus formatus (figuratus) und fetus
informatus (non figuratus) Gbernommen hat (Qu.
hept.(421)2, 80; Enchirid.23, 84-86). Noch mehr, er
hat ebenfalls die Méglichkeit zugelassen, dass die
nicht geformten Fétusse auch durch intellektive,
geistige Seele animiert werden. Wenn sie namlich
lebendig (woértlich: ,formlos belebt”) sind, dann un-
terliegzen sie dem Tode und folglich der Auferste-
hung.?’

Obwonhl sich Augustinus zu dieser Konzeption hin-
zuneigen schien, hat er dennoch nicht entschie-
den, wann es zur Beseelung des empfangenen
menschlichen Lebewesens kommt: soll man an-
nehmen, dass das im Augenblick der Empféngnis
geschieht oder erst wenn der Fdtus menschliche
Formen annimmt oder auch in dem Augenblick,
wenn bei ihm erste Bewegungen in Erscheinung
treten.? Ahnlich hat er sich eindeutig fiir keine der
vier erwogenen Theorien der Seelenabstammung
erklart.?® Es hatte jedoch keinen Einfluss auf sein
Verhéltnis zum Schwangerschaftsabbruch; er lehn-
te ihn ab - obwohl er das Wort ,homicidium* nicht
benutzte - auf der gleichen Stufe wie Mord und da-
zu ohne Ricksicht auf das Stadium der Embryo-
entwicklung.?*
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Das romische Recht

Drei Punkte, die sich auf die Frage des Schwan-
gerschaftsabbruchs im alten Rom beziehen, sind
nach der Auffassung von Dr. Schirrmacher strit-
tig. ,In Rom - schreibt der Autor - ,galt uneinge-
schrankt die hausvéaterliche Gewalt.” (...) ,Erst seit
Septimus Severus (193 bis 211 n.Chr.) gab es
staatliche Strafen ... Geschitztes Rechtsgut war
aber nicht die Leibesfrucht, die als Teil des mutter-
lichen Korpers galt, sondern die Hoffnung des
Mannes auf Kinder.” (S.34). Nun ist die gedusserte
Meinung allzu vereinfacht.

a. Die vaterliche Gewalt im altertimlichen Rom war
erstens ganz und gar nicht uneingeschrankt. Sie
erfuhr in verschiedenen Perioden verschiedenarti-
ge Einschrankungen, fir deren Uberschreitung der
Vater durch diverse Strafen bedroht wurde, z.B.
wurde der Vater im Sinne des Romulus-Gesetzes
fir den Totschlag an einem gesunden Kind, bevor
es das Alter von drei Jahren erreichte, zum Tode
(héchstwahrscheinlich) und zur Einziehung des
ganzen Vermdgens verurteilt.?® In der klassischen
Periode kam dagegen das véterliche ius vitae ac
necis praktisch ausser Gebrauch und wurde férm-
lich durch das Theodosius-Gesetzbuch aufgeho-
ben (439 n. Chr.); seit dieser Zeit drohte dem Vater
fir den Totschlag an einem Kind die Todesstrafe
(genau: poena cullei).?®

b. Zweitens wurde die Frau bereits in der republi-
kanischer Periode fir die Abtreibung sogar dann
bestraft, als es an der Zustimmung des Mannes
nicht mangelte (als es nach seinem Tode oder
nach der Scheidung stattfand; Tryphoninus,
D.48,19,39). Ahnlich erging es in der klassischen
und nachklassichen Periode (vgl. Marcianus, D.
47,11,4; Ulpianus, D. 48,8,8); in Strafe (der Ver-
bannung, und sogar des Todes) verfiel auch die
Person, die bei der Frau dle Abtreibung durchfiihr-
te (Paulus, D. 48,19,38,5).

c. Geschutztes Rechtsgut war drittens in der klas-
sischen Periode die Frucht nicht nur als ,die Hoff-
nung des Mannes auf Kinder®, sondern auch als
ein Lebewesen, das Personenrechte hat (siehe z.
B.Paulus, D.1,5,7; Julianus, D.1,5,26; Marcianus,
D.1,5,2-3)

Um der Objektivitat willen wollen wir dazu bemer-
ken, dass sowohl die oben erdrterten als auch die
anderen Fragen, die im Kontext des Schutzes nicht
geborenen menschlichen Lebens im rémischen
Recht enthalten sind, zum Gegenstand dauernder
Auseinandersetzungen geworden sind.

Die gemachten Bemerkungen sind notwendiger-
weise von abgekilrztem und trotz alledem fliichti-
gem Charakter. Mdglicherweise werden sie es
aber erlauben, auf das Verhéltnis der Altertimli-
chen zu dem Problem des Schwangerschaftsab-
bruchs weniger pessimistisch zu blicken.

Anmerkungen

Im Falle polnischsprachiger Publikationen gebe ich
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entsprechende fremdsprachige Ubersetzung, falls
Sie auftritt, entweder Ubersetzung des Titels oder
Zusammenfassung, an.

1. Vgl. W. Stockums, Historisch-Kritisches Uber die Frage:

-Wann entsteht die geistige Seele?*, ,Philosophisches Jahr-
buch® 7(1924), S.229. Die Anmerkungen Platon vom Be-
seelungsbeginn des menschlichen Individuums sind jedoch
ziemlich vieldeutig.
Es bringt Tertulian selbst zum Ausdruck, wenn er schreibt:
+,Nun weiss ich wirklich nicht, welcher der zwei Anschauun-
gen Platons ich Glaube schenken soll, wenn er ja in der
letzteren (Leg.VI, 775 C-D - J.G.) deutlich erkennen lasst,
dass die Seele in den Neugeborenen nicht erst mit seinem
ersten Atemzug eingefiihrt, sondern ihm zusammen mit
dem Samen Ubergeben wird.“ (De an.25, in: M. Michalski,
Antologia literatury patrystycznej, Bd.1, Warezawa 1975,
S.241).

2. Vgl. z.B. R.H. Feen, Abortion and exposure in ancient Gree-
ce: assessing the status of the fetus and 'newborn ' from
classical sources, in: Abortion and the Status of the Fetus,
W.B. Bondeson et alt (eds.), Dordrecht - Boston - Lancaster
1984 2, S.299; J.T. Noonan, Jr., An almost absolute value in
history, ,The Human Life Review* 11(1985), 1-2, S.128,
172.

3. Es st nur sicher, dass nach Stagirita von der Abtreibung bis
zum siebenten Tag seit Empféngnis nicht gesprochen wer-
den kann; bis zu dieser Zeit kommt lediglich der Samenaus-
fluss in Frage (Hist.anim, VII, 583 b; vgl.Noonan, ebd.,
S.172). Er scheint hier, die analoge Anschauung der Hippo-
kratiker zu teilen.

4. Vgl. H.Seidl, Zur Geistseele im menschlichen Embryo nach
Aristoteles, Albert d.Gr.und Thomas v.Aqu. Ein Diskussi-
onsbeitrag, ,Salzburger Jahrbuch fiir Philosophie und Psy-
chologie” 31(1986), S.38.

5. Ebd. S.41.

6. Sogar bei ihm - der allgemeinen Meinung zuwider - ist es
ebenfalls schwer, diese Frage eindeutig zu entscheiden.
Vgl.Sw. Tomas z Akwinu, Traktat o czlowieku. Summa teo-
logiczna 1,75-89, von S. Swiezawski, Poznan 1956, S.732.

7. Obwohl Aristoteles fur deren Bezeichnung solche Begriffe:
L~vegetative®, ,sensitive”, ,intellektive Seele* benutzt - sind
die zwei ersten lediglich im zu der Welt von Lebewesen
analogen Belang gebraucht (De an.ll,415a; vgl. Seidl, ebd.,
S.42). Diese terminologische Dualitat kann leider auseinan-
dergehende Interpretationen seiner Idee verursachen.

8. Vgl.Seidl, ebd., S.42f.; S. Swiezawski, Nauka o duszy w
metafizyce Arystotelesa, Warszawa 1938, S.22.

9. Vgl.Seidl, ebd., S.58.

10. Vgl. Swiezawski, Sw.Tomasz z Akwinu, ebd., S.64f.

11. Vgl.G.Jerouschek, Lebensschutz und Lebensbeginn. Kul-
turgeschichte des Abtreibungsverbots, Stuttgart 1988, S.17-
20.

12. Vgl. z.B. F.J. Dolger, Das Lebensrecht des ungeborenen
Kindes und die Fruchtabtreibung in der Bewertung der heid-
nischen und christlichen Antike, ,Antike und Christentum“ 4

(1975 2 ), S.16; E.Eyben, Family planning in Graeco-Roman
antiquity, ,Ancient Society“ 11-12 (1980/1981), S.45f.

13. Vgl.Délger, ebd., S.45f.; Eyben, ebd., S.471.

14. Scriboni Largi Compositiones, ed. S. Sconocchia, Leipzig
1983, S.2; vgl.Feen, ebd., S.298. Scribonius Largus - wie
Ch. Lichtentchaeler schreibt - beruft sich auf den Eid, ,um
die Praktiker von jeder Form des Mordes fernzuhalten“. Ch.
Lichtentchaeler, Der Eid des Hippokrates. Ursprung und
Bedeutung, Koln 1984, S.28.

15. Vgl.Lichtentchaeler, ebd S. 28; Eyben, ebd., S.47.

16. Es ist durchaus mdglich, dass ein Arzt, den der sterbende
Kaiser Hadrian um Gift gebeten hatte, eben unter dem Ein-
fluB des im Eid enthaltenen Verbots, todbringendes Mittel
zu verabreiche ,den Selbstmord begangen hat, um es ihm
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Sind Organtransplantationen jemals moralisch erlaubt?

Ein Kommentar zur Ansprache von Papst Johannes Paul Il. vor dem XVIlI In-
ternationalen Kongress der Transplantation Society

Von BISCHOF FABIAN WENDELIN BRUSKEWITZ,
BISCHOF ROBERT F. VASA,

WALT F. WEAVER, PAUL A. BYRNE,

RICHARD G. NILGES und JOSEF SEIFERT

Am 29. August hielt Papst Johannes Paul Il. eine
Ansprache vor dem XVIII Internationalen Kongress
der Transplantation Society. Wahrend wir flr seine
Lehren dankbar sind, glauben wir doch, dass be-
stimmte Punkte weiterer Klarung bedurfen.

Einige Miglieder des medizinischen Berufsstandes

haben die Ansprache des Hlg. Vaters als still-

schweigende bedingungslose Zustimmung zur Or-
gantransplantation interpretiert. Wir glauben, diese

Interpretation der Lehre des Papstes ist tiefgrindig

falsch. Tatsachlich verstehen wir die Ansprache

des Papstes als eine starke Verdammung der un-
menschlichen Verfahren und Verletzungen des na-
tirlichen Moralgesetzes, die gegenwartig mit der

Transplantation gewisser Organe einhergehen.

Weiterhin stellen wir unter Beweis, dass alle Men-

schen guten Willens die hier zutreffenden Theolo-

gischen und Moralischen Gesetze richtig verstehen
und klar befolgen missen.

Diese Gesetze sind:

- Kein unpaarig angeordnetes lebenswichtiges
Organ kann moralisch vertretbar von einer le-
benden menschlichen Person entfernt werden;

- Es soll kein kommerzieller Handel mit menschli-
chen Organen getrieben werden;

- Personen - besonders die jungen - mlssen sich
voll bewuBt darliber sein, dass sie mit der Zu-
stimmung, Organspender zu sein, dem Trans-
plantations-Chirurgen eine Lizenz zur Beendi-
gung ihres eigenen Lebens geben.

Einige Mitglieder des medizinischen Berufsstandes

haben die Ansprache des Papstes als Bestatigung
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ihrer Verfahren verkiindet, wenn in Wirklichkeit der
Hlg. Vater striktere MaB3stabe kund tat. Diese strik-
teren MaBstabe werden im Moment verletzt, falsch
interpretiert oder ignoriert.

In diesem Aufsatz haben wir ausgewahlte Ab-
schnitte aus der Ansprache des Papstes genom-
men, diese mit unserem eigenen medizinischen,
naturwissenschaftlichen, philosophischen und
theologischen Kommentar durchsetzt.

(Wenn nicht anders angegeben, sind die unten
eingertickten Zitate Auszlige aus der Ansprache
des Papstes.)

Wie in seiner Enzyklika Evangelium Vitae, emp-
fiehlt der Hig. Vater Wege ,die eine authentische
Kultur des Lebens aufbauen®. Ein Weg ,ist die
Spende von Organen, durchgeflhrt in ethisch ak-
zeptabler Weise, mit Blick auf das Angebot einer
Chance von Gesundheit, ja selbst von Leben far
Kranke, die manchmal keine andere Hoffnung ha-
ben.“(86)

Wenn er sagt, dass Spenden in ,ethisch akzepta-
bler Weise durchgefihrt* werden sollen, bezieht
sich der Papst auf das natirliche Moralgesetz. Wir
kdénnen das Gesetz in zwei wesentliche Prinzipien
zusammenfassen. 1) Gutes soll getan werden; Bo-
ses mufB ge/vermieden werden. 2) Um Gutes zu
erreichen, darf Bdses nicht getan werden.)

Ein Beispiel einer moralisch erlaubten Handlung ist
die aus Nachstenliebe gegebene Spende von einer
der beiden gesunden Nieren einer Person an eine
andere Person. In solch einem Fall resultiert das
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Herausschneiden eines Spenderorganes nicht in
Tod oder invadilisierender Verstimmelung, und
dem Empfanger ist die Chance einer Verlangerung
seines Lebens gegeben.

Der Katechismus der Katholischen Kirche (2296)
lehrt, dass die Entfernung von Organen, die ,direkt
die invadilisierende Verstimmelung oder den Tod
eines Menschen® bringt, wesensmaBig
(intrinsically) bdse ist. Dies ist jedoch, was ge-
schieht, wenn der Chirurg den Schnitt macht, um
die gesunden lebenswichtigen Organe des Spen-
ders (gewodhnlich werden die Leber oder Lungen
zuerst genommen, gefolgt von Herz und Nieren) zu
entfernen. Der Kérper des Spenders reagiert mit
Bewegung, Grimassen und sich krimmen/winden,
auBer dem Spender wird zuerst eine lAhmende
Droge gegeben. Allerdings, selbst mit der lahmen-
den Droge besteht erhdhter Blutdruck und Puls-
schlag. Das Herz schlagt bis der Transplantations-
Chirurg es stopt - wenige Momente bevor es her-
ausgeschnitten wird.

Tod verursachen, um Leben zu er-
halten

In Erwiderung auf die zunehmenden Zahl der Pro-
teste von Krankenschwestern und Anasthesisten,
welche manchmal stark auf die Bewegungen der
mutmabBlichen ,Leiche” reagieren, und diese Bewe-
gungen es manchmal unmdglich machen mit der
Operation fortzufahren, sind Transplantations-
Chirurgen dahin gekommen, sich auf l&hmende
Drogen zu verlassen. Diese Drogen werden in der-
selben Weise und Dosierung benutzt wie bei le-
benden Patienten, aber hier werden sie nun be-
nutzt, um Lebenszeichen zu unterdriicken -- und
um die Proteste und Einwande des medizinischen
Pflege- und Seelsorge-Personals zu vertreiben, die
zunehmend unsicher sind, dass der Organspender
wirklich tot ist.

Der Spender wird in &hnlicher Weise behandelt
und auf die Operation vorbereitet wie jeder andere
lebende Patient, der in den Operationsraum ge-
bracht wird. Nach der Entfernung von gesunden le-
bensnotwendigen Organen bleibt nur noch eine
leere Leiche. Solch eine Entfernung ist ethisch
nicht akzeptabel. Es ist die Entfernung von den Or-
ganen, welche eine lebende Person in eine tote
verwandelt.

Jeder, der mit dem Moment des Todes vertraut ist,
weil3, dass, sobald der Tod eingetreten ist, es kei-
ne Atmung, Bewegung, Grimassen oder Windun-
gen/Krimmungen mehr gibt, sowie weder ein
Herzschlag noch Blutdruck vorhanden sind. Das
Argument einiger Arzte--dass solche Bewegungen
in einem Organspender durch ,lbrig gebliebene
Energie” im Korper verursacht werden--hat keine
wissenschaftliche Gultigkeit. Deshalb ist es fir
Transplantations-Chirurgen unethisch  mit der
Durchfihrung solcher Verfahren fortzufahren, die
einen lebenden menschlichen Koérper verstim-
meln. Diese Verfahren behandeln die Spender, als
ob sie eher kiinstlich erhaltene biologische Wesen-
heiten (entities) wéaren als menschliche Personen,
wert der Wirde und des Respektes. Weiter unten
in der Ansprache des Papstes bestatigt er dieses
Prinzip indem er feststellt, dass ,der menschliche
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Koérper nicht bloB als Komplex von Geweben, Or-
ganen und Funktionen betrachtet werden kann....”
Der Papst schreibt:
Auch auf diesem Gebiet medizinischer Wissen-
schaft muf3 das fundamentale Kriterium, Schutz
und Foérderung des im Wesentlichen (integral)
Guten der menschlichen Person sein, im Ein-
klang mit der einzigartigen Wirde, die wir kraft
unseres Menschseins besitzen.
Konsequenterweise ist es augenscheinlich,
dass jedes an einer menschlichen Person
durchgefiihrte medizinische Verfahren Grenzen
unterliegt: nicht nur den Grenzen der techni-
schen Madglichkeiten, sondern ebenso den
Grenzen bestimmt durch Respekt vor der
menschlichen Natur selbst, verstanden in sei-
ner ganzen Flle: ,was technisch mdglich ist, ist
nicht aus dem Grunde allein moralisch zulés-
sig.”
Der Papst macht sein Argument klar, indem er
feststellt, dass ,dieses bestimmte Feld medizini-
scher Wissenschaft, mit all der Hoffnung auf Ge-
sundheit und Leben, welches es vielen anbietet,
auch ernstliche Probleme mit sich bringt, die im
Licht einer unterscheidenden/erkennenden anthro-
pologischsen und ethischen Betrachtung geprift
werden mussen.” In Erwiderung seiner Einladung
halten wir daran fest, dass die gegenwartigen
Transplantationsverfahren das im Wesentlichen
(intrinsic) Gute des Empfangers férdert, wahrend
das Leben des Spenders nicht geschiitzt, sondern
statt dessen ausgeléscht wird.
Zuerst muB nachdricklich darauf hingewiesen
werden, wie ich bei einer anderen Gelegenheit
beobachten konnte, dass jede Organtransplan-
tation ihre Ursache in einer Entscheidung von
groBem ethischen Wert hat: ,die Entscheidung,
ohne Belohnung ein Teil seines eigenen Kor-
pers fir die Gesundheit und das Wohlergehen
einer anderen Person anzubieten.” Genau hier
liegt die erhabene Gesinnung der Geste, eine
Geste, die ein echter Liebesakt ist. Es handelt
sich nicht darum, irgend etwas wegzugeben,
was uns gehort, sondern etwas von uns selbst
herzugeben, denn kraft seiner substantiellen
Einheit mit einer spirituellen Seele, kann der
menschliche Kérper nicht nur als Komplex von
Geweben, Organen und Funktionen betrachtet
werden....sondern es ist ein konstituierender
Teil der Person, der sich dadurch manifestiert
und ausdriickt.”
Es ist nicht ethisch fir einen Patienten, der eine
Euthanasie verlangt, seine lebenswichtigen Orga-
ne anzubieten, selbst wenn sein Motiv die Férde-
rung der Gesundheit und dea Wohlergehen einer
anderen Person ist. Doch diese Art von Organ-
spenden kommen jetzt vor--nicht nur bei medizini-
schen Patienten, sondern auch bei fur die Todes-
strafe eingetragenen Gefangenen.
Beim Tod wird die Einheit von Leib und Seele be-
endet. Die Seele, ein wesentlicher (integral) Be-
standteil der Person, ist im Leib nicht mehr anwe-
send. Geblieben ist eine Leiche, die physischen
Uberreste einer einst lebendigen menschlichen
Person.
Dementsprechend muB3 jedes Verfahren, welches
dahin tendiert, menschliche Organe zu kommerzia-
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lisieren oder sie als Gegenstande von Tausch oder
Handel zu betrachten, als moralisch nicht akzepta-
bel betrachtet werden, weil die Benutzung des Lei-
bes als ein ,Objekt“ die Wiirde der menschlichen
Person verletzt.

Druck und informierte Einwilligung

Nicht nur der Eifer zur Beschaffung von Organ-
spendern hat die Tendenz, menschliches Leben
und Menschenw(irde zu mi3achten, sondern auch
der EinfluB des Profitdenkens mufR3 beriicksichtigt
werden. In den USA zahlen die 2.700 Empfénger
von gespendeten Organen (oder ihre Versiche-
rungsgesellschaften) jetzt drei Milliarden Dollar pro
Jahr. Die 63 von der Bundesregierung fiir die Be-
schaffung von Organen zugelassenen Organisatio-
nen kassieren im Durschnitt $24.000 je Organ oder
$70.000 je Leiche von den letztendlichen medizini-
schen Zahlern.
Wer profitiert tatsachlich von dieser Kommerziali-
sierung?
Die Antwort auf diese Frage liegt eingehillt in Ver-
schwiegenheit. Es ist schwierig den FluB der Zah-
lungen in diesem Prozess zu verfolgen. Doch
schon der Kostenumfang wirft Fragen sozialer Ge-
rechtigkeit auf. Unabhangig davon, ob Einzelperso-
nen oder Organisationen vom Austausch von
menschlichen Organen profitieren (und diese Fra-
ge ware bestimmt wert, untersucht zu werden), so
werden doch groBe Ausgaben zum Nutzen einiger
ausgewahlter Patienten gemacht. Werden diese
Quellen von anderen Versorgungsarten abge-
zweigt--vielleicht weniger kostspielige, aber gleich
aussichtsreich, Leben zu retten--wovon tausende
anderer Patienten einen Nutzen héatten?
Dieser erste Punkt hat eine unmittelbare Kon-
sequenz von groBer ethischer Bedeutung: die
Notwendigkeit informierter Einwilligung. Die
menschliche ,Echtheit” solch einer entscheiden-
den Geste erfordert, dass die Personen genau
Uber das involvierte Verfahren informiert wer-
den, damit sie in der Lage sind in freier und be-
wuBter Weise einzuwilligen oder abzulehnen.
Die Einwilligung von Verwandten hat ihre eige-
ne ethische Giltigkeit in Abwesenheit einer Ent-
scheidung von Seiten des Spenders. Naturge-
man sollte eine dementsprechende Einwilligung
auch von den Empféangern der gespendeten Or-
gane gegeben werden.
Um ,genau informiert zu sein“ muf3 die vom Organ-
spender gegebene Einwilligung eine genaue Be-
lehrung einschlieen (ber das Verfahren, wodurch
ein lebenswichtiges Organ zur Transplantation ent-
fernt wird. Der Spender sollte sich bewuft sein,
dass ein unpaariges Organ (das ist ein Herz oder
eine komplette Leber--im Gegensatz zu einer von
zwei Nieren oder einem Leberlappen, ohne die der
Spender weiterleben kann) entfernt wird, wahrend
sein Herz noch schlagt, Kreislauf und Atmung nor-
mal sind. Er sollte verstehen, dass sein Herz gera-
de vor dessen Entfernung gestopt wird. Er sollte
verstehen, dass l&hmende Drogen benutzt werden
kénnen, um kdrperliche Reaktionen auf das Trans-
plantationsverfahren zu unterbinden, und mégliche
Einwédnde des medizinischen Personals zu zer-
streuen, die sich wundern mégen, ob er wirklich tot
ist. SchlieBlich sollte er sich auch dessen bewuf3t
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sein, dass die Entfernung eines flr eine Transplan-
tation brauchbaren, gesunden unpaarigen lebens-
wichtigen Organes von jemanden, der legal als
Jhirntot® erklart wird, aber nicht tats&chlich biolo-
gisch tot ist, ethisch nicht akzeptabel ist. Auch hier
wieder, um Gutes zu erreichen, darf Bdses nicht
getan werden.
Der Heilige Vater weist besonders darauf hin, dass
der potentielle Organspender genau informiert sein
muB3, so dass er fahig ist ,in freier und bewufBter
Weise einzuwilligen oder abzulehnen.“ Er meint,
da sind wir sicher, dass der potentielle Spender
das gesamte Verfahren im Lichte der rechten Ver-
nunft versteht. Die uns von Gott gegebene Freiheit
erfordert, dass wir Gutes tun und Bdses meiden
missen. Eine menschliche Person zu opfern--
selbst mit Blick auf das Angebot einer Chance von
Gesundheit und selbst auf Leben fur Kranke--ist
nicht in Ubereinstimmung mit der rechten Vernunft.
Anerkennung der einzigartigen Wdirde der
menschlichen Person hat eine weitere zugrun-
de liegende Konsequenz: lebenswichtige Orga-
ne, welche nur einzeln im Kdérper vorkommen,
kénnen nur nach eingetretenem Tod entfernt
werden--das heiBt, aus dem Korper von jeman-
dem, der tatsachlich tot ist. )
Klar unterstreicht der Heilige Vater das Ubel der
absichtlichen Verursachung des Todes des Spen-
ders durch Beseitigung seiner Organe. Deshalb ist
die Opferung des Lebens eines Spenders, um ein
Organ fiir jemand anders zu erhalten, eine Verlet-
zung des flinften Gebotes: ,Du sollst nicht téten.”
Da der Heilige Vater ,Tod" oder ,tatsachlich tot"
nicht definiert hat, kbnnen wir nur annehmen, dass,
wenn er diese Begriffe verwendet, er wohl eher
Uber den wahren biologischen Tod spricht, wie er
seit Jahrhunderten verstanden worden ist, als Uber
eine moderne legale Definition. Der Heilige Vater
betont, dass lebenswichtige Organe vom Korper
nur entfernt werden kdnnen, wenn die Person tat-
séachlich tot ist. Die Medizinische Kommunitat weif3
jedoch, dass unpaarige, lebenswichtige Organe
entfernt von einem ,tatsachlich toten* Spender, fir
eine Transplantation nicht geeignet sind. Deshalb
halten wir daran fest, dass zur Transplantation nur
eines von paarigen, lebenswichtigen Organen oder
ein Teil eines unpaarigen, lebenswichtigen Orga-
nes von einer lebenden menschlichen Person ent-
fernt werden kann.
Dieses ethische Prinzip sollte selbstverstandlich
sein, da seine Verletzung absichtliche Verursa-
chung des Todes des Spenders bedeuten wiirde.
Indem wir diesen offenbar direkten Punkt machen,
stoBen wir auf eines der meist debattierten The-
men der gegenwartigen Bioethik.

Den Tod definieren

Es ist uBerst wichtig festzustellen, dass der Papst
in seiner Ansprache nicht vorschlagt, dass diese
Debatte entschieden worden ist. Auch gab er nicht
irgendeinen Hinweis, die Debatte sei unwichtig. Im
Gegenteil, er bezieht sich auf ,ernstliche Besorgnis
normaler Leute. Ich beziehe mich auf das Problem
der Feststellung der Tatsache des Todes. Wann
kann eine Person mit vollstandiger Sicherheit als
tot erklart werden?* Er fuhr fort seiner Besorgnis
Ausdruck zu geben, dass einige Leute fir tot er-
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klart wirden, wahrend sie noch leben, und dass ei-
nige Chirurgen den Tod beschleunigen:
In dieser Hinsicht ist es hilfreich sich ins Ge-
dachtnis zu rufen, dass der Tod der Person ein
einzigartiges, nur von ihr allein erlebtes Ereignis
ist, bestehend in der totalen Auflésung der Ein-
heit und des integrierten Ganzen, welches das
personale Selbst ist. Es resultiert aus der Tren-
nung des Lebens-Prinzips (unsere Seele) von
der leiblichen Realitat der Person. Der Tod ei-
ner Person, verstanden in seinem primaren
Sinn, ist ein Ereignis, welches keine wissen-
schaftliche Technik oder empirische Methode
direkt definieren kann.
Die menschliche Erfahrung zeigt jedoch, dass,
ist der Tod einmal eingetreten, bestimmte biolo-
gische Zeichen unweigerlich folgen, welche die
Medizin mit zunehmender Genauigkeit zu er-
kennen gelernt hat. In diesem Sinne sollten die
von der Medizin heute benutzten ,Kriterien® zur
Feststellung des Todes nicht als technisch-
wissenschaftliche Bestimmung des genauen
Momentes des Todes einer Person verstanden
werden, sondern als eine wissenschaftlich si-
chere Art der Identifikation der biologischen Zei-
chen, dass eine Person tatsachlich gestorben
ist.
Papst Johannes Paul Il flhrt aus, dass die Zeichen
des Todes ,nicht als technisch-wissenschaftliche
Bestimmung des genauen Momentes® des Todes
zu verstehen sind, sondern dass da nicht zu leug-
nende Zeichen sind, welche erscheinen, nachdem
der Tod tatsachlich stattgefunden hat. Wir wiirden
hinzufiigen, dass die biologischen Zeichen, die vor
Bekanntgabe des Todes beobachtet werden sol-
len, auch den Zusammenbruch des Kreislaufs und
Atmungssystems, sowie auch des neurologischen
Systems beinhalten sollen.
Es ist eine wohlbekannte Tatsache, dass seit
einiger Zeit bestimmte wissenschaftliche Ansat-
ze zur Festellung des Todes den Akzent von
den traditionellen Herz-, Atmungs-Zeichen zu
den sogenannten ,neurologischen® Kriterien hin
verschoben haben. Spezifisch, dies besteht in
Festsetzung, in Ubereinstimmung mit klar fest-
gelegten Parametern allgemein angenommen
von der Internationalen Wissenschaftlichen
Kommunitét....
Es scheint, dass der Papst nicht richtig informiert
ist Uber ,klar festgelegte Parameter, die allgemein
angenommen sind von der Internationalen Wissen-
schaftlichen Kommunitat.“ Tats&chlich existieren
solche klar festgelegten Parameter nicht.
Hier missen wir etwas abschweifen, um eine hi-
storische Zusammenfassung der Themen zur Defi-
nition von ,Hirntod“ zu geben. 1968 wurden die
.Harvard Criteria“ veréffentlicht im 'Journal of the
American Medical Association' unter dem Titel ,A
Definition of Irreversible Coma® (Eine Definition
des Unumkehrbaren Komas). Dieser Artikel wurde
veroffentlicht ohne beweisende Daten der wissen-
schaftlichen Forschung oder von Fallstudien ein-
zelner Patienten. Und die sogenannte Wissen-
schaft, benutzt zur Unterstitzung der Meinung,
dass ,Hirntod“ und tatsachlicher Tod identisch und
gleichwertig sind, hat sich seit der Bekanntma-
chung der Harvard Criteria nicht verbessert.
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Im Jahre 1971 wurden die Minnesota Criteria ver-
Offentlicht: dafiir wurden nur neun Patienten be-
nutzt, welche eine elektroenzephalitische (EEG)
Bewertung hatten. Zwei von den neun hatten EEG-
Aktivitat; sieben hatten sie nicht. Aus dieser unzu-
reichenden Studie schlossen die Autoren, dass es
nicht langer erforderlich ist, eine EEG-Bewertung
vor der Aussage ,Hirntod” zu verlangen.

Die gréBte Studie tber ,Hirntod“, welche im Mo-
ment zur Verfligung ist, ist die ,Collaborative Stu-
dy,” durchgefiihrt in den frilhen 1970er Jahren an
844 Patienten. Die Ergebnisse des Berichtes be-
faBten sich nur mit 503 Patienten. Was waren die
Ergebnisse der restlichen 341 Patienten? In ,An
Appraisal,” ein 1977 im 'Journal of the American
Medical Association' ver6ffentlichter Artikel, nach-
dem die Daten gesammelt waren, wurden die re-
sultierenden Kriterien fir Hirntod fir einen gréBe-
ren klinischen Versuch empfohlen. Mehr als 20
Jahre spater ist solch ein klinischer Versuch noch
nicht durchgefiihrt worden.

Zwischen 1968 und 1978 wurden dreiBig Register
der Kriterien fiir ,Hirntod” veréffentlicht. In der Fol-
gezeit sind viele weitere Register der Kriterien er-
schienen. Jedes nachfolgende Register der Kriteri-
en hat die Tendenz, weniger strikt zu sein als vor-
hergehende. Allerdings, unabh&ngig von Unter-
schieden, keines hat irgendwelche vorausgehen-
den Kriterien als veraltet erklart, noch sagt irgend-
ein Kriterium fir ,Hirntod* aus, dass er gleichwertig
ist mit dem wahren biologischen Tod der Person.
Amerikanisches Gesetz beschleunigte die Multipli-
kation der hirn-bezogenen Kriterien zur Definition
des Todes, indem dem Arzt die Autoritédt gegeben
ist, den Tod festzustellen. Jedes Transplantations-
Zentrum stimmt zu, dass Tod ist, was immer und
wann immer ein Arzt sagt, dass es der Tod ist. Die
Uniform Determination of Death Act (UDDA) sagt,
dass die Feststellung des Todes ,in Ubereinstim-
mung mit akzeptierten medizinischen Standards”
sein muB. Deshalb gibt das Gesetz, nicht die Medi-
zin, dem Arzt die Autoritat, seine eigenen Kriterien
zu bestimmen. Diese keinen Unterschied machen-
den Standards des Urteils haben den Arzten Uber-
maBRige und unbeschréankte Macht gegeben.

In Kirze, die ,klar festgelegten Parameter, allge-
mein angenommen von der Internationalen Wis-
senschaftlichen Kommunitat®, auf welche sich der
Papst bezieht, existieren in Wirklichkeit nicht. Und
da es keine ,klar festgelegten Parameter” gibt, so
gibt es auch keinen sogenannten Konsens
-angenommen von der Internationalen Wissen-
schaftlichen Kommunitat.”

Manipulation medizinischer Begriffe

Die Annahme der Kriterien fiir ,Hirntod” von jenen,
die nur wenig oder keinen Zugang zu Artikelrezen-
sionen haben, ist verstandlich. Auf der anderen
Seite hat jeder Arzt Zugang zur Literatur und kann
sie lesen. In vielen Artikeln Uber ,Hirntod" sind me-
dizinische Begriffe--wie Erldschen der Funktion,
Funktionen, funktionieren, Zerstérung und Tod--
austauschbar benutzt. Ja, es ist wahr, wenn der
Tod eingetreten ist, erléschen alle Funktionen. Die
Umkehrung stimmt nicht. Ein Erléschen des Funk-
tionierens zeigt nur ,Leerlauf* an. Es bedeutet
nicht, dass die Funktion oder die Funktionen nicht
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mehr existieren, noch viel weniger, dass das Ge-
hirn oder irgendein Teil davon zerstért worden ist.
Wie kann also das Erldschen der Funktion als
gleichbedeutend und gleichwertig mit dem Tod in-
terpretiert werden?

...das vollstdndige und unumkehrbare Erl6-
schen aller Gehirnaktivitat (im cerebrum, cere-
bellum und brain stem) wird dann als Zeichen
angesehen, dass der individuelle Organismus
seine integrative Kapazitat verloren hat.
Beachtenswert, dass die hier benutzte Sprache
des Papstes Joh. Paul Il sehr unterschiedlich ist
von der Sprache des ,Erléschens von Funktion®,
oder von den Worten der UDDA. Das vom Papst
festgelegte Erfordernis ist ,vollstidndiges und un-
umkehrbares Erldschen aller Gehirnaktivitat (im
cerebrum, cerebellum und brain stem).” Das Krite-
rium LErldschen aller Gehirnaktivitat* ist strenger
als ,Erléschen von Funktion.” Damit ein Arzt mit
moralischer Sicherheit weil3, dass ,vollstdndiges
und unumkehrbares Erléschen aller Gehirnaktivi-
tat“ stattgefunden hat, miBte der Kreislauf und die
Atmung hinlanglich aufhéren, so dass cerebrum,
cerebellum und brain stem zerstdrt sein wirden.
Das bedeutet, der Arzt hatte nicht nur zu wissen,
dass das Gehirn alle Funktion verloren hat, son-
dern auch, dass es eine Funktion nie wiederge-
winnt. Mit dem gegebenen Stand der medizini-
schen Forschung, so lange wie noch ein intaktes
Gehirn bleibt, kdnnen wir nicht sicher sein, dass
das Gehirn nicht die Funktion wiedergewinnen
kénnte. Und sicherlich, in einer Leben-oder-Tod
Angelegenheit sollte jede noch zurickbleibende
UngewiBheit zugunsten des Lebens entschieden
werden.
Der Heilige Vater erklart, dass ,moralische Sicher-
heit” fr einen ethisch richtigen Handlungskurs vor-
handen sein muB. Der Heilige Vater lehrt ganz
klar, dass ,lebenswichtige Organe, welche einzeln
im Koérper vorkommen, nur nach dem Tod entfernt
werden kénnen--das heif3t, aus dem Kérper von je-
mandem, der sicher tot ist.”
Bezlglich der heute benutzten Parameter flr
die Feststellung des Todes--ob die ,hirn-
bezogenen* (encephalic) Zeichen ...
Der Papst bezieht sich auf hirn-bezogene Indikatio-
nen des Todes. Obwohl das Problem auf Sprach-
unterschiede zurtickgefihrt werden kdénnte, mus-
sen wir herausstellen, dass es da keine universelle
Annahme von ,hirn-bezogenen“ Zeichen gibt, wie
sie der Definition des Todes zukommen.
In einer Ansprache mit dem Titel ,Brain Death &
Euthanasia“ stellt Dr. Josef Seifert fest: ,Auch
missen wir uns selbst an einen erfahrungsmani-
gen Beweis der Unsicherheit unseres Wissens be-
zlglich des Todeszeitpunktes erinnern. Denken
Sie an die 'Leben nach dem Leben'-Erfahrungen
von Menschen, welche fir klinisch tot erklart wur-
den und noch allerart Erfahrungen in Zusammen-
hang mit ihrem Leib hatten. Kénnten nicht hirntote
Personen in einem &hnlichen Zustand vor dem
Eintritt des tatsachlichen Todes sein? Die Aktionen
von Organ-Ernte basieren auf der Annahme, dass
das Ereignis des Todes vor einem bestimmten Mo-
ment stattgefunden hat, und von Medizinern [mit
Sicherheit] festgestellt werden kann, bevor die na-
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tarlichen Phadnomene des Todes mit all seinen of-
fensichtlichen Merkmalen eintreten.”

Dr. Seifert fahrt fort: ,Tod in diesem klassischen
Sinn beinhaltet nicht nur unumkehrbarer Herz-
Lungen-Stillstand, sondern wird begleitet von vie-
len anderen beinahe sicheren Zeichen: vom Erl6-
schen aller lebenswichtigen Funktionen bis hin
zum frigor (Kalte) des Todes, zum rigor mortis
(Starre) der Leiche und der tatsachlichen Verwe-
sung des Leibes.

»+Auch wenn konfrontiert mit dem 'Gesamt-Korper-
Tod', sollte man einige Zeit nach tatsachlichem To-
deseintritt warten, bevor eine Leiche seziert wird.
Den Tod zu erklaren, wenn die ersten unzweifel-
haften Todeszeichen eingesetzt haben, ist nicht
vermessen. Jedoch auf eine Leiche bei der ersten
Erklarung des Todes einzuwirken oder zu sezie-
ren, ist vermessen. Es ist allerdings noch viel an-
mafender, den Eintritt des Todes zu bestimmen
mittels eines bloBen Registers wissenschaftlicher
Fakten und Theorien Uber die Portion an Korper-
Gewebe, welche die Person enthélt, wahrend der
Koérper als Ganzes noch lebt.”

Was ist ,,unumkehrbar?*

Doch lassen Sie uns zurlickkehren zu den Worten
von Papst Joh. Paul Il
Mit Bezug auf die heute benutzten Parameter
zur Feststellung des Todes--ob die ,hirn-
bezogenen“ Zeichen oder die mehr traditionel-
len ,Herz-Lungen“-Zeichen--, die Kirche macht
keine technischen Entscheidungen. Sie be-
grenzt sich auf die Pflicht des Evangeliums, die
von der medizinischen Wissenschaft gelieferten
Daten mit dem Christlichen Verstandnis der
Einheit der Person zu vergleichen, stellt die
Ahnlichkeiten heraus und die mdglichen Kon-
flikte, die imstande sind den Respekt vor der
Menschenwiirde in Gefahr zu bringen.
Hier kann gesagt werden, dass die in jlingerer
Zeit angenommenen Kriterien zur Feststellung
der Tatsache des Todes, namentlich das voll-
stédndige und unumkehrbare Erléschen aller
Gehirnaktivitat, falls absolut streng angewandt,
mit den wesentlichen Elementen einer verninf-
tigen Anthropologie nicht in Konflikt zu stehen
scheinen.
Was ist gemeint mit ,unumkehrbar?“
-Unumkehrbarkeit* als solche ist kein empirischer
Begriff; sie kann nicht empirisch bestimmt werden.
Beides, die Zerstérung des Gehirns und das Erl6-
schen seiner Funktionen sind, im Prinzip, direkt zu
beobachten; solche Beobachtungen kdnnen als
Beweis dienen. Unumkehrbarkeit, allerdings, ist ei-
ne Eigenschaft, Uber welche wir nur durch die Fol-
gerung aus vorhergehender Erfahrung lernen kén-
nen. Es ist ein nicht zu beobachtender Zustand.
Hieraus ergibt sich, dass sie (die Unumkehrbar-
keit) nicht als Beweis dienen kann, noch kann sie
rechtlich zu einem Teil eines empirischen Kriteri-
ums des Todes gemacht werden. Unumkehrbar-
keit der cerebralen Funktion (héchstens eine De-
duktion von einem Satz von Symptomen) als sinn-
gleich oder austauschbar mit Tod zu betrachten,
bedeutet, einen mehrfachen Irrtum zu begehen:
die Symptome mit ihrer Ursache zu identifizieren
und eine einzelne Ursache anzunehmen, wenn
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verschiedene méglich sind.

Der Heilige Vater macht zur Bedingung, dass jedes
Kriterium beinhaltend das ,vollstandige und unum-
kehrbare Erldschen aller Gehirnaktivitat* ,&uBerst
streng angewandt* werden muf3. AuB3erst strenge
Anwendung von den Kriterien setzt aber voraus,
dass solche Kriterien existieren. Keines von den
Gehirn-bezogenen Kriterien kann diese Vorbedin-
gung fir den Tod erfiillen. Demgemaf, da sie nicht
existieren, kdnnen sie in keiner Weise angewandt
werden--viel weniger ,auB3erst streng®.

Vielleicht ist der Papst beraten worden, dass, falls
die Kriterien ,auBerst streng angewandt* werden,
dies fliir eine Feststellung des Todes ausreichend
ist. Aber kein veroffentlichtes Register von Kriteri-
en ist ,auBerst streng angewandt* worden. Einige
Kriterien sind empfohlen worden fiir einen gréBe-
ren Kklinischen Versuch, aber dieser Versuch hat
nie stattgefunden. Es gibt viele Register von Krite-
rien. Keiner von ihnen wird erhartet durch beglei-
tende Daten, um ein ,vollstdndiges und unumkehr-
bares Erléschen aller Gehirnaktivitat” festzustellen.
Der Papst hat die Ansprache in Englisch gehalten.
So wenn er sagt, dass die Benutzung von Gehirn-
Kriterien ,mit den wesentlichen Elementen einer
vernunftigen Anthropologie nicht in Konflikt zu ste-
hen scheinen®, ist die Benutzung des Wortes
~Scheinen” absichtlich geschehen. Hiermit zeigt er
an, dass diese Angelegenheit nicht vollstandig ge-
16st ist. (Das Wort ,scheinen ist in einer verdffent-
lichten italienischen Ubersetzung geléscht worden.
Vielleicht war es ein einfacher Fehler, auf jeden
Fall sollte er berichtigt werden.)

Der Nutzen des Zweifels

Der Papst fahrt fort:
Ein Mediziner berufsmaBig verantwortlich fur
die Feststellung des Todes, kann deshalb diese
Kriterien in jedem einzelnen Fall benutzen als
Basis zur Erlangung jenes Grades von Sicher-
heit in ethischem Urteil, welches die Morallehre
als ,moralische Sicherheit* beschreibt. Diese
moralische Sicherheit wird als die notwendige
und ausreichende Basis flr einen ethisch richti-
gen Handlungskurs betrachtet.
Hier ist der Standard von ,vollstandiger Sicherheit",
wie friher vom Papst benutzt, in ,moralische Si-
cherheit” geandert worden--ein niedrigerer Stan-
dard. Moralische Sicherheit kommt zustande, wenn
das Urteil des Einzelnen frei ist von allem verniinf-
tigen Zweifel hinsichtlich Fehler, erfordert aber
nicht den Ausschlu3 aller Zweifel. Wenn es sich
um bestimmte absolute Rechte einer Person han-
delt--besonders das Recht auf Leben--wirde,
scheint es, absolute GewiBheit erforderlich sein.
Da jemand nicht mit zweifelndem Gewissen han-
deln soll, muB3 entweder der Zweifel eleminiert oder
die Handlung aufgeschoben werden. Die heute be-
nutzten Definitionen des Todes sind plausibel,
schlieBen aber klare und vorhandene Zweifel nicht
aus. Ist Zweifel vorhanden, wird die Kirche mit Si-
cherheit immer das Leben schiitzen. Klarung in
dieser wichtigen Angelegenheit des Zweifels ist
dringend erforderlich.
Nur wenn solch eine Sicherheit existiert, und wo
informierte Einwilligung schon vom Spender
oder vom legitimen Vertreter des Spenders ge-
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geben worden ist, ist es moralisch richtig, das
technische Verfahren zu beginnen, erforderlich
fur die Entfernung von Organen zur Transplan-
tation.

Sicherheit des Todes und informierte Einwilli-
gung sind wesentliche Vorbedingungen. Infor-
mierte Einwilligung wirde Information Uber die
Irrtimer in der Definition des Todes einschlie-
Ben, (das ist, der Unterschied zwischen einer
legalen Definition des Todes und wirklichem
biologischen Tod); Reaktionen auf den
Schmerz des Einschnittes, und die vielen, vie-
len in Konflikt stehenden Register von Kriterien.
Die zahlreichen Register zeigen den Mangel an
Ubereinstimmung und bestétigen die Zweifel
hinsichtlich des Todes vor Entnahme lebens-
wichtiger Organe.

Eine andere Frage von groBer ethischer Bedeu-
tung ist die Zuteilung von gespendeten Orga-
nen Uber Wartelisten und die Ernennung von
Prioritaten. Trotz der Anstrengungen die Organ-
spende zu foérdern, sind in vielen Landern die
zur Verflgung stehenden Quellen nicht ausrei-
chend, um den medizinischen Bedarf zu dek-
ken. Aus dem Grunde ist es notwendig, eine
Warteliste flr Transplantationen auf der Basis
klarer und und genau begriindeter Kriterien zu-
sammenzustellen. Vom moralischen Stand-
punkt aus gesehen, erfordert ein einleuchten-
des Gerechtigkeitsprinzip, dass die Kriterien far
die Zuteilung gespendeter Organe in keinster
Weise ,diskriminierend” (d.h. basiert auf Alter,
Geschlecht, Rasse, Religion, sozialer Stand,
etc.) oder ,nltzlichkeits-bezogen® (d.h. basiert
auf Arbeitskapazitat, soziale Nitzlichkeit, etc.)
sein sollen. Stattdessen, bei der Bestimmung,
wer den Vorzug haben soll ein Organ zu emp-
fangen, sollte die Beurteilung auf der Basis von
immunologischen und klinischen Faktoren ge-
macht werden. Jedes andere Kriterium wirde
als vollkommen eigenwillig und subjektiv gelten
und den innewohnenden (intrinsic) Wert einer
jeden menschlichen Person als solcher verken-
nen, ein von jedem auBeren Umstand unabhan-
giger Wert.

Ein letztes Thema befaf3t sich mit einer alterna-
tiven Ldsung des Problems, menschliche Orga-
ne zur Transplantation zu finden, etwas, das
noch im Versuchsstadium ist, namentlich
Fremdtransplantationen (xenotransplants) das
sind Organtransplantationen von verschiedenen
Tierarten. Ich habe nicht vor, im Detail die Pro-
bleme in Zusammenhang mit dieser Form von
Eingriff zu untersuchen. Ich wirde nur ins Ge-
dachtnis rufen, dass schon Papst Pius XII im
Jahre 1956 die Frage seiner Legitimitat erho-
ben hat. Er tat dies bei einem Kommentar zu
der wissenschaftlichen Mdglichkeit, damals vor-
ausgesagt, Tier- Augenhornhaute (corneas) auf
Menschen zu transplantieren. Seine Entgeg-
nung ist immer noch erhellend fiir uns heute: im
Prinzip, so sagt er, damit eine Fremdtransplan-
tation erlaubt ist, darf das transplantierte Organ
die Integritdt der psychologischen oder geneti-
schen ldentitat der empfangenden Person nicht
beeintrachtigen; und es mul3 eine bewiesene
biologische Mdoglichkeit bestehen, dass die
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Transplantation erfolgreich ist und den Empfan-
ger nicht einem unmaBigen Risiko aussetzt.
AbschlieBend dricke ich die Hoffnung aus,
dass dank der Arbeit so vieler hochherziger und
sehr gut ausgebildeter Menschen, die wissen-
schaftliche und technische Forschung weiter
forschreitet und sich ausdehnt auf neue Thera-
pie-Versuche, die Organtransplantationen er-
setzen, wie einige neuere Entwicklungen in Pro-
thetik versprechen. In jedem Fall gilt, Metho-
den, die die Wirde und den Wert der Person
nicht respektieren, missen immer vermieden
werden.

Das Heraussschneiden eines lebenswichtigen
Organes--eines Herzens oder einer Leber--vor
dem Tod des Spenders, respektiert absolut und
notwendigerweise nicht die Wirde und den
Wert der menschlichen Person.

Ich denke besonders an Versuche menschli-
chen Klonens mit Blick auf Gewinnung von Or-
ganen zur Transplantation: diese Techniken, in-
sofern sie die Manipulation und Zerstérung von
menschlichen Embryonen beinhalten, sind mo-
ralisch nicht akzeptabel, selbst dann, wenn ihr
beabsichtigtes Ziel in sich gut ist.

Die Wissenschaft selbst weist auf andere For-
men therapeutischen Eingreifens, welche nicht
das Klonen oder die Verwendung embryonaler
Zellen beinhalten, sondern eher von Erwachse-
nen genommene Stammzellen benutzen wir-
den. Dies ist die Richtung, der die Forschung
folgen muB, wenn sie die Wiirde eines jeden
und aller Menschen, selbst im embryonalen
Stadium, respektieren will.

Ein konsequentes Fur-das-Leben Ar-
gument

In einem Aufsatz mit dem Titel ,Brain Death is Not
Actual Death: Philosophical Arguments,*(,Hirntod
ist nicht tatsachlicher Tod: Philosophische Argu-
mente), bringt Dr. Seifert ein dramatisches Argu-
ment, wenn er schreibt:
~Wahrend der ersten sechs Wochen der Schwan-
gerschaft lebt unser Kérper ohne ein Gehirn, und
demzufolge beginnt unser menschliches Leben
nicht mit dem menschlichen Gehirn. Sicher ist der
Embryo lebendig, aber sein Leben ist nicht an das
Funktionieren seines Gehirns gebunden. Die The-
se, Hirntod sei der tatsédchliche Tod der Person,
und die damit menschliches Leben untrennbar an
ein funktionierendes Gehirn bindet, widerspricht
deswegen dieser biologischen Tatsache: die Ent-
wicklung des embryonalen Kdérpers beweist, dass
das Gehirn nicht einfach der Sitz des Lebens oder
der Seele der menschlichen Person sein kann. Um
an der entgegengesetzten Ansicht festhalten zu
kénnen, muB man die Position verteidigen, dass
die menschliche Seele erschaffen wird oder in den
Kérper eintritt, erst nachdem das menschliche Ge-
hirn geformt worden ist.*
Wieder kehren wir zu den Worten des Hlg. Vaters
zurick:

Bei der Behandlung dieser verschiedenen The-

men ist der Beitrag der Philosophen und Theo-

logen wichtig. Ihre sorgfaltige und kompetente
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Reflexionen zu den ethischen Problemen, wel-
che mit der Transplantations-Therapie verbun-
den sind, kénnen helfen die Kriterien zu klaren,
um festzulegen, welche Arten von Transplanta-
tion moralisch akzeptabel sind und unter wel-
chen Umstanden, besonders hinsichtlich des
Schutzes der persénlichen Identitét eines jeden
Individuums.

Ich bin zuversichtlich, dass soziale, politische
und padagogische Fihrungspersonen ihre Ver-
pflichtung erneuern werden, eine echte Kultur
der GroBherzigkeit und Solidaritdt zu férdern.
Da ist ein Bedarf, in die Herzen der Menschen,
besonders in die Herzen junger Menschen, eine
echte und tiefe Wertschatzung des Bediirfnis-
ses nach brlderlicher Liebe einzusenken, einer
Liebe, die sich in der Entscheidung ausdriicken
kann, ein Organspender zu werden.

Besonders junge Menschen brauchen Anlei-
tung zum Thema der Moral (oder Unmoral) von
Organ-Transplantationen. Der so oft anzutref-
fende lobenswirdige Idealismus unter jungen
Menschen erweckt in ihnen oft den Wunsch,
anderen zu helfen, wahrend die Anmeldung far
einen Fihrerschein ihnen die Mdglichkeit gibt,
sich als Organspender zu identifizieren. Wenn
sie keine Argumente gegen die Praxis hdren,
werden sie mdglicherweise zu Organspendern,
ohne die notwendige Information flir eine ange-
messene Uberlegung. Aber auch erfahrene, al-
tere Menschen missen Uber die Wahrheit be-
lehrt werden, dass, wenn gesunde lebenswichti-
ge Organe entnommen werden in Ubereinstim-
mung mit der legalen allgemeinen Praxis der
Medizin, der Spender getbtet wird.

Mége der Herr jeden einzelnen von lhnen in |h-
rer Arbeit unterstiitzen und leiten im Dienst ei-
nes echten menschlichen Fortschrittes. Ich be-
gleite diesen Wunsch mit meinem Segen.

Bischof Fabian Wendelin Bruskewitz leitet die Di-
6zese von Lincoln, Nebraska. Bischof Robert F.
Vasa leitet die Di6zese von Baker, Oregon. Walt F.
Weaver ist klinischer Associate Professor der Uni-
versitat der Nebraska School of Medicine. Paul A.
Byrne ist Neonatologist und klinischer Professor of
Pediatrics am Medical College von Ohio. Richard
G. Nilges ist ein Neurochirurg in Valparaiso, India-
na. Josef Seifert ist Rektor der Internat. Academy
der Philosophy im Firstentum Liechtenstein. Die
Kommentare des Autors sind gedacht als Stellen
der Klarung durch mediz. Arzte, Philosophen und
Theologen, und sollen als nichts anderes gedeutet
werden denn als Unterstitzung der Lehren von
Papst Johannes Paul Il und der Katholischen Kir-
che.

Ubersetzung aus dem Englischen von Frau
Margret Schieser

Hinweis: Eine wichtige Quelle zu diesem Thema,
ist in der Schriftenreihe der GUSTAV-SIEWERTH-
AKADEMIE (79809 Weilheim-Bierbronnen): Remi-
gius Baumer und Alma von Stockhausen (Hrsg),
Zur Problematik von Hirntod und Transplantation
(1998)
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Dipl. Ing. Peter Pioch

Was ist die Familie unserem Staat wert?

Folgende Begebenheit spielte sich in einem Land-
kreis in Stiddeutschland ab:

Eine Gruppe von Schilern der 7. Klassen besucht
im Rahmen des Schulunterrichtes ein Kreisfrei-
lichtmuseum des Landkreises BC. Dort werden
verschiedene Handwerke gezeigt, was auch fir die
Kinder eine interessante Angelegenheit ist. Ein
Béacker gibt den Schilern einen ungebackenen
Teig zum Probieren, auch der Lehrer i3t etwas da-
von. Wenige Tage spater erkranken eine Reihe
von Kindern. Die Symptome: Durchfall, Fieber und
Erbrechen lassen auf eine Samonelleninfektion
schlieBen. Nach den spéater dann vorliegenden Un-
tersuchungsbefunden bestatigt sich diese. Schlep-
pend ist die Information des Kreisgesundheitsam-
tes. Den Eltern der betroffenen Kinder wird telefo-
nisch ein Desinfektionsmittel angeboten, jedoch
muss man dieses selber im Gesundheitsamt (17
km Weg bis dorthin) abholen, ein Versand der Mit-
tel ist nicht mdglich. Erst auf eigene Initiative hin
erfahrt ein besorgter Vater Einzelheiten Uber diese
Infektion direkt beim zustandigen Arzt des Kreisge-
sundheitsamtes. Sein Vorschlag: Man hatte sofort
ein Elternabend in der betroffenen Schule initiieren
kénnen, um die Eltern Uber die notwendigen MaB3-
nahmen, Risiken und Nebenwirkungen aufklaren
zu koénnen, st6Bt auf eine merkwirdige Reaktion.
~Wenn der Wunsch von den Eltern gekommen wé-
re, dann hatten wir so etwas gemacht. Aber Sie
verstehen: Wir haben viel zu tun, die Milzbrandhy-
sterie, die knappen Mittel, die Zeit, nicht genug
Personal....”, so der Arzt vom Kreisgesundheits-
amt. Auf die Tatsache angesprochen, dass die not-
wendigen Desinfektionsmittel nicht einmal an die
Eltern versandt werden, weist er darauf hin, dass
dies lediglich ein Service des Kreisgesundheitsam-
tes ist. ,Naturlich brauchten wir diese Mittel nicht
abzugeben. Jede betroffene Familie kann sich die
Mittel in der Apotheke kaufen®, so der Arzt. Dem
nunmehr immer mehr betroffenen Vater will dies
nicht einleuchten, denn wenn seine Tochter in ei-
ner Einrichtung des Landkreises BC mit Teig ver-
giftet wird, hat der Landkreis es da nicht nétig far
Abhilfe zu sorgen?

Es ware ein leichtes gewesen bei einem Eltern-
abend die erforderlichen Desinfektionsmittel zur
Verfligung zu stellen. Ist die Erwartung des be-
sorgten Vaters zu hoch gegriffen, dass sich ein
Verantwortlicher bei den Eltern entschuldigt hatte,
ihnen vermittelt wie der Landkreis sich bem(iht den
Schaden zu begrenzen und dadurch Vertrauen zu
schaffen. Von Schmerzensgeld wollen wir ange-
sichts knapper Kassen nicht reden, aber eine klei-
ne Anerkennung fiir die betroffenen Schiiler, die
sich tagelang in der Nahe, oft stundenlang auf der
Toilette aufhalten mussten, wére doch nett gewe-
sen. Aber leider - kein Denken daran.

Nun betraf dies Familien, Blrger unseres Staates,
deren Aufgabe es ist Kinder zu erziehen. Die Kin-
der gute Glieder unserer Gesellschaft, Steuer- und
Rentenzahler werden zu lassen. Familien kénnen
nicht streiken, sie haben keine Md&glichkeit zu Pro-
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testmarschen, zu Family - Street Paraden. Famili-
en haben wenig Lobby in der Politik. Obwohl in
héchsten Ténen zu Wahlzeiten Hilfe versprochen
wird, durchgreifende Hilfe bleibt aus.

Hilfe flir Randgruppen

Doch was sieht der betroffene Vater, wenn er sei-
nen Blick Uber den Tellerrand seiner Familie hebt?
Randgruppen verstehen es sich zu profilieren, sich
Gehor zu verschaffen. Jingstes Ergebnis ist die
nun maogliche ,Verehelichung® Homosexueller. Zu
wessen Lasten sollen die nun fir Homosexuelle er-
zielten Vorteile gehen? Das kann und wird nur die
Familie sein, jede andere Alternative scheidet da
aus. Sicher ist es wichtig und richtig, wenn Rand-
gruppen geholfen wird, jedoch nicht um jeden
Preis. Wenn die Familien nach und nach selber an
Rand gedrangt werden, steigende Zahlen von auf
Sozialhilfe angewiesene Familien zeigen dies, ist
ein Fehler im System. Ein Fehler, der sich vor al-
lem in der fehlenden Bereitschaft der Eltern zu Kin-
derreichtum zeigt. Das Ergebnis sind steigende
Zahlen der Randgruppen. Hier beiBt sich die Katze
in den Schwanz, doch die Katze hat wohl Lepra,
sie schreit nicht, wenn sie sich in den Schwanz
beift.

Das Kreisgesundheitsamt BC unterhélt eine Bera-
tungsstelle fir AIDS - Kranke. Sicher ist das wich-
tig, richtig ist es aber auch, dass auch hier Uber-
wiegend Randgruppen vertreten sind. Nichts ge-
gen Hilfe fir AIDS - Kranke, aber der besorgte Va-
ter bekommt einige Dinge zu sehen, die er als Ge-
fahr fir seine Kinder ausmacht. StoBweise werden
als ,AIDS - Aufklarung“ deklarierte Informations-
broschiren unter das Volk, hier Uberwiegend Ju-
gendliche, gebracht. Die sogenannte ,Bundes-
zentrale fUr gesundheitliche Aufklarung® (Achtung:
Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung
gefédhrdet die Gesundheit unserer Kinder) versen-
det Informationsmaterial an Kinder und Jugendli-
che. Im Internet ist nur ein Mausklick nétig. Das
Porto fur solches Material ist selbstverstandlich da,
ganz im Gegensatz zum Versand der oben ge-
nannten notwendigen Desinfektionsmitteln! Doch
was enthalt das Material dieser Bundeszentrale?
Aussagen wie: ,Kondome schitzen vor
AIDS" (Diese Aussage ist alles andere, aber nicht
wahr!) ,Wie verh(te ich beim ersten Mal“ (Muss
der besorgte Vater eigentlich tatenlos zusehen, wie
andere die Kinder zu verfrlihtem Sex animieren
wollen?) Materialien die oft im diametralem Gegen-
satz zu den Erziehungsprinzipien der Eltern ste-
hen. Mein ehemaliger Chef, Dr. Ernst, sagte mal
zu einem Enkel: ,Du musst immer vor Dir her des-
infizieren, sonst infizierst Du dich.” Doch das Des-
infektionsmittel liefert keine Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufkldrung, auch kein Kreisgesund-
heitsamt.

Stattdessen werden unsere Kinder mit Ligen infi-
ziert. Gehirn- und geschmacklose Plakate verun-
stalten unsere Strassen. Zum Beispiel solche:
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Plakat von der ,Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung®“. Dieses Plakat hangt in unmittel-
barer Nahe einer Schule. Viele hundert Kinder sehen dieses Plakat taglich. Welche Vorstellun-
gen werden hier vermittelt? Ist es ,normal“, dass die Eltern, wahrend die Kinder in der Schule
sind, die Zeit zu Seitenspriingen nutzen? Auf dem Plakat hat jemand den Kommentar geschrie-
ben: ,LaBt Euch nicht fir dumm verkaufen. Kondome schitzen nicht vor AIDS."

Dem besorgtem Vater zeigt dies deutlich: Rand-
gruppe sollte man sein. Die Familie ist allerdings
auf dem bestem Weg dahin. Doch ob der Familie
geholfen wird, wenn das erklarte Ziel der 68-er Be-
wegung, die Familie auszuléschen, erreicht ist?
Wird es noch einen Weg der Umkehr geben? Viele
haben sich bemiht zu zeigen, dass der derzeitige
Weg in die Sackgasse flUhrt, Christa Meves
schreibt sich seit Jahrzehnten die Finger wund.
Viele Familien haben die Gefahr erkannt und neh-
men ihre Ratschlage dankbar auf, in der Politik da-
gegen tut sich nichts in der Richtung, Randgrup-
pen brauchen ihre Rechte wohl dringender.

Die Muhlen der Justiz...

mahlen langsam, wird dem besorgtem Vater beim
Wirtschaftskontrolldienst des Landkreises BC mit-
geteilt. Man wiirde gegen den Backer ermitteln. Ein
Strafverfahren wiirde wohl eingestellt werden. Aber
selbstverstéandlich kénnen Sie Anzeige erstatten.
Doch ist dies der Weg? Muss erst eine juristische
Muhle in Bewegung gesetzt werden? Hatte die Be-
troffenheit der Eltern nicht ausgereicht um zu han-
deln? Die erkrankten Kinder geben die Infektion ja
mdglicherweise weiter. Es sei, so der zustandige
Fachmann des Wirtschaftskontrolldienst, absolut
nicht zu begreifen, warum ein Béckermeister einen
rohen Teig an die Kinder abgibt. Es ist offensicht-
lich, dass sich die Kinder da Samonellen holen
kénnen. Wenn das so offensichtlich ist, warum hat
es noch niemand flr nétig gehalten, dies dem Bak-
kermeister vorher zu sagen? Das Kreisfreilichtmu-
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seum unterliegt ja der Aufsicht des Landkreises.
Doch wer hat ein offenes Ohr firr die Befiirchtun-
gen der Eltern? Der besorgte Vater hat schon des
Ofteren seine Besorgnis Uber einige ,Infektions-
quellen®, die fir seine Kinder eine Gefahr darstel-
len, den Amtern vorgetragen. Die Kinder missen
auf dem Schulweg eine belebte StraBe (berque-
ren. Doch ein Zebrastreifen dort anzubringen hal-
ten die Verkehrsbehérden fiir Gberflissig. ,Sie ha-
ben doch schon einen Zebrastreifen im Ort, warum
wollen Sie noch einen zweiten? Wissen Sie, die
Verkehrsexperten kénnen erst um 10 Uhr in ihrem
Ort sein, dann sind schon alle Kinder in der Schu-
le. Wie es dort morgens zugeht, entzieht sich des-
halb unserer Kenntnis,” so die Original-
Argumentation des Amtes. Die Bundeszentrale far
gesundheitliche Aufklarung, angesprochen auf Pla-
kate wie oben, auBert ebenfalls nur Beschwichti-
gungen. Keine Angst, das ist alles von Experten
geprift. Unsere Plakate widersprechen nicht dem
guten Geschmack, religiosse Werte wirden sie
auch nicht antasten. Der besorgte Vater fragt sich
dann allerdings in welcher Welt er lebt.

Er lebt nicht mehr in einer Welt, die das Wohl der
Familie im Blickpunkt hat. Die Ehe und die Familie
stehen unter dem besonderen Schutz der staatli-
chen Ordnung, so steht es auf dem Papier, ein Pa-
pier das immerhin die ehrenvolle Bezeichnung
JArtikel 6 des Grundgesetz® hat. Doch wo zeigt
sich das im Handeln derjenigen, mit denen der be-
sorgte Vater zu tun hat?
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Erste Zufluchtstatte in Deutschland flir ungewollte Babys und
Schwangere in extremen Konfliktlagen

Schwester Monika Hesse stellt den Verein ,,Kinderhaus Sonnenblume* in
Schonow vor beim Forum des TCLG am 19. Mai 2001 in Kassel

Sie ist seit fast 25 Jahren Franziskanerin und un-
tersteht dem Kardinal von Berlin. Nach der Wende
wurde die erste Suppenkiiche in Berlin-Pankow er-
Offnet und aus dieser Arbeit heraus ist auch das
Kinderhaus Sonnenblume entstanden. Mit der
Suppenkiiche wurden Obdachlose betreut, die
nach der Wende abgerutscht waren, die uberhaupt
keine Orientierung mehr hatten. Uberwiegend wa-
ren das Menschen aus dem Ostteil Berlins und
Deutschlands. Anfanglich waren Uberhaupt keine
Frauen, keine Jugendlichen und keine Kinder da-
bei. Schwester Monika arbeitete hier 9 Jahre und
beobachtete, dass doch immer mehr StraBenkin-
der, Frauen und Jugendliche kamen, auch Jugend-
liche, die in der Prostitution gelebt haben, die
schwanger geworden sind, die keine Md&glichkeit
hatten, ihre Schwangerschaft bzw. das Leben mit
dem Neugeborenen auf der StraBe unter guten
Bedingungen zu verbringen. Hinzu kamen die Mel-
dungen Uber ausgesetzte Kinder. Das hat sie tber
einen langeren Zeitraum beobachtet und ist da-
durch zu dem Entschluss gekommen bzw. hat den
Auftrag verspirt, etwas fir diese Kinder zu tun
oder besser gesagt, ein Angebot an die Frauen zu
machen, bevor sie ihrem Kind etwas antun.

Schwester Monika ist 1998 mit dieser Idee losge-
gangen zum Jugendamt und merkte bald, in was
fir ein Wespennest sie da gestochen hat. Es ka-
men flrchterliche Reaktionen der Verantwortlichen
und viele negative Argumente. Da sie wusste, die-
sen Auftrag erflllen zu missen, hat sie nicht locker
gelassen und ist wieder hingegangen. Sie hatte
kein Geld, kein Haus, nichts. So hat sie sich Ver-
biindete gesucht in dem Sinne, dass sie einen Ver-
ein gegriindet haben, den Verein ,Kinderhaus Son-
nenblume® als juristische Person. Dann wurde
auch ein Haus gefunden. Von der Arbeit der Sup-
penkilche her kannte Schwester Monika noch viele
Spender, die dieses Projekt unterstiitzt haben. Bis
Juli 1999 mussten sie auf die Betriebserlaubnis
warten fir das Haus. Die Einrichtung ist eine Mut-
ter-Kind- Einrichtung geworden. Dies ist eine gute
Sache, zumal sie Frauen auch anbieten kdnnen,
anonym zu ihnen zu kommen. Viele davon geben
im Laufe der Zeit ihre Namen preis.

Die Einrichtung hat verschiedene Angebote:
- Aufnahme von Schwangeren

- Aufnahme von Mittern mit Neugeborenen, die
ausprobieren wollen, ob sie mit einem Kind le-
ben kénnen

- Es besteht auch die Mdoglichkeit, Kinder an-
onym aufzunehmen. Viele Mitter wollen oft ih-
ren Namen nicht preisgeben, sondern nur das
Kind loswerden. Aber es wird auch immer wie-
der erlebt, dass mit den Mduttern gesprochen
werden kann, indem man ihre Situation versteht
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aber dass sie auch verstehen missten, dass es
ein Kind gibt und das dieses Kind das Recht hat
zu erfahren, wer seine Mutter ist. Meistens gibt
es die Lésung, dass die Frauen das Kinderheim
Sonnenblume schriftlich bevollmachtigen, dass
Kind erst mal aufzunehmen, das darf man pri-
vatrechtlich acht Wochen und solange hat die
Frau noch Zeit, ihre Entscheidung zu tberden-
ken.

Konkret stellt sich diese Arbeit folgendermaBBen
dar: Das Kind kommt direkt nach der Geburt ins
Kinderheim Sonnenblume. Schwester Monika be-
gleitet die Frauen bei der Entbindung. Nach der
Entbindung verlassen die Frauen meistens wieder
sofort das Krankenhaus, weil ja niemand erfahren
soll, wo sie sind und was da jetzt gerade passiert
ist. In fast allen Féllen entstehen Kontakte, da sie
wahrend der acht Wochen von den Mitarbeitern
des Kinderheims betreut werden. Entweder werden
Kinder zur Adoption freigegeben oder die Kinder
werden von der eigenen Mutter wieder angenom-
men.

Diese Problematik geht durch alle Altersschichten.
Die Jungste ist 13, die Alteste ist 40. Es geht durch
alle sozialen Schichten.

Das Haus Sonnenblume hat sieben Zimmer fir
Mutter und Kind. Und die Kinder, die ohne Mitter
da sind, werden Uberwiegend von Schwester Moni-
ka versorgt, da sie auch in diesem Haus lebt.

GroB3e Probleme gibt es mit den Behdrden, weil sie
eigentlich nicht wollen, dass es diese Kinder gibt
und sie wehren sich dagegen, dass man diese Kin-
der aufnimmt und erst recht, dass man die Mutter
und Kinder anonym aufnimmt. Es wird immer wie-
der betont, jede Frau kann kommen, unser sozia-
les Netz ist so gespannt, dass niemand durchfallt.
Es ist nicht zu verstehen, warum die Frauen nicht
kommen.

Trotz allem hat sich schon viel verédndert. Es gab
im Bundestag vor einigen Wochen die Diskussion
Uber die anonyme Geburt, zu der auch das Kinder-
heim Sonnenblume eingeladen wurde. Auch Politi-
ker waren schon zu Besuch. Aber die ganze Sache
ist schwierig. Es gibt politisch Verantwortliche, die
die Sache ganz toll und gut finden, aber es wird
immer weiterdelegiert an die zustédndigen Behor-
den und diese missen sich damit auseinanderset-
zen und von dort kommen immer wieder auch Be-
denken.

Die Finanzierung des ganzen lauft im gro3en und
ganzen Uber Spenden, da die Frauen anonym auf-
genommen werden und somit keine Mittel vom Ju-
gendamt zur Verflgung stehen. RegelmaBige
kirchliche Zuschisse gibt es ebenfalls nicht. Der
Kardinal von Berlin gibt aber hin und wieder Gelder
aus Spenden weiter.
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Projekt Findelbaby in Dresden

Frau Margret Mehner, KALEB Dresden, berichtet Gber das Projekt beim Fo-

rum des TCLG am 19. Mai 2001 in Kassel

Sie ist seit Uber 25 Jahren in der Lebensrechtsbe-
wegung tatig. Seit 1993 ist sie Geschéaftsfiihrerin
(halbtags) bei KALEB. Die erste Aktion hatte diese
Gruppe Herrn Dr. Ernst zu verdanken, der im Kul-
turpalast in Dresden einen groBen Kongress
durchfiihrte. Danach versuchte man mehr in dieser
Richtung zu unternehmen. Die Gruppe wurde Mit-
glied im Stadtjugendring. Danach kam ein persoénli-
cher Einbruch im Leben von Frau Mehner, den sie
mit Gottes Hilfe durchstehen lernte und erkannte,
dass sich das ganze auch zum Segen auswirken
durfte. Es bestand die Mdglichkeit, einen kleinen
Laden zu mieten (30 gm). Dieser enthélt eine Bi-
bliothek, eine Kleiderkammer, wodurch auch viele
Menschen angezogen wurden. Dies war eine gute
Méglichkeit, Frauen zu begegnen und ihnen zu sa-
gen, wie sie mit ihrem Kind leben kdnnen und das
auch zwei oder drei Kinder zu haben schén ist. Es
gab verschiedene Angebot, z.B. Stillgruppen, El-
tern-/Kindgruppen, sodass der Raum sehr schnell
zu klein wurde. Es wurde nach etwas gréBerem
Ausschau gehalten und auch gefunden - R&um-
lichkeiten in einer Villa (95 gm). Die Kursangebote
und Eltern/Kindgruppen haben sich sehr ausgewei-
tet.

Die Frage zur Finanzierung- Durch die Mitglied-
schaft von KALEB Dresden im Stadtjugendring, ist
der Zugang zum Jugendamt gegeben und auch die
Fordermdglichkeit. In Sachen Findelbaby wurde
Frau Mehner von Schwester Monika angeregt und
ebenso von einem Mitglied des Stadtrats, der frag-
te, ob sie etwas tun kénnten. Zuvor hatte sie tber
lange Zeit Artikel darlber gesammelt, wenn Kinder
in ihrer Region ausgesetzt wurden. Damit konnte
sie beim Jugendamtsleiter eine Audienz erwirken.
Die Darstellung der Situation wurde zwar nicht mit
Freude aufgenommen, aber auch nicht abgelehnt.
Sie wurden verabschiedet mit der Bitte um die Vor-
lage einer Konzeption. Die Sammlung weiterer In-
formationen, etwa Uber den Mutternotruf in Ham-
burg, schlossen sich an. Dann kam der groBe
Schlag fur ganz Deutschland, was die Presse wun-
derbar aufgegriffen hat und eigentlich sehr sensi-
bel verbreitet hat -die Eréffnung der Babyklappe in
Hamburg. In diesem Sinne soll auch das Projekt
von KALEB in Dresden in Gang gesetzt werden.

Fir dieses Projekt fehlen natirlich auch die finan-
ziellen Mittel. Frau Mehner lasst sich von dem Ge-
danken leiten: Wir dirfen die Stadt nicht aus ihrer
Verpflichtung entlassen. Es ist genug Geld da. Die
Stadt soll die Kosten mittragen.

Die Konzeption sieht nun vor: Alle, die bei KALEB
Dresden mitarbeiten, missen wissen, was auf sie
zukommt. So wird der Mtternotruf (kostenlos) von
16 Frauen betreut. Der Mitarbeiterkreis ist bunt zu-
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sammengewdrfelt aus unterschiedlichen Religions-
gemeinschaften, so u.a. aus Katholiken, Evangeli-
schen, Freikirchlern, Adventisten. Voraussetzung:
Christ sein und gegen Abtreibung.

Es wird auch wert auf eine gute Ausbildung gelegt,
die etwa Kosten von 20.000,00 DM benétigt. Ne-
ben Spenden geschieht die Finanzierung auch aus
Mitteln des Sachsischen Sozialministerium fir die
Ausbildung Ehrenamtlicher. Die Ausbildung ge-
schieht unter Anleitung des Felsenweg-Instituts.
Ausbildungsleiter ist Herr Rolf Gersdorf von ,Leben
im Kontext".

Die Ausbildung findet in vier Blocks statt. Ein star-
kes Gewicht liegt auf Selbsterfahrungen, wer wir
sind, um am Telefon mit den Leuten zurechtzu-
kommen.

- Es gab Schulungen, um zu erkennen, in wel-
chem Zustand ist das Kind bzw. die Mutter.

- Ebenso gab es auch Schulungen durch einen
Gynakologen, wie man einer Frau in der Geburt
beisteht.

- Dann kommt noch ein Block Uber rechtliche
Dinge.

- Hinzu kommt die Kenntnisvermittlung Uber die
Strukturen fir Hilfs- und Unterstitzungsmég-
lichkeiten.

Das Problem einer bundesweiten Telefonvernet-
zung ist noch nicht geklart. Dresden hat die Num-
mer 0800/4 56 08 97 und arbeitet an der techni-
schen Umsetzung fir einen bundesweiten Notfall-
ruf. Da aber nicht alle Probleme telefonisch geldst
werden kénnen, soll auch die Babyklappe einge-
richtet werden.

Die Aufnahme und Betreuung der Babys bzw. der
Mutter lauft nach dem gleichen Schema wie im
Kinderheim Sonnenblume. Die Kinder werden acht
Wochen versorgt, die Frauen begleitet und dann
wird entschieden, ob das Kind von der Mutter zu-
rickgenommen oder es zur Adoption freigegeben
wird.

Ein Land, das die Abtreibung durch
Gesetze legalisiert, hat sein eigenes
Todesurteil unterzeichnet.

R.B.
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Babyklappen in Deutschland (nach Bundeslandern und PLZ):

Bayern

81479 Minchen, Wolfratsheuser Str. 350, Kloster St. Gabriel
84048 Mainburg, Laurentiusweg 1, Kreiskrankenhaus Mainburg
86156 Augsburg, Stenglinstr. 2, Kinderklinik am Klinikum Augsburg
92224 Amberg, Regensburger Str. 28, Sozialdienst kath. Frauen
93049 Regensburg, SteinmetzstraBe 1-3, St- Hedwig-Klinik

93309 Kehlheim, Traubenweg 3, Kreiskrankenhaus Kehlheim

Berlin

14153 Beriln, ArgentinischeAllee 40,Krankenhaus Waldfriede
12051 Berlin, Mariendorfer Weg 28-48, Krankenhaus NeukdlIn

Brandenburg
16321 Schénow b. Berlin, LessingstraBe 21, Kinderhaus Sonnenblume e.V.

Hamburg

21109 Hamburg, Schénenfelder Str,5, Sternipark e.V., Kinderhaus Wilhelmsburg
22767 Hamburg, Goethestr. 25-27, Sternipark e.V., Kinderhaus

Hessen
67547 Worms, Willy-Brandt-Ring 13-15, Ev. Krankenhaus ,Hochstift*

Niedersachsen

30169 Hannover, Humboldtstr. 5, Frauenklinik Friederikenstift
48529 Nordhorn, Bentheimer Str. 33, am Haus des SKF
49074 Osnabriick, Johannesstr. 39-40, Kinderheim St. Johann

Nordrhein-Westfalen

32423 Minden, Am Briihl, im Haus des DW am Brihl

32609 Hullhorst, HauptstraBe 128, Initiative des FCG Eick

44791 Bochum, Alexandrinenstr. 5. St. Joseph Hospital, Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
45128 Essen, Beethovenstr. 16, ,Essener Babyfenster” Haus Nazareth

45657 Recklinghausen, Mihlenstr. 27, Prosper Hozpital, ,Pro Moses*

50739 Kéln, Escherstr. 158 Haus Adelheid (fir alleinerziehende Mutter)

Rheinland-Pfalz

54290 Trier, Béhmerstra3e, Kinderheim Rulander Hof
67547 Worms, Willy-Brandt-Ring 13-15, Ev. Krankenhaus

Sachsen
01099 Dresden, Bautzner Str, 52, KALEB Dresden e.V. KALEB-Zentrum

Schleswig-Holstein
23552 Lubeck, MengstraBBe 62, Mutter-Kind-Einrichtung

Thiiringen
99084 Erfurt, GorkistraBBe 6, Klinik f. Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Stand Mai 2001
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aus: Herder Korrespondenz 55 4/2001

Ferdinand Oertel
Aufwind fur den Lebensschutz?

US-Katholiken sehen neue Chancen unter der Bush-Regierung

Seit 1973 besteht in den USA eine liberale Abtreibungsgesetzgebung. Nicht zuletzt
von katholischer Seite gibt es seither zahlreiche Initiativen fiir einen besseren Le-
bensschutz. Sie haben jetzt durch den neuen Prédsidenten George W. Bush wieder
Auftrieb erhalten, der schon erste Akzente in Richtung ,Pro Life* gesetzt hat.
Grundsétzliche Anderungen sind allerdings nicht zu erwarten.

Unter der Uberschrift ,March for Life cheers Bush
Administration® (,Marsch fir das Leben“ umjubelt
Bush Regierung) veréffentlichten Ende Januar die-
ses Jahres amerikanische Bistumszeitungen - zum
Teil als Aufmacher auf der Titelseite - Berichte
Uber die jahrliche Demonstration der Pro-Life-Be-
wegung in Washington. In diesem Jahr fand der
Protestmarsch gegen die Legalisierung der Abtrei-
bung vor Uber 20 Jahren nur zwei Tage nach der
Amtseinfihrung des neuen US-Présidenten Geor-
ge W. Bush statt, und diesmal waren aus ganz
Amerika so viele Katholiken wie lange nicht mehr
angereist, um Bush nachdrlcklich an die Einl6-
sung seiner Wabhlversprechen zu erinnern, ,alles
zum Schutz des menschlichen Lebens von seinem
Beginn an bis zum Ende* zu tun.

Der neue Préasident enttduschte die Pro-Life-
Anhanger nicht. Bei der Er6ffnungsveranstaltung
vor dem symboltrachtigen Washington Monument
konnte der republikanische Abgeordnete Chris
Smith, New Jersey, Vorsitzender des Pro-Life-Kon-
gressausschusses, eine personliche Botschaft an
die Teilnehmer der Demonstration vorlesen. Darin
lobte der Préasident sie nicht nur fur ,ihre Uberzeu-
gung, ihren Einsatz und ihren Mut* zum Schutz des
Lebens, sondern kiindigte auch an, dass seine Re-
gierung als eine der ersten MaBnahmen die staatli-
chen Mittel streichen werde, die sein Vorganger
Bill Clinton bei seiner Amtseinfihrung 1993 fur
Ubersee-Programme zur Geburtenkontrolle ein-
schlieBlich Abtreibungen freigegeben hatte. Der
Erzbischof von Baltimore, Kardinal William H. Kee-
ler, nannte dies auf der Veranstaltung ,einen ge-
waltigen Schritt nach vorne®, den die neue Regie-
rung zum Schutz des Lebens tue.

Die Botschaft Bushs weckie bei den Pro-Life-
Anhangern sofort Hoffnungen auf weitere MaBnah-
men in dieser Richtung, weil der Prasident ihnen
versicherte, er verfolge dasselbe Ziel wie sie, nam-
lich ,dem Tag entgegen zu arbeiten, an dem jedes
Kind im Leben willkommen ist und vom Gesetz ge-
schitzt wird“. Bush schrankte allerdings ein, dass
dieser Tag nicht schnell kommen werde und dass
nicht alle MaBnahmen zum Schutz des Lebens zu-
sammen durchgesetzt werden kbénnten. Er unter-
strich jedoch sein erklartes Ziel, eine ,Kultur des
Lebens aufzubauen, in der anerkannt wird, dass
jede menschliche Person in jedem Zustand und je-
dem Alter in gleicher Weise nach Gottes Ebenbild
geschaffen wurde®. Bush, der seit langem fihren-
de Vertreter der Kirchen, auch der katholischen, zu

50

seinem Beraterstab z&hlt, hatte schon im Wahl-
kampf den von Johannes Paul Il. gepragten Begriff
der ,Kultur des Lebens” aufgegriffen.

Das Oberste Gericht hat eine
Schlisselrolle

Die Pro-Life-Anhanger sehen ihre Bewegung nun-
mehr wieder im Aufwind, nachdem es vor allem
unter Clinton immer wieder herbe Rickschlage auf
den verschiedensten Gebieten des Lebensschut-
zes gegeben hatte. Eine gesetzliche Aufhebung
der Abtreibungsfreigabe von 1973 war in weite
Ferne gerlickt, nachdem der Oberste Gerichtshof
in einem unter Bushs Vater 1992 eingebrachten
Revisionsantrag festgestellt hatte, die RechtmaBig-
keit der damaligen Legalisierung im Fall Roe ver-
sus Wade sei zwar nicht mehr einwandfrei zu kla-
ren, diese misse aber beibehalten werden, weil
~Amerikaner inzwischen das Recht auf Abtreibung
als Bestandteil ihres ,way of life* ansehen®. Auch
die mehrmaligen Versuche, das ungeborene Le-
ben durch einen Verfassungszusatz (ber das Per-
sonenrecht zu schiitzen, waren zuvor alle im Kon-
gress gescheitert, sogar unter Ronald Reagan, der
sich wiederholt fiir den gesetzlichen Schutz des
Ungeborenen eingesetzt hatte.

Unter Clinton hatten die Pro-Life-Anhanger sogar
im Fall der sogenannten Spatabtreibung bittere
Niederlagen einstecken missen. Obwohl der Kon-
gress sowohl im Senat als auch im Reprasentan-
tenhaus mehrheitlich zweimal ein Gesetz iber das
Verbot von Spatabtreibungen verabschiedet hatte,
legte Préasident Clinton zweimal sein Veto gegen
die Inkraftsetzung ein. Er begriindete dies nicht et-
wa mit medizinischer Indikation bei Lebensbedro-
hung der Mutter oder Schadigung des Kindes, son-
dern mit dem ,unantastbaren Recht der Frau auf
freie Wahl“. Und in der Tat hatte eine Untersu-
chung ergeben, dass Spatabtreibungen von Frau-
en in mehr als 80 Prozent der Félle nicht aus medi-
zinischen Griinden vorgenommen worden waren,
sondern weil die Frauen das Kind nicht wollten.

Im Wahlkampf hatte Bush dezidiert erklart, dass er
im Gegensatz zu Clinton ein Gesetz zum Verbot
der Spatabtreibung sofort in Kraft setzen werde.
Doch inzwischen sind die Aussichten dafir stark
gesunken. Das liegt nicht nur daran, dass alle Ge-
setzesvorhaben von jeder neuen Regierung neu
aufgegriffen werden miissen und es ungewiss ist,
ob sich bei der neuen Pattsituation zwischen Re-
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publikanern und Demokraten im Senat und nur
noch knapper Uberzahl der Republikaner im Re-
prasentantenhaus Uberhaupt Mehrheiten finden
werden. Erschwerend kommt hinzu, dass der
Oberste Gerichtshof im vergangenen Jahr ein Ver-
bot der Spéatabtreibung des Staates Nebraska als
Lnicht rechtsgeman® erklart hat, und zwar mit der
gangigen Begrindung, es widerspreche ,dem
Grundrecht der Frau auf freie Wahl.”

Dieses Urteil wurde mit finf zu vier Stimmen ge-
fallt. In einem Kommentar Gber die Chancen der
neuen Bush-Regierung in Sachen Lebensschutz
kommt der Kkatholische Washington-Kolumnist
Russel Shaw deshalb zu dem Schluss, es sei un-
wahrscheinlich, dass ein Gesetz zum Spéatabtrei-
bungsverbot erneut in den Kongress eingebracht
werde, bevor sich das Stimmenverhéaltnis im Ober-
sten Gericht nicht durch die Nominierung
Pro-Life-freundlicher Verfassungsrichter geéndert
habe.

Tatsachlich kommt dem Obersten Gerichtshof in
den Grundfragen des Lebensschutzes entschei-
dende Bedeutung zu. Das hat die amerikanische
Bischofskonferenz veranlasst, auf ihrer letzten
Vollversammlung im November 2000 eine Erkla-
rung mit dem unmissverstandlichen Titel herauszu-
geben: ,Abtreibung und das Oberste Gericht: Auf
dem Weg zu einer Kultur des Todes.“ Unter Bezug
auf die Ablehnung einer Revision der Abtreibungs-
regulierung durch die neue Gerichtsentscheidung
von 1992 stellen die Bischofe fest, dass sich in
Amerika eine Abtreibungskultur entwickelt habe, in
der vor allem junge Leute desensibilisiert wirden
gegentber den Lebenswerten von Kindern, Alten
und Behinderten. ,Unsere Gesetzgebung®, so die
Bischofe, ,und damit unsere nationale Kultur wird
dazu gedrangt, festzulegen, dass das menschliche
Leben an sich keinen Wert hat, sondern dass der
Wert von den herrschenden Machthabern be-
stimmt werden kann und der Schutz der Verwund-
baren ihrer Willk(ir unterliegt.”

In der Abtreibungsfrage sind auch
die Katholiken gespalten

Als ,religious leaders” bekraftigen die Bischéfe zu-
nachst die Unantastbarkeit des gottgeschenkten
Lebens, verurteilen deshalb die Rechtsprechung
des Obersten Gerichtes, eine Frau kénne frei tiber
das Leben verfligen, und fordern die Ricknahme
dieser Gesetzesregelungen. Als ,amerikanische
Birger® erinnern die Bischdfe dann an die Grin-
dervater der Vereinigten Staaten, die in der Unab-
héngigkeitserklarung als oberstes Gebot die Ach-
tung und den Schutz des menschlichen Lebens als
von Gott gegeben verankerten. Zum Schluss wei-
sen die Bischoéfe in ihrer Erklarung jedoch darauf
hin, dass eine ,Kultur des Lebens“ nicht alleine
durch Gesetzesregelungen erreicht werden kénne,
sondern darlUber hinaus der Einsatz aller gesell-
schaftlichen Kréafte gefordert sei. Sie verpflichten
sich, als Kirche ihren Beitrag zur Wahrung der
Menschenwirde in katholischer Erziehungsarbeit,
im offentlichen Eintreten fiir die Grundwerte, in der
Pastoral und schlieBlich im Gebet zu leisten.

Eines kann man jedenfalls feststellen: Die ameri-
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kanische Offentlichkeit ist durch das von George
W. Bush - im Gegensatz zur Position der Demo-
kraten unter Clinton und Al Gore - kompromisslos
vertretene Prinzip des Lebensschutzes auch far
Ungeborene in der Frage der Abtreibung neu sen-
sibilisiert. Als pikante Randnote wird in dieser Hin-
sicht in den Medien Uber Meinungsverschiedenhei-
ten zwischen Bush und seiner Frau berichtet. In ei-
nem NBC-Interview hatte Laura Bush Anfang des
Jahres néamlich gesagt, sie sei zwar fir eine Erzie-
hung zur Enthaltsamkeit vor der Ehe und trete fir
eine Reduzierung von Abtreibungen ein, aber sie
sei gegen eine Ricknahme der Legalisierung der
Abtreibung. Kurz darauf distanzierte ihr Mann sich
im selben Fernsehsender von der Auffassung sei-
ner Frau in dieser Frage. Sie habe wie jeder
US-Birger das Recht auf ihre Meinung, aber ent-
scheidend sei, wie er ,als Prasident* handele. Und
dann bekréftigte er, dass er in jedem Fall die Re-
gelungen fir gesetzliche Abtreibungen eingrenzen
wolle und beabsichtige, Verfassungsrichter zu be-
rufen, ,die sich genau an die Verfassung halten®.
Allerdings sieht Bush auch dann offensichtlich kei-
ne realistischen Chancen fir eine Aufhebung des
Freigabe-Urteils von 1973. Zuvor schon hatte er
namlich in einem anderen Fernseh-Interview gedu-
Bert, er werde seine Regierung nicht animieren,
dieses Gesetz zu andern. Dagegen strebt er vor al-
lem eingrenzende Bedingungen fir eine Abtrei-
bung an, wie sie bereits in einzelnen Bundesstaa-
ten in Kraft sind: dass vor jeder Abtreibung eine
Beratung stattfinden muss, dass danach eine be-
stimmte Wartezeit einzuhalten ist, dass bei Minder-
jahrigen die Zustimmung der Eltern erfolgen muss
und dass Arzte eine Sondergenehmigung bendti-
gen, um Abtreibungen vornehmen zu kdnnen.

Es lage im Bereich des Mdglichen, dass solche
Bedingungen vom Obersten Gericht verbindlich fiir
alle Bundesstaaten vorgeschrieben werden. Dafir
musste es jedoch anders zusammengesetzt sein.
Da die Berufung der Bundesrichter dem Préasiden-
ten zusteht und wéhrend seiner Regierungszeit
zwei oder drei neue Richter ernannt werden muis-
sen, hatte er die Chance, das Stimmengewicht zu-
gunsten verscharfter Abtreibungsbedingungen zu
verandern.

Bush scheint sich durchaus der Problematik be-
wusst zu sein, dass er nicht nur auf politischem
Gebiet um Mehrheiten ringen muss, sondern dass
gerade in der Frage der Abtreibung die Gesell-
schaft gespalten ist. Aus einer Analyse der letzten
Wahl geht hervor, dass 56 Prozent aller Wahler
die Legalisierung der Abtreibung beflrworten. Von
diesen stimmten 70 Prozent fiir Al Gore, der sich
immer fur das freie Wahlrecht der Frau in der Ab-
treibung ausgesprochen hat. Nur 40 Prozent ver-
traten die Ansicht, Abtreibungen missten in jedem
Fall oder nur mit wenigen Ausnahmen verboten
werden. 74 Prozent von ihnen wahlten George W.
Bush. Wenn jedoch von den katholischen Wahlern
insgesamt 50 Prozent fiir Al Gore und nur 47 Pro-
zent fir Bush stimmten, zeigt dies, dass die Hal-
tung der beiden Kandidaten zur Abtreibungsfrage
jedenfalls fir ihre Stimmabgabe nicht entschei-
dend gewesen sein muss. In einem Kommentar zu
dieser Wahlanalyse wurde in der Bistumszeitung

51



Criterion“ (Indianapolis) so auch festgestellt: ,In
Fragen der Abtreibung folgen viele Katholiken
nicht mehr ihren Bischéfen.”

Ubrigens gilt dasselbe auch in der Frage der To-
desstrafe. Obwohl die US-Bischdfe sich in den
letzten Jahren einzeln und in gemeinsamen Stel-
lungnahmen gegen die Todesstrafe ausgespro-
chen und sich vor Hinrichtungen fiir ein Moratori-
um eingesetzt haben, hélt die Mehrheit der Katholi-
ken die Todesstrafe nach wie vor fir geboten - und
steht in dieser Frage somit hinter George W. Bush.
Dabei deuten die Beflrworter der Todesstrafe die-
se - wie Bush - paradoxerweise ebenfalls als
.Lebensschutz“, ndmlich den Schutz Unschuldiger
vor den kriminellen Untaten der Mérder. In diesem
Zusammenhang wird allerdings wenig beachtet,
dass gerade Bush als Gouverneur in Texas um-
fangreiche RehabilitierungsmaBnahmen fir Straf-
gefangene eingefthrt und in die Betreuungsteams
neben Sozialarbeitern und Psychologen auch
Seelsorger berufen hat.

Zahlreiche kirchliche Initiativen fir
den Lebensschutz

Neben der Abtreibung und insbesondere der Spét-
abtreibung hat die amerikanische Gesetzgebung in
den letzten Jahren vor allem die Frage der Sterbe-
hilfe beschaftigt. Auch dartber liefern Pro-Life- und
Pro-Choice-Anhénger sich heftige 6ffentliche Aus-
einandersetzungen. Das Oberste Gericht hat zwar
1997 geurteilt, dass kein tddlich Erkrankter das
Recht hat, sein Leben mit &rztlicher Hilfe zu been-
den; doch die einzelnen Bundesstaaten kénnen fir
inren Bereich Euthanasie erlauben, wenn bestimm-
te fOderale Regelungen beachtet werden. Das ge-
lang bisher nur im Bundesstaat Oregon. In Kalifor-
nien scheiterte im vorigen Jahr der Versuch, einen
ahnlichen Gesetzesentwurf einzubringen, weil sich
daflr nicht die erforderliche Zahl von Abgeordne-
ten fand. Und im Staat Maine wandten sich die
Waéhler bei den letzten Pr&sidentschaftswahlen in
einer Zusatzabstimmung ebenfalls mehrheitlich ge-
gen die gesetzliche Freigabe der arztlichen Sterbe-
hilfe.

Dennoch besteht Handlungsbedarf, denn die Be-
fUrworter der Euthanasie haben im generellen f6-
deralen Verbot eine Gesetzesliicke entdeckt.
Wenn ein Bundesstaat wie in Oregon arztliche
Sterbehilfe erlaubt, darf sie gemal dem Urteil des
Obersten Gerichtes nicht mit staatlichen Mitteln
und in staatlichen Institutionen geleistet werden.
Doch wenn Arzte die staatliche Genehmigung zur
Medikamentenverabreichung von Morphium und
Barbituraten in medizinisch erlaubten Fallen besit-
zen, konnen sie diese Medikamente auch als
»1odesdrogen” legal verabreichen. Deshalb war
schon in der letzten Amtsperiode Clintons im Kon-
gress ein Gesetzesentwurf unter dem Titel ,Pain
Relief Promotion Act” eingebracht worden, der die-
sen Missbrauch ausschlieBen und eine neue
Schmerzmittelverordnung bei Schwerst- und Tod-
kranken einflihren sollte, entsprechend dem popu-
laren Motto: ,Kill the Pain, not the Patient.“ Der
Entwurf war bereits im Représentantenhaus mit
groBer Mehrheit angenommen, im Senat aber
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(trotz republikanischer Mehrheit) blockiert worden.
Das Gesetz, das von den groBBen Arzteorganisatio-
nen ebenso beflirwortet wird wie vom Pro-Life-Se-
kretariat der Bischofskonferenz, misste jetzt wie-
der neu eingebracht werden.

Der Entwurf sah unter anderem auch vor, dass die
Regierung ein Programm zur Fortbildung von Arz-
ten in ,Pain Control” finanziert, weil viele Arzte vor
der Verschreibung schwerer schmerzlindernder
Medikamente zurlckschrecken. Sie befiirchten,
dass Patienten siichtig und drogenabhangig wer-
den und sie wegen falscher Dosierung auf Scha-
denersatz verklagen. Die ethische Problematik
wird auch vom Pro-Life-Komitee der Bischofskon-
ferenz gesehen. In einer Stellungnahme zum alten
Gesetzesentwurf hatte es geheif3en, bei der Dosie-
rung komme es auf die ,VerhaltnismaBigkeit” an,
die als ,angemessen*“ zu bezeichnen sei, wenn sie
Schmerzen lindere, letzilich den Tod aber doch
nicht aufhalten kénne, aber ,unangemessen” sei,
wenn sie bewusst das Sterben beschleunige. Das
Komitee unterstlitzt daher eine entsprechende
Fortbildung der Arzte ganz besonders.

Im Ringen um den Schutz des ungeborenen Le-
bens ist die Kirche in den USA von Anfang an in
zwei Richtungen tatig geworden. Auf der einen Sei-
te setzte sie und setzt sie sich fir die gesetzlichen
Regeln ein. Auf der anderen Seite hat sie zahlrei-
che Initiativen entwickelt, die beim Kirchenvolk,
aber auch in der amerikanischen Offentlichkeit den
Wert des menschlichen Lebens ins Bewusstsein
heben sollen. In der Bischofskonferenz gibt es ein
sténdiges Sekretariat flir Pro-Life-Aktivitdten, das
regelméBig Informations- und Arbeitsmaterial fir
die Gemeinden erarbeitet.

Einem Pro-Life-Komitee gehdren Vertreter der Bi-
schofskonferenz sowie fihrende Laien verschiede-
ner Institutionen und Organisationen an, die die
Entwicklungen im gesellschaftlichen und politi-
schen Bereich begleiten. Einmal im Jahr wird ein
.Respect Life“-Sonntag begangen. Um gemeinn(t-
zig in die Offentlichkeit hineinwirken zu kdénnen,
wurde das ,National Right to Life Committee” ge-
griindet, das seinen Hauptsitz in Washington und
Zweigstellen in allen Bundesstaaten besitzt
(Gegenpol ist die ,National Abortion and Repro-
ductive Rights Action League®, die eine starke Lob-
by im Kongress besitzt).

Die Zahl der Abtreibungen in den USA war nach
der gesetzlichen Freigabe vor 28 Jahren zun&chst
stark angestiegen und hatte Mitte der siebziger
Jahre mit 1,6 Millionen pro Jahr (bei 250 Millionen
Einwohnern) einen Héchststand erreicht. In den
achtziger Jahren war die Zahl ziemlich gleich ge-
blieben, doch seit Anfang der neunziger Jahre
sinkt sie merklich. Das ,Disease Control and Pre-
vent Center” in Washington verd&ffentlichte zuletzt
fur 1997 die Zahl von 1,185 Millionen Abtreibun-
gen, das war die niedrigste seit 1976. Die Zahlen-
angaben des Guttmacher Instituts der ,Planned
Parenthood Federation of America“ liegen etwa
zehn Prozent héher, deuten aber gleichfalls einen
merklichen Riickgang an. Die Grinde dafiir sind
schwierig zu ermitteln, kénnen jedoch nicht nur auf
einen generellen Rickgang der Schwangerschaf-
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ten oder ein Anwachsen des Gebrauchs von Ver-
hitungsmitteln zurtckgefihrt werden. Das Sekre-
tariat fir Pro-Life-Aktivitdten glaubt, dass in der 6f-
fentlichen Meinung ein langsamer Bewusstseins-
wandel eingesetzt hat, der méglicherweise durch
die Diskussionen um ein wirdiges Lebensende be-
ziehungsweise arztliche Sterbehilfe verstarkt wird.
Hinzu kommt, dass seit Mitte der achtziger Jahre
physische und psychische Spétfolgen bei Frauen
bekannt geworden sind, die abgetrieben haben.
Nicht zuletzt sind Hilfsangebote fir Schwangere in
Not auf privater Basis so stark angewachsen, dass
viele Frauen ihre Schwangerschaft austragen
konnten.

Ein Buro fir religios-caritative
Aktionen im WeiBen Haus

Inzwischen gibt es in den USA weit Gber 3000 Stel-
len, Organisationen und Programme, die Schwan-
geren in Not psychische und materielle Hilfen an-
bieten, von der Beratung Uber begleitende Betreu-
ung bis zur Suche nach Wohnungen und Arbeits-
platzen, insbesondere flr die zahlreichen jungen
alleinstehenden Frauen. Rund zwei Drittel dieser
Hilfen werden von katholischer Seite angeboten,
auf dibzesaner wie auf Gemeindeebene, sind aber
keineswegs auf katholische Frauen begrenzt. Ne-
ben den Hilfen fiir Schwangere hat seit gut einem
Jahrzehnt ein neues Projekt unter dem Namen
-Rachel“ groBe Dienste leisten kdnnen. Es wendet
sich ausschlieBlich an Frauen, die abgetrieben ha-
ben und bietet ihnen anonyme Kontakte mit Psy-
chologen, Arzten und Seelsorgern an.

Neuere Untersuchungen hatten ergeben, dass 70
bis 80 Prozent dieser Frauen unter Spétfolgen lei-
den, die oft erst zehn Jahre nach der Abtreibung
auftreten. ,Rachel” hat in den USA in fast allen Di-
O0zesen Anlaufstellen fir kostenlose Telefonver-
mittlung an Fachberater. 1991 ist zusatzlich die
Vereinigung ,Priests for Life* gegriindet worden,
die in Seminaren, durch Newsletter und audiovisu-
elle Medien Gemeindepriester flir den Umgang mit
betroffenen Frauen schult, die sehr oft auch unter
Schuldgefiihlen leiden. Das Sekretariat der Bi-
schofskonferenz fir Pro Life hat 1999 ein
»Handbook for Post-Abortion Ministry“ an alle Prie-
ster verschickt. Als ein Zeichen fir eine Klimaver-
besserung zugunsten einer ,Kultur des Lebens®
durch Prasident Bush sehen Vertreter der Kirche
die sofortige Umsetzung eines weiteren Wahlver-
sprechens: die Einrichtung eines Buros fur reli-
gids-caritative Aktionen im WeiBen Haus. Die poli-
tischen Kommentatoren Washingtons vernahmen
fast sprachlos, dass Bush zum neuen Direktor die-
ses ,White House Office of Faith-Based and Com-
munity Initiatives® ausgerechnet den sehr eigenwil-
ligen Demokraten John Dilulio berief, der zudem
noch aktiver Katholik ist. Dilulio arbeitete unter an-
derem bereits unter Ronald Reagan im Erzie-
hungsministerium, unter Buslis Vater in der Dro-
genbekampfung und gilt als Kenner der katholi-
schen Soziallehre. Eine staatliche Férderung priva-
ter caritativer und sozialer Hilfen war sowohl von
der Christian Coalition als auch von der Vereini-
gung ,Call to Renewal” (Ruf zur Erneuerung), die
beide den Republikanern nahestehen, gerade im
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Wahlkampf gefordert worden. Bislang hat der
Staat in den USA hdéchstens Tatigkeiten gemein-
nitziger Organisationen in Bereichen wie Bera-
tungsdienste und Kindertagesbetreuung, in denen
er selbst nicht tatig ist, refinanziert, allerdings unter
strengen Auflagen. In Betreuungsstatten kirchli-
cher Organisationen durften zum Beispiel keinerlei
religidse Symbole vorhanden sein.

Die Bush-Regierung will eine staatliche Unterst(t-
zung solcher Tatigkeiten jetzt ausweiten und er-
leichtern. Dahinter steht die politische Philosophie
der Republikaner, dass der Staat nur subsidiare
Aufgaben wahrnehmen soll (im Gegensatz zu den
Demokraten, die eine starkere Sozialversorgung
durch den Staat vertreten). Auch Bushs Slogan
vom ,compassionate conservatism“ (mitfiihlenden
Konservatismus) wurzelt in einem gesellschaftspo-
litischen Konzept, das Bezlige zur Sozialenzykli-
ka ,Quadragesimo Anno“ (1931) aufweist. Statt
Wohlfahrtsstaat will Bush die Wohlfahrt den priva-
ten, meist religidés gepragten ,faith based”“ Gemein-
schaften Uberlassen.

Bush wies inzwischen finf Ministerien an, staatli-
che Anlaufbiros fir diese Organisationen einzu-
richten. Sie sollen einerseits die Initiativen dieser
Organisationen starken, ihnen helfen, freiwillige
Mitarbeiter und Spender zu finden und verwal-
tungsmanige Hindernisse (wie die Vorschrift gegen
religidse Symbole) zu beseitigen, und andererseits
soziale und karitative Hilfen, die der Staat nicht lei-
stet, finanzieren. Es spricht fir Bush, dass er per-
sbnlich Wert darauf legt, gerade auch ledige Mit-
ter und Familien von Strafgefangenen in diese Be-
treuung miteinzubeziehen. Prompt musste Bush
sich gegen Vorwurfe wehren, damit gegen die
Trennung von Staat und Kirchen zu verstoBBen. Er
sieht die Freigabe staatlicher Mittel jedoch nicht als
Unterstitzung von Kirchen, sondern von sozial-ka-
ritativen Hilfen, die von Kirchen gezielt geleistet
werden.

Deshalb hat er von Anfang an in dieses Projekt
auch die freiwilligen Sozialaktivitditen von Kommu-
nen eingeschlossen, wenn diese zahlenmaBig ge-
genliber den religiésen Hilfsorganisationen auch
viel geringer sind. Eine Umfrage ergab im Ubrigen,
dass Uber zwei Drittel aller Amerikaner staatliche
Mittel fir Sozialprogramme religidser Organisatio-
nen, wie Bush sie jetzt angekindigt hat, gutheiBen
und flr richtig halten; nur 31 Prozent lehnen die
Bush-Initiative ab. Von den Beflirwortern sprechen
sich sogar 44 Prozent fir diese Finanzierung aus,
wenn dadurch indirekt auch die religiésen Bot-
schaften der Tragerkirchen gestarkt wirden.

Im Pro-Life-Sekretariat der Bischofskonferenz hegt
man zwar keine groBen Hoffnungen auf baldige
grundsétzliche Gesetzesanderungen zum Schutz
des ungeborenen Lebens. Doch nach Auffassung
von Generalsekretarin Gail Quinn ist entscheidend,
dass George W. Bush, wie er es versprochen hat,
als Prasident ,eine Fuhrungsrolle bei der morali-
schen Erneuerung der amerikanischen Gesell-
schaft Gbernimmt“ und ,Zeichen fir den unantast-
baren Wert des menschlichen Lebens setzt".
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aus: idea

Eberhard Troeger

Der Islam will uneingeschrankt herrschen

Im Abendland |6ste die Frage nach einer Leitkultur
heftige Debatten aus. Denn die Europaer haben
sich seit der Renaissance und der Aufklarung im-
mer mehr von der friher prédgenden christlichen
Kultur entfernt. Der Islam dagegen versteht sich
bis heute als Leitkultur fir die von ihm beherrsch-
ten Gebiete und k&mpft vehement gegen den
westlichen Individualismus und die dadurch dro-
hende Uberfremdung seiner Kultur. Was bedeutet
das fir Moslems in Europa und flr Christen in isla-
mischen Landern?

Kultur bedeutet im weitesten Sinne die Gestaltung
aller Lebensbereiche durch Menschen und Men-
schengruppen. Friiher hatten GroB3familien, Stam-
me und Vdlker eine relativ einheitliche Kultur. Die-
se Einheitlichkeit wurde in Europa seit dem 16.
Jahrhundert Schritt fir Schritt bewuBt aufgel®st.
Heute wird vor allem das Recht des einzelnen auf
persdnliche Lebensgestaltung betont. Die Verfas-
sungen der modernen Demokratien schitzen ei-
nerseits die individuellen Rechte der Blrger und
die Rechte der unterschiedlichen gesellschaftli-
chen Gruppen, bilden andererseits einen verbindli-
chen rechtlichen Rahmen fiir ein geordnetes Zu-
sammenleben aller Menschen und Gruppen in der
Gesellschaft. Die Verfassungen schitzen
zwar - wie lange noch? - auch einige Werte der
christlichen Kultur (z.B. den Sonntag, die Feiertage
und die Einehe), aber grundsétzlich gewahren sie
dem Pluralismus der Kulturen viel Raum.

Moslems haben deshalb die Mdglichkeit, in Europa
nach ihren eigenen kulturellen Traditionen zu leben
und Subkulturen zu schaffen. Umstritten ist ledig-
lich die Frage, an welchen Punkten die typischen
Auspragungen der islamischen Kultur (z.B. das
Tragen des Kopftuches, der 6ffentliche Gebetsruf
per Lautsprecher, das rituelle Schlachten von Tie-
ren und der Verzehr von rituell geschlachtetem
Fleisch in o&ffentlichen Einrichtungen) mit den
Rechten anderer Menschen kollidieren und wie
sich bestimmte Merkmale des islamischen Rech-
tes (z.B. die Mehrehe fiir Manner) mit dem traditio-
nellen europaischen Recht vereinbaren lassen.

Der groBe Unterschied

Wahrend Moslems in Europa einen weiten Frei-
raum genieBen, mussen Nichtmoslems - auch
Christen - im islamischen Herrschaftsraum haufig
schwerwiegende Einschrankungen hinnehmen.
Das hangt damit zusammen, dass der Islam sich
seit seiner Entstehung im 7. Jahrhundert n. Chr.
als eine die Gesellschaft und damit auch die Kultur
bestimmende Kraft versteht. Er zielt von Haus aus
auf offentliche Lebensgestaltung und deren Be-
herrschung ab. Das gilt es festzuhalten, wenn Chri-
stentum und Islam in ihrer gesellschaftlich préagen-
den Kraft verglichen werden. Die Christen lebten
am Anfang ihrer Geschichte Jahrhunderte
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lang - und leben bis heute in vielen Landern - im
Raum von Privathdusern, von Gemeinden und Kir-
chen mitten in einer Gesellschaft, die dem christli-
chen Glauben kritisch oder feindselig gegenlber-
stand. Nur zeitlich und értlich begrenzt (im Reich
von Byzanz, in Armenien und Athiopien, im Christ-
lichen Abendland, im Russischen Reich und in
Amerika) hat der christliche Glaube ganze Gesell-
schaften und Kulturen geprégt.

Das islamische Programm

Was fir die Kirche bei ihrer Entstehung nicht vor-
gesehen war, war fir den Islam von Anfang an
Programm. Nach islamischem Selbstverstédndnis
mufB der Islam die 6&ffentliche Lebensgestaltung
und damit auch die Kultur in seinem Herrschafts-
raum bestimmen. Das hat der Islam bis heute weit-
gehend durchgehalten. Der o&ffentliche Le-
bensrhythmus in islamisch gepragten Landern und
Regionen wird durch die Pflicht zum flinfmaligen
Gebet, durch den o6ffentlichen Aufruf zu diesem
Gebet (heute oft sehr laut per Lautsprecher) und
durch den Fastenmonat Ramadan gepragt. Man-
ner und besonders Frauen haben sich in der Of-
fentlichkeit auf eine bestimmte Weise zu kleiden.
Menschen und Tiere sollen nach der traditionellen
Auffassung in Malerei und bildender Kunst nicht
dargestellt werden. Verboten sind herkdmmlicher-
weise das Glucksspiel, das Halten von Schweinen
und der Verkauf und Genuf3 von Alkohol in der Of-
fentlichkeit. Verboten ist in der Offentlichkeit streng
islamischer Lander auch weltliche Musik. Erlaubt
ist nur die Rezitation des Koran.

Christen sind zum Riickzug in das
Private verpflichtet

Christen und andere Nichtmoslems dirfen nach
traditioneller Auffassung unter islamischer Herr-
schaft nur im Raum ihrer privaten Wohnungen und
ihrer gottesdienstlichen Geb&ude - sofern diese er-
laubt werden - ihr eigenes Leben gestalten. Die
Moslems wollen aber bestimmen, wie Kirchen
nach auBen auszusehen haben. Im Laufe der Ge-
schichte war es haufig verboten, Glocken zu lauten
oder an Kirchen Kreuze zu zeigen. Moslems wollen
auch bestimmen, wie Christen sich in der Offent-
lichkeit zu kleiden haben. Friher war teilweise eine
deutlich unterscheidbare Kleidung vorgeschrieben,
heute ist jedoch im Iran das Tragen des
»1schador® - eines den ganzen Kdérper einschlief3-
lich des Kopfes verhillenden schwarzen Wickeltu-
ches - auch fir christliche Frauen Pflicht. In man-
chen islamischen Landern haben Nichtmoslems
kaum Zugang zu bestimmten Berufen und &ffentli-
chen Positionen. Strenge Moslems achten darauf,
dass Christen im Fastenmonat Ramadan &ffentlich
nicht essen und trinken, o6ffentlich keinen Alkohol
verkaufen oder kaufen usw. Im Schulunterricht
herrscht h&ufig die spezifisch islamische Auffas-
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sung von Geschichte und Religion vor. Im Nahen
Osten z.B. werden christliche Geschichte und Kul-
tur im Unterricht weitgehend ausgeblendet. Die
sfichtige Geschichte” eines Landes beginnt den
Lehrblchern zufolge mit der islamischen Erobe-
rung. Christliche Kinder miissen Korantexte aus-
wendig lernen, moslemische Kinder erfahren dage-
gen fast nichts vom christlichen Glauben, es sei
denn in einer polemisch verfarbten Weise. In
Agypten haben die koptischen Christen keine Még-
lichkeit, die alte agyptische Sprache an einer 6f-
fentlichen Schule oder Hochschule zu erlernen. Ist
es ein Wunder, wenn Christen sich als Fremde im
eigenen Land fiihlen?

Zum Schweigen verurteilt

Traditionell ist jede nichtislamische EinfluBnahme
auf die Offentlichkeit verboten. Christen duirfen
nicht 6éffentlich fur ihren Glauben werben und Mos-
lems nicht zum Glauben an Jesus Christus einla-
den. Selbst die christliche Diakonie wird mancher-
orts nicht gern gesehen, wenn sie die Grenzen der
Gemeinde Uberschreitet. Christen werden im 6f-
fentlichen Leben, im Zugang zu Hérfunk und Fern-
sehen und in der Politik weitgehend an den Rand
gedrangt. Natirlich ist die Situation heute von Land
zu Land, ja oft von Ort zu Ort verschieden. Die isla-
mischen Lander und Gesellschaften haben sich in

unterschiedlichem Maf dem westlichen Gedanken
der persoénlichen Freiheit gedffnet. Die Skala reicht
von radikal-isiamischen Staaten wie Afghanistan,
Iran und Saudi-Arabien bis hin zu eher liberalen
Landern wie Bangladesch, Mali und Senegal, in
denen Christen weitgehend gleichberechtigte
Staatsbirger sind.

Gleiche Rechte fordern!

Zum europaischen Ansatz von Freiheit und Gleich-
heit flr alle Staatsblrger gibt es keine Alternative.
Dieser Ansatz bedingt aber einen kulturellen Plura-
lismus, der nur durch den Rahmen einer gesetzli-
chen Ordnung begrenzt wird. Daraus ergibt sich ei-
nerseits, dass Moslems in Europa die gleichen
Rechte und kulturellen FreirAume gewahrt werden
miissen wie allen anderen Staatsbiirgern auch,
dass sie aber andererseits angehalten werden
missen, die durch das Gesetz gegebenen Gren-
zen zu respektieren. Daraus folgt schlieBlich auch,
dass die gleichen Rechte und Freirdume fir die
Christen in islamischen Landern einzufordern sind!
(Der Autor, Pfarrer Eberhard Troeger (Wiehl bei
Gummersbach), ist einer der flihrenden evangeli-
schen Islam-Experten in Deutschland und Mitvor-
sitzender des ,Instituts der Lausanner Bewegung
fr Islam-Fragen*.)

Marco Polo - heute wieder aktuell

Auszug aus dem Buch:

Marco Polo, Von Venedig nach China, Die groBte Reise des 13. Jahrhunderts,
Horst Erdmann Verlag, Erstes Buch Kapitel 23. Seite 72 bis 75

Nun soll Gber den Alten vom Berge berichtet wer-
den. Die Landschaft, in der seine Residenz lag, er-
hielt den Namen Mulehet, was in der Sprache der
Sarazenen »Ort der Ketzer« bedeutet, sein Volk
aber wurde Mulehetites - das hei3t: »Anhanger
des ketzerischen Glaubens« genannt. Die folgende
Erzdhlung Uber diesen Flrsten versichert Marco
Polo von verschiedenen Personen gehért zu ha-
ben: Er hie3 Aloeddin, und seine Religion war die
Mohammeds. Er hatte in einem schdnen, von zwei
hohen Bergen umschlossenen Tal einen Uberaus
herrlichen Garten anlegen lassen, in dem die kdst-
lichsten Frichte und die duftigsten Blumen, die
man sich nur denken kann, gediehen. Palaste von
mannigfacher GréBe und Gestalt waren auf ver-
schiedenen Terrassen Ubereinander gebaut, ge-
schmickt mit goldenen Schildern, Gemalden und
reichen Seidenstoffen. In diesen Gebauden waren
viele Springbrunnen mit klarem, frischem Wasser
zu sehen; an anderen Orten wiederum flossen
ganze Béache von Wein, Milch und Honig. In den
Palasten hielten sich die schénsten Madchen auf;
sie waren in den Kilnsten des Gesanges erfahren,
konnten auf verschiedenen Musikinstrumenten
spielen, tanzten wunderbar und verstanden sich
auf alle Vergniigungen und unterhaltenden Spiele.
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Geschmiickt mit kostbaren Kleidern wandelten sie
durch die Garten und erflllten die Pavillons mit
Lust und Seligkeit. Diesen herrlichen Garten aber
hatte der First nicht ohne eine besondere Absicht
anlegen lassen. Mohammed hatte néamlich denen,
die seine Gebote befolgen, die Freuden des Para-
dieses versprochen, wo man in Gesellschaft scho-
ner Frauen jede Art sinnlichen Genusses finden
sollte. Nun wollte der First bei seinen Anhangern
den Glauben verbreiten, dass auch er ein dem Mo-
hammed ebenbiirtiger Prophet sei und die Gewalt
habe, seinen Gilnstlingen EinlaB ins Paradies zu
verschaffen. Damit aber niemand ohne seine Ge-
nehmigung den Weg in dieses kdstliche Tal finden
kénnte, lieB er am Eingang desselben ein festes,
uneinnehmbares Schlof3 errichten, in das man nur
auf geheimen Wegen gelangen konnte. Auch hielt
der Flrst an seinem Hof eine Anzahl zwdlf - bis
zwanzigjahriger Junglinge, die er aus denjenigen
Einwohnern der benachbarten Gebirge ausgewanhlt
hatte, die kriegerisch veranlagt waren und beson-
ders verwegen zu sein schienen. Diesen erzéhlte
er taglich von dem vom Propheten verkindigten
Paradies und von seiner eigenen Macht, sie in
dasselbe einzuflihren: Von Zeit zu Zeit aber liel3 er
ihnen dann Schilafmittel einfléBen und sie, wenn

55



sie in todesdhnlichen Schlaf versunken waren, in
die verschiedenen Palaste seines Gartens bringen.
Wenn sie nun aus ihrem tiefen Schlummer er-
wachten, waren sie wie berauscht von all den Herr-
lichkeiten, die ihnen schon beschrieben worden
waren; ein jeder sah sich von lieblichen Madchen
umgeben, die sangen, spielten und sich durch die
bezauberndsten Liebkosungen angenehm mach-
ten; auch wurde er von ihnen mit késtlichen Spei-
sen und herrlichen Weinen bedient, bis er ganz
trunken von dem Ubermaf des Vergnlgens, inmit-
ten der Bache von Milch und Wein, sich wirklich im
Paradiese glaubte und die gebotenen Freuden nur
mit duBerstem Widerwillen verlassen hatte. Wenn
nun vier oder flinf Tage auf diese Weise vergan-
gen waren, wurden sie wieder in tiefen Schlaf ver-
setzt und aus dem Garten gebracht. AnschlieBend
flhrte man sie vor den Firsten, und sie antworte-
ten auf dessen Frage, wo sie gewesen seien: »Im
Paradies - durch die Gnade Eurer Hoheit!« Und
angesichts des ganzen, voller Staunen und Neu-
gier zuhérenden Hofes erzahlten sie von ihren un-
gewdhnlichen Erlebnissen. Daraufhin wandte sich
der First an sie und sagte: »Wir haben die Versi-
cherung unseres Propheten, dass der, welcher sei-
nen Herrn verteidigt, ins Paradies kommen wird;
wenn ihr also meinem Gebot folgt und meinen Be-
fehlen gehorsam seid, so wartet dieses gllckliche
Los euer!« Begeistert Uber solche Worte, schatz-
ten sich alle gliicklich, die Befehle ihres Herrn aus-
fihren und in seinem Dienst sterben zu dirfen. So
geschah es, dass der Flrst, wenn irgendein be-
nachbarter Herrscher sein MiBfallen erregte, die-
sen durch die von ihm erzogenen Meuchelmérder
téten lie3, von denen keiner zégerte, sein eigenes
Leben zu opfern, das er gering schatzte, wenn er
nur seines Herrn Befehle ausfiihren konnte. Infol-
gedessen wurde die Schreckensherrschaft des
Firsten in allen Nachbarlandern auB3erordentlich
driickend empfunden. Aloeddin hatte auch zwei
Statthalter, von denen der eine in Damaskus und
der andere in Kurdistan residierte. Diese folgten
seinem Befehl und zogen die Jugend zu unbeding-
tem Gehorsam heran. So gab es keinen noch so
machtigen Herrscher, der dem Tod durch Meu-
chelmord hétte entgehen kdnnen, wenn er sich
einmal die Feindschaft des Alten vom Berge zuge-
zogen hatte. Da dessen Land aber im Reiche
Ulaus, des Bruders des GroBkhans, lag und dieser
von den entsetzlichen Taten hdorte, sandte er im
Jahre 1262 eine seiner Armeen aus, die den Fiir-
sten in seiner Burg belagerte. Die Burg war so
stark befestigt, dass sie drei Jahre standhielt. End-
lich wurde Aloeddin durch Hungersnot gezwungen,
sich zu ergeben, worauf ihn der Sieger hinrichten
lieB. Die Burg aber wurde niedergerissen und der
Paradiesgarten zerstort.

e * e

Die Menschen werden krank, weil sie aus
Torheit alles tun; um nicht gesund zu blei-
ben.

Hippokrates (um 460 bis etwa 377 v. Chr.)
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aus: SKS 14/2001

Papst ruft zum Schutz des Le-
bens auf

Mit einem dringenden Aufruf zum Schutz des Le-
bens hat der Papst am Fastensonntag ,Laetare”
die Pilger zum Angelusgebet auf dem Petersplatz
begriBt. Er erinnerte daran, dass der 25. Marz
auch der regulare Festtag ,,Verkiindigung des
Herrn® ist.

Genau vor einem Jahr, so der Papst, habe Gott
ihm wahrend seiner Pilgerreise ins Heilige Land
die Gnade geschenkt, in der Verkiindigungsbasili-
ka von Nazareth das Geheimnis der Menschwer-
dung zu feiern. ,Aus der Betrachtung dieses Ge-
heimnisses kénnen alle Glaubigen neuen Schwung
gewinnen, um Christus unermidlich als den einzi-
gen Erléser zu verkiinden und dem ,Evangelium
des Lebens* treu zu dienen. ( ... ) Gegenuber einer
Kultur des Todes und den zunehmenden Angriffen
auf das Leben des Menschen darf unser Einsatz
fur dieses Evangelium nicht nachlassen - fir den
Schutz des Lebens vom ersten Augenblick seiner
Empfangnis bis zu seinem natlrlichen Tod.

An diesem Tag, an dem Maria das Jesuskind emp-
fangen hat, méchte ich allen Frauen, die ein Kind
erwarten, meinen besonderen Segen senden. Vor
allem jenen, die in einer schwierigen Lage sind.
Euch allen sage ich: Ein Kind ist immer eine Einla-
dung, zu leben und zu hoffen.»

AuBerdem erinnerte der Papst an den am 24. Marz
in Italien begangenen Gebets- und Fasttag fir die
Mértyrer-Missionare: Im vergangenen Jahr seien
den unzahligen Missionaren, die ihre Treue zum
Evangelium mit dem Leben bezahlt haben, wieder
29 Namen hinzugefiigt worden. lhr Opfer, so der
Papst, wirke wie ein Sauerteig der Liebe, der Ge-
rechtigkeit und des Friedens in der Welt.

o * *

aus: SKS 16/2001

Deutschland: Zahl der Schwan-
gerschaftsabbriiche gestiegen

Die Zahl der Schwangerschaftsabbriiche ist im
Jahr 2000 im Vergleich zum Vorjahr um drei Pro-
zent gestiegen. Im vergangenen Jahr wurden rund
135 000 Abbriiche gemeldet. Das ist die hichste
Zahl der registrierten Abtreibungen seit der gesetz-
lichen Neuregelung des Schwangerschaftsab-
bruchs im Jahre 1995.

Anmerkung. Es handelt sich hier nur um die
gemeldeten Tétungen.
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Medizin und Ideologie

Wir werden ofter gefragt warum wir unsere Zei-
tung ,Medizin und Ideologie® nennen. Hierauf
mdchten wir zur Klarung eingehen:

Wir sind uns dartber bewuf3t, dass das Wort
.ldeologie” im heutigen Sprachgebrauch einen ne-
gativen Klang hat. Dennoch halten wir an dem
Wort fest, da der Zerfall unserer Gesellschaftsord-
nung auch mit dadurch bedingt ist, dass der positi-
ve Sinn des Begriffes ,ldeologie” nicht mehr recht
verstanden wird.

Was bedeutet das Wort ,,Ideologie“?

Jede Ideologie hat eine Spitze, einen Héchstwert
oder ein Idol (griechisch: Eidolon, der Gétze), von
dem die Ordnung und die Sinngebung des Ganzen
ausgeht. Ideologie heisst woértlich Gbersetzt: Die
Wissenschaft (logie) vom Leitbild (Eidos, grie-
chisch das Bild bzw. auch Leitbild). Ausser durch
Weltanschauung und Héchstwert wird eine Ideolo-
gie noch gekennzeichnet durch eine spezifische
Leidenschaft (beim Kommunismus etwa Klassen-
hass), durch eine spezielle Lebensform (beim
Kommunismus Kollektiv) und einen Aktionsplan
zur freiwilligen oder gewaltsamen Einordnung der
Menschheit (dargestellt durch die Basis der Pyra-
mide) in das ideologische Konzept. (Zitat und Gra-
phik aus: Dr. Ernst, Dein ist das Reich. S. 26-27.)

Ideologie bedeutet also die Lehre des Leitbildes
darliber wie eine Gesellschaft organisiert werden
kann. Da es Lehrstlhle anderer ,Logieen® gibt, z.B.
Theologie, Philosophie oder Politologie, misste es
auch ein Lehrfach zur Ideologie geben. Im Gegen-
satz dazu hért man oft Ausspriche wie:
'ideologiefrei', 'Uberwindung der Ideologie' oder
‘aus ideologischen Grinden'. Hier zeigt sich der
Wandel im Sprachgebrauch. Dabei wird allerdings
das Kind mit dem Bade ausgekippt. Kann es denn
eine ideologiefreie Staatsfliihrung geben? Eine
Staatsfihrung also, die die MaBstabe ihres Han-
delns aus keinem Vorbild bezieht. Dies ist ein Wi-
derspruch in sich. An dieser Stelle muBB man be-
kennen, dass ideologiefrei bedeutet, orientierungs-
los zu sein. Orientierungslosigkeit ist wohl die tref-
fendste Beschreibung unserer heutigen politischen
und ethischen Situation.

Sicher hat es in unserem Jahrhundert mehrere Ka-
tastrophen gegeben die durch falsche Ideologien
hervorgerufen wurden. Von da her ist die Abnei-
gung gegen das Wort Ideologie verstandlich. Je-
doch ist dies der springende Punkt. Eine falsche,
lebensverachtende Ideologie kann nur durch eine
positive, lebensbejahende Ideologie erkannt und
Uberwunden werden. Das Aufkommen der natio-
nalsozialistischen oder kommunistischen ldeologie
war nur moglich, weil keine durch christliche
Grundwerte bestimmte Ideologie dagegengesetzt
werden konnte. Die heutige Zeit ist gezeichnet
durch die Ablehnung der Ideologien. Dies aller-
dings reicht nicht zur Formung einer positiven
Ideologie aus. Die Aufgabe unserer heutigen Zeit
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1IDEOLOGILE

1IDOL

HOCHSTWERT
DIE WISSENSCHART VOM LEITBILD

Jede 1deologie ist ein Versudy.,
eme Lebensordinung und Lebensform
furdie Menschhrit 2u schafren
auf Grund aner speziellen Weltansdauung
und Zurungtsvision

nad) einem Aktionsplan, gebotren aus aner

Leidensdiaft, bezogen auf ein oberstes Idol
und ainen hodjsten wert:

ist es, Ideen zu entwickeln, Vorbilder aufzuzeigen
und ehrliches (im Christlichen verwurzeltes) Enga-
gement zu entwickeln um die brennenden Zeitfra-
gen zu lésen.

Die Aufgabe von Medizin und Ideologie ist es, dies
im Bereich der Medizin zu tun. Aus diesem Grunde
mdchten wir den Titel unserer Zeitung belassen,
denn er weist auf ein Manko unserer Zeit hin.

Wer sich mit diesen Fragen starker auseinander-
setzen will, sei das Buch von Dr. Ernst: Dein ist
das Reich, Christiana Verlag, empfohlen. Es kann
Uber uns bezogen werden.

(Die Redaktion)

Bei allen meinen Unternehmungen
halte ich diese Linie ein:

Ich sorge zunachst dafir, dass ein ge-
plantes Werk zur Ehre Gottes und
zum Heile der Seelen gereicht; wenn
es so ist, dann gehe ich weiter und bin
sicher, dass der Herr es an seinem
Beistand nicht fehlen lasst.

Don Bosco
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Katholische Moraltheologie in Deutschland

2,00 DM

1,00 DM
1,50 DM

2,00 DM

2,00 DM

7,50 DM
0,20 DM

0,20 DM

2,00 DM

ein offenkundiges Desaster 8,00 2,00 DM
Das Ende einer Epoche fordert

einen neuen Denkansatz 5,00 2,50 DM
Motschmann,Elisabeth

Sind wir auf dem Weg in eine

mutterlose Gesellschaft? 8,00 2,00 DM

Neuer, Dr.Werner:
idea Dokument. "Pro familia"/Christen

fir das Leben 8,00 DM

dto. ,Chemischer Krieg“ gegen Kinder? 4,80 DM

Papsthart, Alexander

Zur rechtlichen Frage

im Abtreibungsumfeld 8,00 1,00 DM

Das Abtreibungsrecht im

,Vereinigten Deutschland" 2,00 DM

Philberth,Karl:

Im Anfang schuf

Gott Himmel und Erde 500 1,50DM
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Philipp, Wolfgang:

Abtreibung als &ffentlich rechtliche
Kassenleistung

Die Finanzierung der Abtreibungen
durch die Krankenkassen.

Ramm, Walter:

Familienplanung in der
Bundesrepublik 5,00
Rosler, Roland:

Betrachtungen zur Herrschaft durch
Bevoélkerungskontrolle 5,00
Ro6tzer, Prof. Dr.med. Josef:

Die verantwortliche Weitergabe des Lebens

in medizinisch-anthropologischer

Sicht 2 x 8,006,00 DM
Russischer Priester:

Uber die Glaubenssituation

in der UdSSR 8,00
Schmidt, Prof.Dr.med. Magnus:
Abortus und Euthanasie

Schneider, Prof.Dr. Hermann
Internationale Konferenz Uber Bevélkerung

und Entwicklung (ICPD) Kairo 1,50 DM
Schaéttler, Prof.Dr. Rudolf
Menschenrechte fir jeden oder "Sterbe-
hilfe" von Anfang bis zum Ende?

Eine liberale Antwort

Serretti, Massimo

Die Natur der menschlichen Person
Staehelin, Prof.Dr. Balthasar:

Vom naturwissenschaftlichen und vom
christlichen Menschenbild

Straaten, P. Weerenfried van:

Predigt aus der AbschluBBfeier

in St. Ulrich

SuBmuth, Prof. Dr. Roland

AIDS - Mehr als eine Herausforderung
an die moderne Sozietat 5,00
Thiirkauf, Prof.Dr. Max

Darf die Wissenschaft tun

was sie kann? 8,00
Erben des ewigen Lebens

Endzeit des Marxismus 5,00
Trembley,E.:

Die Affaere Rockefeller

Vilmar, Dr.med. Carsten

Bekenntnis zu Menschenwirde,
Leben... 8,00
Waldstein, Prof.Dr.jur. Wolfgang
Lebensschutz und

Rechtsstaatlichkeit 8,00
Werner MdB, Herbert
Bestandsaufnahme

Westphalen, Johanna Gréfin von:
Abtreibungsfreigabe -

Hilfe fir Frauen oder.. 5,00
Willke,J.&E.

Der Kampf um die geistig moralischen
Grundlagen der USA 8,00

2,00 DM
2,00 DM

2,00 DM

2,50 DM

2,00 DM

5,40 DM
2,00 DM

2,00 DM

3,00 DM

3,50 DM

2,00 DM
2,00 DM
2,50 DM
5,00 DM
2,00 DM

3,00 DM
2,00 DM

2,00 DM

2,00 DM

Postvertriebsstiick - Entgelt bezahlt - B 13915
Europaische Arzteaktion, Postf. 1123, 89001 Ulm

Flugblatter:

Abtreibung aus der Sicht eines

Mediziners ,10 DM
ab 1000 Stk ,07 DM
Bevor Sie eine Abtreibung erwégen ,10 DM
ab 1000 Stk ,08 DM
Das sollte Sie nachdenklich machen ,05 DM
ab 1000 Stk. ,04 DM
Der tédliche Betrug ,50 DM
ab 250 Stk ,30 DM
Der Irrtum Haeckels ,50 DM
ab 400 Stk. 30 DM

Die Pille:"Das Ei des Kolumbus"-

oder eine Zeitbombe ,10 DM
ab 1000 Stk. 08 DM
Ergebnis einer aussichtslosen Notlage ,50 DM
ab 100 Stk. ,40 DM
Fir Lebensrecht und Zukunft Europas! ,50 DM
Gesundheitliche Folgen eines
Schwangerschaftsabbruches ,15 DM
ab 1000 Stk. ,10 DM
Leben oder Tod wird nachgedruc

Von A - Z unwahr ,30 DM
ab 650 Stk ,20 DM
Was ist Mord? ,15 DM
ab 1000 Stk ,12 DM
Verschiedenes:

Videokassette "Der stumme Schrei" 39,90 DM

Videokassette "Die frihen Phasen der menschli-

chen Entwicklung" 80,00 DM
Ton/Diaserie "Mensch von Anfang an" 75,00 DM
Video oder Ton/Diaserie leihweise 10,00 DM
FuBchen Anstecknadel gold oder silbber 2,00 DM

ab 100 Stk. 1,80 DM
Nur flr Mitglieder:
Emailleschild "World Federation of
Doctors who respect... 30,00 DM
Aufkleber "World Federation of
Doctors who respect... 1,00 DM

Impressum: Herausgeber, Redaktion und Vertrieb: EUROPAISCHE ARZTEAKTION in den
deutschsprachigen Landern e.V., Postfach 1123, 89001 Ulm, www.aerzteaktion.de
Tel.: 0731/722933 Fax.: 0731/724237 E-mail: europ.aerzteaktion@t-online.de

Sparkasse Ulm Konto Nr.: 123 509, BLZ: 630 500 00

Verantwortlich fiir den Inhalt: Dr.med. Alfred HauBler, Neckarsulm

Satz: Europaische Arzteaktion, Ulm
Druck: Geiselmann-Druck, Laupheim

gedruckt auf chlorfrei gebleichtem Papier, Medizin und Ideologie erscheint 4 mal pro Jahr

60

Medizin und Ideologie 4/2001



